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AKADEMIA RYSOWANIA GRYZMOLKA

WITAJCIE W SIODMEJ CZESCI AKADEMII RYSOWANIA GRYZMOLKA!

Gryzmotek wraz z kanatem POLSAT JimJam, na ktorym dzieci moga ogladac serial
,Gryzmotki Gryzmotka”, zaprasza Was do Akademii Rysowania. Ten zawsze usmiechniety stworek
i jego pomocnik Szkicek zabiorg dzieci w Swiat zgadywanek i skojarzen. Razem zacheca
do rysowania nawet te dzieci, ktore rzadko siegaja po kredki.

Podczas osmiu lekgji dowiesz sie, jak aktywnosé plastyczna wptywa na rozwoj Twojego dziecka.
Nauczysz sie Swiadomie i madrze wspierac jego kreatywne dziatania.

Materiaty, ktore znajdziesz w kolejnym Gryzmotkowym dodatku, tworza cykl powigzanych
ze sobg tematow. Zostaty one opracowane przez Katarzyne Gruszczynska, doswiadczong
nauczycielke zajec artystycznych, ktore prowadzi m. in. w warszawskim przedszkolu Akademia
Sztuk Dzieciecych.

Zapraszamy do wspolnej kreatywnej zabawy z dziecmil
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RYSOWANIE POSTACI - ZABAWY DLA DZIECI

Kiedy dziecko po raz pierwszy siegnie po przybory plastyczne, rodzice z zapartym tchem
wypatrujg momentu, kiedy na rysunku pojawi sie cztowiek. Drodzy Panstwo, cierpliwosci.
Poczekajcie jeszcze... kilka lat. Dziecko musi zagryzmolic setki kartek, zanim nauczy sie rysowac
linie i zamkniete figury geometryczne, a w dodatku taczyc je w symboliczne wyobrazenie postaci.
Zwykle jest to mozliwe w czwartym roku zycia, jednak jest to kwestia indywidualna.*

Sprobujmy wiec cierpliwie wspiera¢ mtodego artyste w treningach rysowania i wyraznie chwalic
podejmowane przez niego proby.

W dzisiejszej czesci Akademii Rysowania Gryzmotka przedstawiamy Wam siedem zadan,
ktore mozecie wykonac z dziecmi. Sg one zwigzane z rysowaniem postaci, jednak nie stanowia
kursu rysunku w tym zakresie. Maja na celu zachecic dzieci do bacznego obserwowania Swiata,
a rodzicow do pomocy w analizowaniu wnioskow.

* W pierwszej czesci Akademii Rysowania przedstawilismy uproszczony schemat przedstawiajacy
kolejne etapy rozwoju rysunku u dzieci. Zachecamy do przypomnienia sobie tych informacji.
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ZABAWA | - GRYZMOMINKI

W jakim jestescie dzisiaj nastroju?

Spojrzcie w lustro i potrenujcie miny, ktore robicie, kiedy jestescie radosni, smutni, zdziwieni,
przerazeni, zaskoczeni... Jakie jeszcze emocje potraficie pokazac?

Przyjrzyjcie sie doktadnie swojej mimice. Jak uktadajg sie usta, brwi, oczy w zaleznosci od
Waszego nastroju?

Spojrzcie na zdjecia Gryzmotka. Sprobujcie narysowac rozne miny, ktore w zaleznosci od sytuacji
mMoga pojawic sie na twarzy naszego przyjaciela.




AKADEMIA RYSOWANIA GRYZMOLKA

ZABAWA Il - GRYZMOODBICIE

Do wykonania tego zadania takze wykorzystamy lustro, w ktorym bedziecie mogli doktadnie sie
sobie przyjrzec. Przygotujcie jeszcze suchoscieralny flamaster - taki, jak do biatych tablic.

Podczas, gdy bedziecie obserwowac swojg twarz odbijajacg sie w zwierciadle, sprobujcie
odrysowac jej kontury przy pomocy flamastra. Zaznaczcie owal twarzy, ksztatt nosa, oczu,
utozenie wtosow. Mozecie narysowac tyle szczegotow, ile potraficie.

Nastepnie oddalcie sie od lustra i spojrzcie na swoj rysunek na nim. Czy udato Wam sie oddac
podobienstwo? Jakiej jest wielkosci? Zaskakujace, prawda?




AKADEMIA RYSOWANIA GRYZMOLKA

ZABAWA Il - GRYZMOPORTRET

Trzecie zadanie takze polega na obserwacji twarzy. Sprobujcie wymienic jej elementy. Jakiego
koloru sg Wasze oczy? A jaki ksztatt maja usta? Czy macie wtosy proste, czy krecone? Czy wszyscy
ludzie wygladaja tak samo?

Sprobuijcie znalezé w gazecie (najlepiej kolorowej) jak najwiecej zdjec portretowych, czyli takich,
ktore przedstawiajg ludzka twarz. Wybierzcie jedno lub wiecej, przetnijcie na pot i przyklejcie do
kartki papieru. Przy uzyciu kredek lub flamastrow, narysujcie druga potowe twarzy tak, by byta
symetryczna wzgledem tej z fotografii.

Mozecie tez narysowac druga potowe twarzy naszych przyjaciot: Gryzmotka i Szkicka.
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ZABAWA IV - GRYZMOCZLOWIEK

Tym razem zachecamy Was do obserwacji wtasnej sylwetki. Bedziecie potrzebowac duzego
kartonu - takiego, na ktorym bedziecie mogli potozyc sie na plecach. Poproscie druga osobe,
aby odrysowata Wasza postac przy uzyciu wyraznie piszacego markera. Teraz pora na zamiane.
Czy schematyczne rysunki przypominajg Wam siebie samych?

Sprobujcie wypetnic kolorami przestrzen miedzy konturami. Mozecie narysowac ubranie, twarz,
wtosy. Do zamalowania duzych przestrzeni wygodnie bedzie uzyc farb, a kredek lub flamastrow
do zaznaczenia szczegotow. Postarajcie sie zrobic to tak, aby powstaty Wasze sobowtory.
Jakie ubranie macie dzisiaj na sobie? Jakie s3 Wasze cechy charakterystyczne, ktore odrozniaja
Was od innych osob?
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ZABAWAV - GRYZMONAUKA

W poprzednich zabawach zachecalismy Was do przyjrzenia sie swojemu ciatu w lustrze czy na
obrysie. Z pewnoscig wyciagneliscie wartosciowe wnioski. Teraz zachecamy Was do obserwagji
przy uzyciu... mikroskopu.

Czy kiedykolwiek mieliscie okazje korzystac z tego narzedzia? Mikroskop pozwala spojrzec na
rozmaite obiekty w powiekszeniu - znacznie wiekszym niz w przypadku lupy.

Sprobujcie znalez¢ w ksigzce lub zasobach Internetu zdjecie mikroskopowe skory cztowieka.
Czy to, co widzicie na fotografii przypomina to, co mozecie zobaczy¢ gotym okiem?

Sprobujcie narysowac zaobserwowane ksztatty i kolory przy uzyciu kredek akwarelowych. Sg to
kredki, ktore dajg efekt malarstwa akwarelowego, gdy ich slady zwilzymy woda. Warto
je wyprobowac!

Wyobrazcie sobie, ze ponizej znajduje sie mikroskopowe zdjecie skory Gryzmotka. Co powinno
sie na nim znalezc? Sprobujcie to narysowac.
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ZABAWA V| - GRYZMOKOLOROWANKA

Tak, jak w poprzedniej zabawie, zachecamy Was do uzycia kredek akwarelowych. Kiedy juz
pokolorujecie Gryzmotkowego slimaka, siegnijcie po pedzel i... wode. Sprobujcie przy uzyciu tych
narzedzi zamienic rysunek w obraz akwarelowy. Tak wtasnie wyglada swiat podczas deszczowej
pogody, ktora lubi bohater naszej kolorowanki.

Ramke mozecie ozdobi¢ uzywajac kredek, kolorowego papieru, koralikow lub innych
materiatow, ktore znajdziecie w domu.
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ZABAWA VIl - GRYZMORYSOWANKA

W jednym z odcinkow ,Gryzmotkow Gryzmotka” tytutowy bohater oraz jego przyjaciel Szkicek nie
s3 w najlepszym humorze. 0d rana pada deszcz, a oni nudzg sie w domu. Nastréj poprawig im
oczywiscie Gryzmotkowe zgadywanki. Ich tematem staje sie slimak - stworzenie, ktore lubi
zabawy w deszczu. Brrrr!

A jak Wy radzicie sobie z nuda w takie dni? Zostajecie w domu czy raczej wskakujecie w kalosze
i skaczecie w katuzach? Sprobuijcie to narysowac.

Do dzieta!

W najblizszym, ostatnim juz, odcinku ,Akademii Rysowania Gryzmotka”,
poznacie artystow, ktorzy podziwiali sztuke dziecieca.
Zapraszamy Was do wspolnego gryzmolenial
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WKROTCE...

W nastepnym spotkaniu z ,Akademig Rysowania Gryzmotka” znajdziecie kolejny obrazek i wzor
ramki. Z pokolorowanych prac mozecie stworzyc wtasng kolekcje sztuki. Podklejcie je tekturg
i zawiescie na Scianie. Mozecie nawet zorganizowac rodzinny wernisaz!

B’

Tymczasem zapraszamy na petne artystycznej inspiracji spotkania z Gryzmotkiem
od poniedziatku do piatku od godz. 8:30 (po trzy odcinki) tylko w POLSAT JimJam!

DO ZOBACZENIA




