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Od redakcji

Duzo, krétko i szybko — w tych czasach dziennikarstwo interne-
towe mozna by sprowadzic jedynie do tych trzech stéw. Ale w re-
dakcji portalu Interia zawsze staramy sie znalez¢ czas i checi na
pisanie o tym, co nas poruszad. Z przyjemnosciq przedstawiamy
naszym uzytkownikom ludzi, ktérych podziwiamy, a prézno ich
szukad na pierwszych stronach gazet. Zabieramy czytelnikdw
w miejsca, o ktdérych nie potrafimy zapomnied, chod nie roi sie
w nich od turystéw. Najlepsze teksty naszych dziennikarzy, ktdre
powstaty w ostatnich miesigcach, wybralismy sposréd gqgszczu
linkdw i zebraliSmy w tym e-booku. Zachecamy: poznajcie swiat

z naszego punktu widzenia!

Agnieszka topatowska,
Interia
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Mtodsze dzieciaki byty szybko przeganiane z hustawek

| Hanna Musiatéwna Agencja FORUM

Nasze pokolenie
nie miato prawa
przezyc
Adam Wieczorek

Praktycznie co roku styszy sie o nowych, niebezpiecznych
zabawach, jakie wymyslity wspdtczesne dzieciaki. Lapiemy sie
wtedy za gtowe i zastanawiamy, jak mozna by¢ tak gtupim

I nieodpowiedzialnym. Tymczasem, gdy siegniemy pamieciq do
dziecinstwa, okaze sie, ze wcale nie byliSmy lepsi. W zasadzie
to cud, ze przezyliSmy okres pacholectwa bez wiekszego

uszczerbku na zdrowiu.



ATRZAC NA FALE KOMENTARZY pod wiadomoscig o dzieciakach przegryzajgcych

kapsutki do prania mozna odnies¢ wrazenie, ze wspodtczesni dorosli nigdy
nie robili nic glupiego. PostanowiliSmy sprawdzic¢ te teorie i przepytalismy kilku-
dziesieciu obecnych 30- i 40-latkéw o ich zabawy rodem z PRL-u. Okazuje sig, ze...
byliSmy jeszcze gtupsi niz obecne pokolenie.

Jednym z najczesciej przewijajgcych sie pomystédw na pozbawienie sie zycia
I zdrowiaq, byt zwigzany ze swobodnqg eksploracjg rodzinnych okolic. Jako dzie-
ci mieliSmy znacznie wiecej swobody od wspdtczesnych maluchdéw. Zasadniczo
spedzaliSmy cate dnie na podwdrku i tylko w okolicach kolacji z okien blokéw czy
domodw rozlegaty sie pohukiwania rodzicéw, nawotujgcych nas na positek. Reszte
czasu mogliSmy zagospodarowad wedle wtasnej woli.

Biegalismy zatem po piwnicach opuszczonych i zamieszkatych budynkdw. Pod-
puszczaliSmy sie nawzajem, zeby dotkng¢ martwego szczura, albo sprébowad trut-
ki na myszy. Bywato, ze biegalismy po torach kolejowych, za nic majgc mozliwosé
rozjechania przez pocigg, a takze wgtpliwg won torowiska. Réwniez wszelkie place

budowy byty naszymi miejscami zabaw.

W TUNELACH, STUDZIENKACH | NA DACHACH

— Pamietam, ze robilismy podkopy w nieukoriczonych fundamentach domu sgsia-
da. Wykopalismy catkiem spory tunel, w ktérym zatozylismy ,baze". To cud, ze to
wszystko sie nie zawalito i nie pogrzebato nas zywcem — wspomina z rozrzewnie-
niem redaktor Stawek.

Ania, product manager, opowiada, jak bawita sie w dom w studzienkach tele-
komunikacyjnych. Ten fakt bardzo rozsmieszyt redaktora radiowego Macka, ktéry
przyznaje, ze z radosciq biegat po sktadzie ptyt zelbetonowych i chowat sie w do-
tach wykopanych przez zaktad gazowniczy podczas remontu instalacji.

Ich opowiesci bledng wobec lesnych historii Jarka, redaktora i marketingowca.
Z btyskiem w oku opowiada: ,Tartak byt zajebisty, bo znajdowat sie nad brzegiem
rzeki, na wysokiej skarpie. Z tej skarpy zrzucano odpady do rzeki. Byty tam widry

drewna. Powstawata z nich wielka gdéra, czasem gteboka na metr. Czasem zrzuca-

Adam Wieczorek - NASZE POKOLENIE NIE MIALO PRAWA PRZEZYC | 7



no tam tez wielkie deski. Oczywiscie uprawialismy skoki w te trociny. Zawsze ist-
niato ryzyko, ze mozna sie byto nabi¢ na deske. Pamietam tez, jok podkradato sie
stamtqd deski do budowy szatasu, a potem zbiegato z nimi w dét skarpy”.

Osobng kategorig byto chodzenie po wszelkiego rodzaju dachach. Poczynajqc
od stosunkowo niskich garazy, na krawedziach wysokos$ciowcdw z wielkiej ptyty
koriczgc. Réwniez wszelkie rusztowania, ktére rozstawiano podczas remontdéw do-
mow i wiezowcdw, byty dla nas poligonem.

— Pamietam ,,oduczanie sie"” leku wysokosci. WchodziliSmy na dachy wszystkich
najwyzszych budynkdw w miescie. Zeby tego dokonaé, trzeba byto nauczy¢ sie roz-
brajac rézne rodzaje ktédek do wtazéw dachowych. Stawalismy na krawedzi bu-
dynku i spoglgdalismy w dét. To jedna z najgtupszych i najbardziej niebezpiecznych
czynnosci, jakie pamietam z dziecinstwa — méwi Tomek, PR-owiec.

Biegi po dachach, chodzenie po parapetach przy otwartym oknie, jezdzenie na
(1) wagonach kolejowych, skoki do dotdw z wapnem oraz wyskakiwanie z pieter
zrujnowanych domadw, to byt nasz chleb powszedni. Niejedno z nas koriczyto z po-

tamanymi koriczynami. A to jeszcze nie koniec...

ZABAWY Z OGNIEM

Nie da sie ukry¢, ze wiekszos¢ z obecnego pokolenia rodzicéw przezywata niezdro-
wq fascynacje ogniem. Palilismy w ogniskach w zasadzie wszystko i nie baliSmy sie
eksperymentéw z materiatami wybuchowymi i tatwopalnymi. Piromanie podsycato
starsze pokolenie, ktére z rozrzewnieniem potrafito wspominac zabawe w berka...
na zaminowanej plazy!

Jednym z najczestszych sposobdw na pozbawienie sie zdrowia i zycia byto
wrzucanie do ogniska petnych i pustych opakowan po dezodorantach i farbach
w spray'u. Z kilkudziesieciu przepytanych przeze mnie osdéb prawie kazda mia-
ta podobne doswiadczenia. Eksplozja takiej puszki potrafita skutecznie ugasic
ptomienie, a latajgce wokdt kawatki metalu i gatezi nie raz wypalaty nam dziury
w spodniach.

Jezeli mieszkato sie w okolicy, gdzie toczyly sie kiedys bitwy, to chodzito sie na
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wykopki, aby szukad niewypatdw. Rédwnie duzq popularnosciq cieszyty sie dawne
strzelnice wojskowe. Jeszcze w latach 80. i 90. XX wieku bywato, ze takie zabawy
koriczyty sie tragicznie. O tym, ze wykopane niewypaty, tuski, naboje i fajerwerki
wrzucato sie do ognisk wspominamy tylko z grzecznosci, bo byto to oczywiste.

— Kochalismy saletre potasowq. RobiliSmy eksperymenty z jej mieszankami z cu-
krem, wsypywanymi do butelki. PéZniej to oczywiscie podpalalismy — opowiada
pisarz Marcin.

Saletra, cukier, aluminiowa zakretka od butelki po napoju i moneta jednoztoto-
wa — ten zestaw gwarantowat godziny dobrej zabawy. Wypetniony mieszankg kap-
sel zamykato sie od gdry monetq, zaginajgc wokdt niej brzegi. W dole kapsla robito
sie dziure, ktérqg wypychato sie zdrapang z zapatek siarkqg. Po podpaleniu kapsel
zaczynat wirowad, po czym leciat w gdre nawet na wysokos¢ dziesigtego pietra,
ciggngc za sobqg ogon biatego, gryzqcego w oczy dymu.

Wielu ankietowanych opowiadato tez o paleniu nad swieczkqg lub w ognisku pla-
stikowych zabawek. Opary z rozpuszczonych polimeréw byty na tyle skuteczne, ze
niektdrzy kornczyli takie zabawy w szpitalu z objawami powaznego zatrucia. Autor
tego materiatu do dzi$ dnia ma blizny po tym, gdy bulgoczqcy, roztopiony plastik
rozlat mu sie po rece.

O fajerwerkach i petardach nie ma nawet co wspominaé, bo o ile sami zacho-
walismy wszystkie koriczyny, to znamy ludzi, ktérzy muszg sobie radzi¢ dzisiaj bez
palcdw. Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje historia, ktérej autor pragnie pozo-
sta¢ anonimowy: ,Rzucaliémy petardy pod murami miejskiego aresztu. To chyba

cud, ze nikt nas nigdy nie postrzelit, ani nie zapakowat do pudta”.

OSTRE NARZEDZIA

Nasza wyobraznia nie znata granic. Potrafilismy przekud na zabawki kazdy rodzaj
ostrza, poczynajgc od scyzoryka, przez tasak, na igtach koriczqc. Najpopularniej-
szq formq rozrywki byta gra ,w nozyka". Wariant podstawowy obejmowat jak
najszybsze trafianie nozem miedzy roztozone palce wyciggnietej na desce dtoni.

Chyba tylko boskiej opatrznosci zawdzieczamy, ze nie skoriczyto sie to amputacjq.
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— Nie pamietam juz doktadnie zasad, ale rysowalismy na ziemi duze koto, dzie-
lilismy na ilos¢ graczy i potem rzucaliSmy nozem w teren sgsiada, ktdrego chcieli-
Smy zaatakowad. Tam, gdzie wbit sie ndz, wypadata nowa granica. Rzucato sie jak
najblizej ndg przeciwnika, zeby ukras¢ jak najwiecej powierzchni. Im ostrzejszy ndz,
tym lepiej sie grato. Wyniostem kiedy$ matce srebrne sztuéce z mieszkania. Nie
byta zadowolona — wspomina programista Michat.

Byta réwniez wersja tej gry, gdzie rzucato sie nozem obok nég kolegdw, ktdrzy
musieli robi¢ szpagat. Podziurawione buty i pokaleczone koriczyny zdarzaty sie
praktycznie codziennie.

— Pamietam zabawy strzykawkgq z igtq. Takqg prawdziwg, wysepiong od znajomej
pielegniarki. Gdy juz znudzito mi sie robienie zastrzykdw misiom, pitem herbate
wstrzykujqc jg sobie przez igte do ust. W pewnym momencie ci$nienie byto zbyt
duze i igta wyleciata jak pocisk... Cate szczescie, ze kgt byt akurat taki, ze tylko jezyk
byt poszkodowany — zdradza Kuba, ktdry obecnie zajmuje sie programowaniem.

Uwielbialismy tez proce. W réznych wersjach, od drewnianych, po wykonane
z kawatkéw spawanej stali. Najpopularniejsze byty takie z izolowanego, grubego
drutu, powyginanego w ksztatt litery Y. W zaleznosci od grubosci gumy, strzelato
sie kamieniami lub zgietymi na imadle gwozdziami. Wojny miedzy podwdrkami
byty czym$ normalnym. Tylko cudem nikt nie stracit w nich oka.

— Mielismy tez cos, co przypominato sanki. ZrobiliSmy to z siedziska od taboretu
i ptéz od tyzew. Siadato sie na tym, ktadto nogi na podpdrce i jechato z gérki. Jak
tor saneczkarski byt oblodzony, to nic nie jezdzito szybciej. Minus byt taki, ze na-
ostrzone tyzwy mogty skutecznie obciq¢ palce zawodnika — opowiada Rafat, szef
serwisu lifestyle’owego.

Duzqg popularnosciq cieszyty sie rowniez wiatréwki lub pistolety startowe. Zaba-
wy te lubity rdwniez dziewczeta. Jednej z kolezanek trzeba byto wydtubywad proch
z okolicy oczu, po zaglgdaniu w lufe nabitej broni. Z wiatréwki strzelato sie czesto
nie tylko na swiezym powietrzu, ale w niewielkich pomieszczeniach w piwnicy. Ry-

koszetujgce od $cian sruty nabity wiele siniakdw.
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— Na szczescie nie przyszto nam do gtowy strzelac do jabtka potozonego na gto-
wie siostry lub brata, ale niewiele brakowato — usmiecha sie do wspomnien redak-

torka Kasia.

Trzepak i kawatek betonowej $ciany musiat nam wystarczyd

| Hanna Musiatéwna Agencja FORUM

SKOKI NA BOKI
Gdy wyczerpaliSmy juz zapasy niewypatdw i saletry, a rodzice pozabierali nam noze,
bawilismy sie ciut grzeczniej. Na trzepakach, hustawkach i placach zabaw. Hustaw-
ki z czaséw naszej mtodosci statyby sie koszmarem sennym wspdtczesnego BHP-
-owca. Z ostrymi krawedziami, pozwalajgce czesto na wykonanie petnego obrotu
wokét osi, postawione na betonie, stanowity jawne zagrozenie. Uwielbialismy je.
Hustalismy sie do tzw. podbitki lub od dechy do dechy. Wykonywalismy skoki
w dal i wzwyz. Nie raz i nie dwa lezelismy, prébujqc ztapad oddech po szczegdlinie
dtugim locie. Uprawialismy rzut trepem, czyli wyrzut obuwia po kursie parabolicz-
nym. Wybite szyby w autach i guzy u przypadkowych przechodnidw byty zjawi-

skiem dos¢ czestym.
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Lubilismy tez cegty. RzucaliSmy nimi w siebie, z gdrek, a nawet puszczaliSmy po
zjezdzalniach za osobami wykonujgcymi zjazd. Jesli zdgzyli uciec, to dobrze, jesli
nie, to dostawali w gtowe, nerki czy inng czes¢ ciata.

Kochalismy eksperymenty z prqdem, wktadajgc do kontaktéw gwozdzie, zyletki
i inne metalowe przedmioty. Kolega ,zamykat obwdéd” elementami z matego elek-
tryka, a inny kawatkiem zagietego drutu. — Bawitem sie w migajgce swiatetka na
choince, wktadajqgc i wyjmujgc rytmicznie wtyczke do kontaktu. lle razy mnie prgd
popiescit, to nie zlicze — Smieje sie PR-owiec Krzysztof.

Skakalismy po kilka stopni na schodach, skakalismy na gtéwke do glinianek
i ScigaliSmy sie rowerami po zamarznietych ulicach. Wywijaliémy hotubce na osa-
dzonych w betonie trzepakach. Wiele razy przydzwoniliSmy gtowami o podtoze
i koriczyto sie tylko na guzach i zadrapaniach.

— W okresie popularnosci Czterech Pancernych prawie kazdy smietnik miat
wymalowane na burcie ,Rudy 102". Nie zwazaliSmy na oddr, ostre krawedzie
i obrzydliwg zawartosé. Wykorzystywalismy jqg zresztq jako pociski. ,Odtamkowym!
taduj!” i leciata zgnita kapusta — wspomina z rozrzewnieniem elektronik Mariusz.

Dzisiejsi rodzice majg znacznie tatwiej, bo z pomocq przychodzi im technika.
Za naszej mtodosci, w samochodach nie byto fotelikdw, a z tytu nie montowano
pasow.

— Pamietam, ze wypadtem z samochodu — opowiada marketingowiec Rafat. —
Chyba rodzice drzwi nie zamkneli i podczas jazdy, jakos$ na zakrecie, po prostu

wypadtem. Na szczescie nie jechalismy szybko.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Ogdlnopolski Strajk Kobiet z 17 stycznia 2018 roku,

| fot. Jan Graczyriski East News

Kobieto,
hie bgdz baba
Justyna Grochal

»0j, nie bgdz jak baba!”. To zartobliwe powiedzenie
stuzgce najczesciej jako argument zachecajgcy do
konkretnej decyzji czy dziatania — zazwyczaj o charakterze
rozrywkowym — jest jednoczesnie sugestiqg... No wtasnie,
jakg? Oto kilka stéw o tym, jak nie by¢ ,babq"” z tej ztotej
(o tym tez bedzie) mysili.



REBECCA SOLNIT W SWOJE] KSIAZCE MezczyZni objasniajg mi swiat wychodzi od po-
zornie niewinnej sytuacji towarzyskiej, w ktdrej pewien facet ttumaczy jej,
o co chodzi w jej wtasnej ksigzce, by przej$¢ do zdecydowanie bardziej brutalnych
form agresji, jakie stosowane sq wobec kobiet na catym Swiecie.

Najwiekszq zaletq ksigzki Solnit jest to, ze pozwala zrozumied i uswiadomic wie-
lu kobietom, ze przemoc wobec nich to nie tylko rany, siniaki, potamane kosci lub
niechciana cigza wynikta z gwattu (czy gwatt sam w sobie). To takze arogancja,
ignorowanie, kontrolowanie, pouczanie, oniesmielanie, ponizanie, zastraszanie czy
wykluczanie. Przejawy symbolicznej przemocy, ktdrej skutki chod nie sq widoczne
gotym okiem, rdwniez zadajqg bdl.

Tegoroczna gala Ztotych Globdw, w ktérej modowy prym celowo wiodta czern,
byta manifestacjg kobiecej solidarnosci w imie nie tylko praw kobiet, ale takze
w imie wszystkich dyskryminowanych, uciszanych i molestowanych. Zainicjowany
przez gwiazdy i bedqgcy nastepstwem ujawnionych niedawno przypadkdéw mo-
lestowania w Hollywood ruch Time's Up (ang. czas mingt) zjednoczyt mndstwo
znanych oséb. Podobnie byto z internetowq akcjg #MeToo zachecajgcqg ofiary
molestowania do przerwania milczenia i podzielenia sie swojg historig w mediach

spotecznosciowych.

WARTO ZNAC SWO JA WARTOSC

Dlaczego tak wazne jest méwienie gtosno o tego typu naduzyciach? Z jednej stro-
ny, by pokaza¢ ogromnq skale tego zjawiska, a z drugiej, by wystaé¢ mezczyznom
wyrazny sygnat, ze ,czas mingt". To nie chwilowa moda, krétki moment, tylko ruch
majqcy nies¢ zmiane.

Stqd tak wazna ta swiadomos<. | praca u podstaw. Nie wystarczy pdjsé na pro-
test, marsz czy inng gtosng manifestacje (cho¢ obecna wtadza i nieudolna opozy-
cja najczesciej po prostu nie dajg nam wyboru). Sytuacji, w ktérych mezczyzni proé-
bujg umniejszy¢ znaczenie kobiet, pokazad nad nimi przewage, zdeprecjonowac
i oSmieszy¢ w towarzystwie, jest mndstwo.

Chodzi o sygnat. ,Wiem, co prébujesz zrobié, ale na to nie pozwole, bo znam
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swojq wartosé i jestem takim samym cztowiekiem jak ty. Cztowiekiem wolnym, kto-
ry ma takie same prawa i oczekuje szacunku i zrozumienia”.

W 2015 roku Ariana Grande byta gosciem w stacji radiowej Power 106. W trak-
cie rozmowy zostata zapytana przez prowadzqcego o to, czy wolataby makijaz, czy
raczej telefon komdrkowy. Zareagowata od razu: ,Wiec myslisz, ze z takimi proble-
mami borykajq sie dziewczyny?"”. Amerykariska wokalistka, ktéra niejednokrotnie
zabierata gtos w kwestii praw kobiet, dostrzegta seksizm i zamiast potulnie udzieli¢
odpowiedzi, ktédra wpisze sie w narzucone przez pytajgcego ramy, postanowita
uswiadomié mezczyznie, jak ograniczajqce sg wszelkie schematy.

Ktos pomysli, ze to przeciez zabawne, miesci sie w konwencji programu rozryw-
kowego, a poza tym nic takiego sie przeciez nie stato. Ale takie wtasnie podejscie

tworzy idealnie warunki cieplarniane dla rozwoju i wzmacniania stereotypdw.

NIE SIEDZ W SZUFLADZIE

Skoro juz wywotalismy Ariane Grande, to wspomnijmy o innych przedstawicielkach
branzy muzycznej, ktéra réwniez zdominowana jest przez mezczyzn. Instrumenta-
listki, wokalistki, liderki, producentki, dziennikarki muzyczne, menedzerki i promo-
torki wcigz stanowiq mniejszos¢ w przemysle muzycznym.

O swoich doswiadczeniach w tym zakresie wymownie opowiada Lady Gaga
w filmie dokumentalnym Gaga: Five Feet Two. ,,Producenci majg wtadze i mogq
zdoby¢ kazdg kobiete. Mogg miec wszystko, co chcq i kiedy chcg. Kokaine, pie-
nigdze, szampan, dziewczyny — najatrakcyjniejsze, jakie widziates. Wchodze do
takiego pomieszczenia i w 8 na 10 przypadkdw jestem szufladkowana. Oczekujq,
ze dam im to samo, co te dziewczyny, cho¢ nie ma nic bardziej mylnego. Nie dla-

|"

tego tu jestem. Nie jestem pojemnikiem na twdj bél”" — médwi Gaga w rozmowie ze
znajomym.

W dokumencie sg dwa fragmenty, w ktérych ta znana na catym swiecie, przebo-
jowa i odwazna Amerykanka podkresla, ze mezczyzni, z ktdrymi pracowata lub sie
spotykata, sprawiali, ze czuta sie niewystarczajgco dobra.

Myslgc o tym, przypominam sobie moje spotkanie z inng mtodqg, ambitng i uta-
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lentowang kobietq, Darig Zawiatow. Pretekstem do naszej rozmowy byta wdéwczas
jej debiutancka ptyta A kysz!. Gdzie$ pod koniec naszej konwersacji zapytatam jq,
czy w zdominowanej przez mezczyzn branzy spotykata sie z przejawami dyskrymi-
nacji. — Spotykatam sie wielokrotnie z uwagami, ze ,wokalistka to nie muzyk" albo
,co wokalistka moze wiedzie¢". Ze wokalistki nic nie robig, tylko przychodzq i $pie-
wajq — ustyszatam wtedy od Dairii.

Kobiety wciqz dajg sie wmanewrowad w sytuacje wqgtpienia we witasne sity
i kompetencje, pozwalajgc mezczyznom ptawic sie ich nieuzasadnionej pewnosci
siebie. To pokazuje, jak wiele jeszcze przed nami. | mimo ze zmiany, ktére dokonaty
sie w kwestii praw kobiet na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci, sq dostrzegalne,
wiele pracy nalezy jeszcze wtozy¢ w to, by niektdrzy mezczyzni przestali narzucad
kobietom role i zaczeli ich stuchad.

Wielu mezczyznom wydaje sig, ze feministki, chcq przez swoje dgzenia zdomino-
wad ptec przeciwng. Albo ze chcqg traktowania kobiet jak ksiezniczki, roztaczania
nad nimi parasola ochronnego. Bzdura. Chodzi tylko o réwne prawa. O bycie trak-
towanym z godnosciq i szacunkiem, jaki nalezy sie kazdej osobie ludzkiej, niezalez-

nie od pfci, rasy czy wyznania.

NILCZENIE NIE ZAWSZE JEST ZLOTEM
Nie jest prawdq — jak pisaty rézne media na catym swiecie i w Polsce — ze tytut Czto-
wieka Roku tygodnika ,Time" przypadt w 2017 roku kobietom. Owszem, z oktadki
spoglgda na nas piec artystek, ale to wspomniany wczesniej, sprzeciwiajqcy sie
wszelkim formom molestowania seksualnego, ruch #MeToo zostat wyrdzniony.
.10 akt uznania dla kobiet, a takze mezczyzn, ktérzy zdecydowali sie opowiedzied
swoje historie"” — brzmiato uzasadnienie redaktora naczelnego ,Time'a"”, Edwarda
Felsenthala.

Jedng z tych osdb, ktére postanowity przerwad milczenie, jest Taylor Swift. Ame-
rykanska wokalistka wytoczyta proces DJ-owi i prezenterowi radiowemu, Davidowi
Muellerowi, ktérego oskarzyta o molestowanie seksualne. W 2013 roku, 51-letni

wowczas Mueller, ktdry pracowat w radiu KYGO-FM w Denver w Kolorado, ,pod-
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ciggnat jej spddnice i dotykat po tytku”. Sqd stangt po stronie Swift, a mezczyznie
nakazat zaptaci¢ wokalistce... jednego dolara. O takg sume walczyta Swift. O sym-
bolicznego dolara.

Publicznie o doswiadczeniu napasci seksualnej opowiedziata wspomniana juz
w tym tekscie Lady Gaga. Gwiazda nagrata réwniez utwér Til It Happens To You
na potrzeby filmu dokumentalnego The Hunting Ground opowiadajgcego o gwat-
tach, do ktérych dochodzi na kampusach uniwersytetdw i akademii w Stanach
Zjednoczonych.

Nie jest tatwo mdéwic o takich doswiadczeniach, niezaleznie, czy zwierzasz sie
przyjacidtce, mamie, czy wyjawiasz swojq tajemnice milionom fandw na catym
Swiecie. Skrzywdzone kobiety niestusznie przepetnione sq wstydem i strachem
przed ocenq spoteczeristwa, ktdre zgodnie z ich obawami, wing za to, co sie stato,
obarczy witasnie je.

Taylor Swift podczas rozprawy przeciwko Muellerowi zostata zapytana, czy ma
poczucie winy za to, ze ten stracit prace. ,Nie zamierzam pozwoli¢ ani tobie, ani
twojemu klientowi, byscie w jakikolwiek sposdb sprawili, ze poczuje, ze to byta
moja wina. Oto jestesmy, kilka lat pdzniej, i ja jestem obwiniana za nieszczesliwe
wydarzenia z jego zyciaq, ktdre sq efektem jego decyzji — nie moich” — odpowiedzia-

ta stanowczo Taylor Swift.

KIEDY, JESLI NIE TERAZ?

Czarny kolor, jeden wygrany dolar, hasztag pod zdjeciem czy tytut cztowieka roku
dla grupy osdéb to tylko symbole, komunikaty. Nalezy podkresli¢ — co jest bardzo
budujgce — ze coraz wiecej mezczyzn rozumie pozycje otaczajqcych je kobiet,
wspiera je i okazuje nalezny im szacunek. Wciqgz jednak miliony kobiet na swie-
cie stykajqg sie z przejawem (nie tylko) symbolicznej przemocy ze strony mezczyzn
i emanacjq patriarchalnego systemu, w ktédrym funkcjonujemy. Ale czas mingt. Ko-
rzystajmy wiec ze swojego prawa gtosu, poniewaz mowienie o tym pozwoli zmniej-
szy¢ strach przed ostracyzmem.

Po lekturze ksigzki MezczyzZni objasniajg mi swiat rozmawiatam o niej ze znajo-
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mgq, ktdra réwniez przeczytata eseje Rebekki Solnit. Szlaki naszej dyskusji powiodty
nas do popularnego ostatnio brytyjskiego serialu The Crown opowiadajgcego
losy wstepujqgcej na tron Elzbiety Il. Zgodnie dostrzegtySmy odwage, na jakq nie-
jednokrotnie musiata zdobywacd sie angielska krélowa otoczona ludZzmi, ktdrzy
chyba nie do korica pogodezili sie z faktem, ze rzgdzi nimi mtoda kobieta. ,Trze-
ba walczy¢ o swoje” — napisata moja interlokutorka. ,,Szkoda, ze wcigz trzeba”

— odpowiedziatam.

ZOBACZ W INTERNECIE >


http://muzyka.interia.pl/artykuly/news-kobieto-nie-badz-baba,nId,2513225

Huda w 2013 roku uciekta z Aleppo

| Fot. Mateusz Skwarczek Polska Misja Medyczna

Syryjski exodus
| rozbite wojnqg zycie
Justyna Mastalerz

30-letnia Batool wydostata sie z Syrii piec lat temu.
Doskonale pamieta droge z Dary do syryjsko-jordanskiej
granicy. Razem z innymi rodzinami uciekata pod ostrzatem.
Roczny syn, ktdérego trzymata na rekach, nie przestawat
ptakad. Zastaniata mu uszy i usta, zeby tylko nie styszat
strzatéw i nie krzyczat. Jego ptacz mdgt sciggngd na

wszystkich $mierc.



PODCZAS TRWAJACE) od prawie siedmiu lat wojny do Jordanii uciekto okoto 1,4
min Syryjczykéw. Kiedy w swoich wioskach ustyszeli odgtosy bombardowanj,
wiedzieli, ze muszq sie ratowad. Podrdz do najblizszej granicy dla niektérych trwa-
ta kilkanascie dni, dla innych - kilka godzin. Nigdy nie zapomng tamtego strachu.
O wtasne zycie, o dzieci, o to, co miato ich czekad na obcej ziemi. W Syrii pozosta-
wili wszystko — rodziny, domy, dobytki zycia.

Syryjscy uchodzcy zazwyczaj przedostajg sie do Jordanii przez przejscie granicz-
ne Dzaber, zlokalizowane okoto 80 km od stolicy kraju — Ammanu. Stamtqgd tra-
fiajg prosto do obozdéw. Niektdrzy mieszkajg w nich nawet kilka lat. Zdecydowana

wiekszos¢ prébuje jednak utozyc sobie zycie na wtasng reke.

* k%

Kiedy w 2013 roku sytuacja w Aleppo z dnia na dzien sie pogarszata, Huda i jej
mqz zdecydowali, ze zostawiqg wszystko i uciekng do Jordanii. Bomby spadaty juz
wszedzie: na domy, szkoty, szpitale. Na ulicach wybuchaty samochody—putapki, cy-
wile byli wykorzystywani jako zywe tarcze. — Batam sie o swoje dzieci. Bardziej niz
o siebie. Widziatam, jak w innych rodzinach dzieci umieraty z gtodu. MusieliSmy sie
ratowad — Huda ze smutkiem i troskg na twarzy opowiada o wydarzeniach sprzed
czterech lat. Koto niej wesoto przedrzezniajqg sie jej syn i corki.

Huda ma dzis 34 lata i oSmioro dzieci. Z szesciorgiem musiata uciekad z piekta,
ktére zgotowat w Syrii assadowski rezim i rebelianci, dwdjke dzieci urodzita na
uchodZzstwie.

— Jechalismy z dwudziestoma innymi osobami z Aleppo. Kiedy byliSmy w Darze,
autobus zatrzymali zotnierze. Zaczeli nas przestuchiwad. Sktamalismy, ze jedziemy
odwiedzi¢ nasze rodziny, ktére mieszkajg niedaleko. Gdyby sie domyslili, ze ucie-
kamy na syryjskg granice, zabiliby nas wszystkich. To byta najgorsza godzina. Byli-

Smy miedzy zyciem i Smierciq...
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Podczas trwajgcej od prawie siedmiu lat wojny do Jordanii uciekto okoto 1,4 min Syryjczykdéw

| Fot. Mateusz Skwarczek Polska Misja Medyczna

JAK BRACIA
Jordariczycy to nardd, ktéry — jak sami przyznajg — kocha uchodzcdéw. Juz wielo-
krotnie w historii udato sie im to udowodnié. Najpierw przyjeli Palestyriczykodw,
potem Irakijczykdéw i Jemericzykédw. W 2011 roku otworzyli drzwi dla braci z Syrii.

— Nie mozemy zamkng¢ sie na uchodzZcdéw, bo jestesmy jedynym krajem w re-
gionie, ktdry tak chetnie ich gosci. Jordania jest biedna, ale uchodzcéw traktujemy
tu jak jednych z nas — podkreslajg Ilham Al-Zoubi i Deborah Da Boit z organizacji
Torre des Hommes.

llham i Deborah majq racje. Zaden sqgsiedni kraj nie przyjgt Syryjczykdw tak
otwarcie, jak zrobita to Jordania. Ani Liban, ani bogate kraje Zatoki Perskiej nie
przyznajq im statusu uchodzcy.

— Syryjczycy i Jordaniczycy czujq sie jak bracia. Majg wspdlny jezyk, kulture, prze-
sztos¢. Nawet, jesli wystepujg miedzy nimi jakies napiecia, to — naprawde — wszy-
scy pracujg tu nad tym, zeby je ugasi¢ — przekonuje Deborah, ktdra jest regionalng

koordynatorkq w Syrii, Jordanii i Iraku z organizacji Torre des Hommes.
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— Sytuacja ludzi w niektérych miastach Jordanii, na przyktad w Zarce, jest na-
prawde bardzo zta. Bieda, brak ustug, kiepski poziom edukacji. Dlatego tak wazne
jest, zeby pracowad i z uchodzZcami, i z lokalng spotecznosciq. To kluczowe. Jesli
wsparcie finansowe otrzymaliby tylko syryjscy uchodzcy, dosztoby do rewolucji

— podkresla.

ULozyC€ ZYCIE NA NOWO

Wspomniane przez Deborah miasto Zarqa lezy niecate pdt godziny drogi od tet-
nigcego zyciem Ammanu. To wtasnie tu wiekszos¢ syryjskich uchodzcéw prébuje
utozyc sobie zycie na nowo. Nie ukrywajq, ze jest ciezko. W obozie mieliby zagwa-
rantowane miejsce do spania, positki, szkote albo przedszkole dla dzieci. Kiedy wy-

bierajg zycie poza obozem, o wszystko muszq zawalczy¢ sami.

* k%

Zarqga. Przy jednej z gtéwnych ulic prowadzgcych do miejskiego targowiska miesz-
ka Zahi z zonq Almasq i dwdjkq dzieci. Dom jest przestronny, ale wewnqtrz jest
chtodno. Miedzy kuchnig a pokojami wesoto biega dwuletnia Dalal. Z zaciekawie-
niem przyglgda sie obcym twarzom, by po chwili wstydliwie schowad sie za swojqg
mamg.

Wydawatoby sie, ze rodzina odnalazta w Jordanii to, o czym marzyta, uciekajgc
z ogarnietego wojnq kraju — bezpieczeristwo.

Ich dom w Darze nie byt bezpieczny. Kiedy w 2013 roku w poblizu niego spadta
bomba, uciekli z Syrii. Zabrali tylko kilka ubran i kurtke dla syna. Zahi zostat ranny
w ostrzale. Stracit czucie w lewej nodze.

Dzis, po prawie pieciu latach zycia w Jordanii, na ich twarzach nie ma nawet cie-
nia usmiechu. Najtrudniejsze stato sie ciggte myslenie o tym, za co zaptacié czynsz
i skgd wzig¢ pienigdze na jedzenie.

Jedynym zywicielem czteroosobowej rodziny jest teraz 15-letni syn Mazen. Za
prace w sklepie nastolatek dostaje co miesigc 150 dinardw, czyli okoto 750 zt.

Rodzine wspiera tez UNHCR, wyptacajqgc jej miesiecznie 40 dinardw (200 zf). Gdy
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optacqg mieszkanie, zostaje im w przeliczeniu niecate 450 zt na zycie. Caty czas
brakuje na jedzenie, pieluchy dla matej Dalal, leki. O opale na zblizajgcqg sie zime
nawet nie myslq.

— Gdybym mdgt wybrad jeszcze raz, to zostatbym w Syrii — méwi pewnym gtosem
Zahi.

Jego zona réwnie otwarcie opowiada o tesknocie za krajem i rodzing, ktéra zo-

stata w Darze.

W osrodku w Zarqa kobiety mogq skorzystaé z bezptatnych porad ginekologdw i dzieciecego pediatry

| Fot. Mateusz Skwarczek Polska Misja Medyczna

— Jedyna dobra rzecz, jaka spotkata nas na uchodzstwie, to nasza cérka — na
ich twarzach pierwszy raz odkqd zaczeliSmy rozmawiaé, pojawia sie usmiech. — Jak

tylko wojna sie skoriczy, zabiore mojq zone i dzieci do domu — zapewnia Zahi.

* %%

Za wynajmowane w Jordanii pomieszczenia do zycia — mieszkania, garaze, piwni-

ce — Syryjczycy ptacg wysokie czynsze. Jedyne sektory, w ktérych pozwala sie im
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zarabiad to agroturystyka, budowlanka i ogrodnictwo. Za prace dostajq znacznie
mniej pieniedzy niz Jordanczycy. Nie wykonujg wyuczonych w Syrii zawoddw. Nikt
nie wykorzystuje ich profesjonalnych umiejetnosci. Wiekszosci nie stad, by kupic
jedzenie albo potrzebne leki. Ci, ktdrzy mieszkajg na odlegtych terenach, nie majg
nawet transportu, by dostad sie do lekarza. Kobiety w cigzy nie wiedzq, czy ich

dzieci urodzq sie zdrowe.

WO JENNA TRAUMA KOBIET

Jedyny osrodek, ktéry bezptatnie leczy Syryjki, Jordanki i ich dzieci, znajduje sie
w Zarce. Codziennie zjawia sie tu okoto 200 osdb. To gtdwnie kobiety spodzie-
wajqgce sie dziecka albo planujgce cigze oraz matki z niemowletami na rekach.
W gwarze i ttoku ustawiajqg sie w kolejkach do gabinetdw lekarzy. Jedne ubrane sq
w burki, inne odstaniajq oczy w czadorach albo hidzabach i spoglgdajg niepewnym
wzorkiem. Tylko niektérym towarzyszqg mezczyzni.

Dziatalnos$¢ osrodka finansuje Polska Misja Medyczna przy wsparciu polskiego
MSZ oraz organizacji Terre des Hommes.

Kobiety mogq tu skorzystac z bezptatnych porad ginekologdw i dzieciecego
pediatry, wykonac¢ podstawowe badania, odebrac¢ za darmo leki. Dla wielu z nich
lekarze sq pierwszymi osobami, ktédrym opowiadajg o wojennej traumie.

— Syryjki, ktére przychodzqg do osrodka, sq bardzo otwarte, choc czes¢ z nich
stracita podczas wojny swoje dzieci. Opowiadajq o sobie, o trudnych doswiadcze-
niach, o tym, co czujg. Wiedzq, ze jestesmy lekarzami, ze mogg nam zaufa¢, ze
mamy mozliwos¢, by im pomdc. Traktujg te wizyty jako szczery kontakt z drugim
cztowiekiem. Czujq, ze ich los jest dla nas po prostu wazny — méwi z przejeciem dr
Eman Hasan Athamneh, ginekolog pracujgca w osrodku. Podczas naszej rozmowy
pacjentki nieustannie pukajq do drzwi.

Osrodek specjalizuje sie w opiece przed- i poporodowej oraz planowaniu rodzi-
ny. Lekarze ginekolodzy przyjmujg codziennie okoto 50-60 kobiet, ktérym wyko-
nywane sg badania fizykalne i laboratoryjne. Wystarczyto kilka aparatéw USG, by

uratowacd niejedno malerikie zycie.
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Druga z lekarzy ginekologdw — dr Arzu Matlab Safiyeva — pochodzi z Azerbej-
dzanu, ale w Jordanii mieszka juz 14 lat. Wczesniej pracowata w szpitalu wojsko-
wym, jednak — jak podkresla — pomoc uchodZzcom to cos zupetnie innego.

— Dla naszych pacjentek ten osrodek to ogromne wsparcie. Jestesmy dla nich

nie tylko ginekologami, ale tez psychologami.

Wsrdd syryjskich uchodzczyri powaznym problemem sg nastoletnie matzeristwa i zbyt wczesne macierzyristwo

| Fot. Mateusz Skwarczek Polska Misja Medyczna

* %%

Amal mieszka w Jordanii od pieciu lat. Co roku uroczyscie obchodzi 10 grudnia -
dzien, w ktdrym przekroczyta syryjsko—jordaniskg granice. Ucieczke z Damaszku
wspomina krétko — ona i jej mgz mieli jordariskie wizy, co pozwolito im szybko wy-
dostac sie z Syrii.

Amal jest jedyng zywicielkg rodziny. Ma o$mioro dzieci. Pracuje jako pomocnik
w osrodku zdrowia w Zarqga. Codziennie odwiedza syryjskie rodziny i zacheca ko-
biety, by skorzystaty z darmowych badan. Dla siebie i swoich dzieci.

— Wszyscy wiemy, w jakiej sytuacji sq syryjscy uchodzcy. Ja tez jestem uchodzcq.
Jedyng radosciq, jakg daje mi ta praca, jest Swiadomosé, ze pomagam innym Sy-

ryjczykom — przyznaje szczerze Amal.
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SKARB

Wojna to dla syryjskich kobiet nie tylko psychiczna trauma. Pytam lekarzy w Zarqaq,
na jakie powiktania narazone sq ciezarne Syryjki i ich nienarodzone jeszcze dzieci po
ucieczce z terenéw walk.

— Wiele dzieci rodzi sie z wodogtowiem albo ma inne neurologiczne problemy. To
skutki wojny i chemicznych substancji, ktérych nawdychaty sie ich matki. Nikt wcze-
sniej nie zapewnit im opieki medycznej — odpowiada dr Athamneh.

Jej kolezanka z gabinetu, dr Safiyeva, wspomina z kolei o kobietach, ktére w cza-
sie wojny albo podczas ucieczki z Syrii stracity swoje dzieci. Majq dzis okoto 40-45
lat.

— To bardzo trudne, aby utrzymad ich kolejng cigze: ze wzgledu na wiek, wcze-
$niejsze porody czy operacje chirurgiczne. Te kobiety chcg by¢ teraz pewne, ze ich
cigza nie jest zagrozona.

— Czy stawiajg sie na wyznaczone terminy wizyt? — dopytuje.

— Tak, bo chcqg wiedzied wszystko: o prawidtowym odzywianiu, badaniach, le-
czeniu. Potrzebujq specjalistycznego wsparcia. Chcq, by ich dziecko przyszto na
swiat zdrowe — odpowiada dr Safiyeva i po chwili dodaje: ,To dziecko to ich jedyny

skarb”...

ODDAWANE ,,POD OPIEKE"
20 na 60 pacjentek osrodka zdrowia w Zarqa jest jednak zbyt mtodych na dziecko.
To nastolatki. Majg po 12-14 lat.

— One sq jeszcze dzie¢mi. Majg naprawde niewielkg wiedze na temat swojej ko-
biecosci, cyklu, owulacji. Wiele z nich jest po prostu nieszczesliwych. Ich mezowie sq
tak samo mtodzi. Nie majq wiecej niz 17 lat — méwi Basma Khalil Mohammad, piele-
gniarka z 23-letnim doswiadczeniem. — Uczymy je, by stosowad srodki antykoncep-
cyjne. Dajemy rady, ale ostateczna decyzja nalezy do mtodych — mdéwi.

Syryjskie rodziny zyjg w przekonaniu, ze jesli same nie potrafig zapewnic bytu
wtasnej cdrce, to powinny oddac jg ,pod opieke” innej rodzinie. Dziewczynki sq wy-
dawane za mqgz. Najszybciej jak to mozliwe. Zamiast uczy¢ sie i chodzi¢ do szkoty —

zostajg zonami. Kilka miesiecy pdzniej zachodzq w cigze.
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Z problemem zbyt wczesnych matzeristw i macierzyristwa od ponad 20 lat sku-
tecznie walczy w Jordanii Suhad Mustafa, dyrektor generalna organizacji Soldiers
Family Welfare Society (SFWS), z ktdrqg wspdtpracuje Polska Misja Medyczna.
W Zarga organizowane sq zajecia aktywizacyjne dla kobiet, dzieki ktérym mogq za-
rabiac pienigdze, wyjs¢ z domu, otworzy¢ sie na swiat.

Wsréd syryjskich uchodZczyn, ktére zamieszkaty w Jordanii, zjawisko nastoletnich
matzenstw z roku na rok przybiera jednak na sile. Zrozpaczone z powodu nedzy
rodziny jedyng nadzieje na lepszy byt dla swoich cérek upatrujg w powierzeniu ich
innym ludziom.

— Nie umiesz sobie nawet wyobrazié, jak powazny jest to problem — Suhad po-
waznym tonem zaczyna opowiadad. — W zesztym roku, na jednej konferencji, spo-
tkatam 28-letnig kobiete. Miata siedmioro dzieci. Wyszta za mqz, kiedy miata 12 lat.
Chciata sie zabezpieczad, ale jej mgz caty czas odmawiat. Tesciowa tez zabraniata
jej uzywania jakichkolwiek srodkdw antykoncepcyjnych. Powiedziata mi: ,To matzen-
stwo byto dla mnie najwiekszq katastrofqg. Bytam dzieckiem. Patrzytam przez okno,
chciatam bawic¢ sie z innymi dzie¢mi i nie mogtam. Nie miatam zadnego wptywu na
swoje zycie" — Suhad przypomina sobie stowa Syryjki. — Gdybys jg zobaczyta, nie
uwierzytabys, ze ma 28 lat. Po tym wszystkim, co przeszta, wyglqdata jakby byta po
piecdziesigtce.

— Myslisz, ze ta kobieta bedzie kiedykolwiek zdolna, by uchroni¢ przed takim sa-
mym losem swoje dzieci? Jej mqz przeciez na to nie pozwoli — bardziej stwierdzam,
niz pytam.

— Zadatam jej to samo pytanie. | wiesz co odpowiedziata? ,Bede o to walczy¢
dla moich dzieci. Nie pozwole, zeby musiaty przezywac to samo, co ja". Wiekszosc
Syryjczykdw mysli, ze wczesne matzeristwo to ochrona dla ich dzieci. Nie jest tatwo
zmienic sposéb myslenia. To wymaga edukacji, zaréwno kobiet jak i mezczyzn. Minie

wiele czasu, ale musimy sprébowad.

Polska Misja Medyczna od kilku lat wspiera ofiary wojny w Syrii. Potrzeby uchodZcédw na Bliskim
Wschodzie sg ogromne. Pomdz pomagad! Wptaé nawet drobng kwote na konto:

62 1240 2294 1111 0000 3718 5444 lub wejdZ na strone PMM i wybierz forme pomocy.
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Agnieszka Warszawa i Marek Stankiewicz - zdjecia z archiwum prywatnego bohateréw reportazu

| fot. Michat Awin, Marek Stankiewicz

Autyzm:
w poszukiwaniu
swiadomosci

Monika Szubrycht

Agnieszce nie wierzyli, ze pisze w szkole tak mqgdre prace,
skoro nie potrafi dobrze mdéwié. Marek, by przetrwad,
musiat odsungc sie od grupy i zapomniec o jakiejkolwiek
potrzebie przynaleznosci. Oboje dopiero w dojrzatym
wieku dostali odpowiedz na pytaniq, dlaczego tak bardzo

roznili sie i réznig od reszty spoteczenstwa.



D IAGNOzA? Po 30. roku zvcia? Niedowierzanie, przez bardzo ditugi czas. Przy-
- zwyczaitam sie do braku taryfy ulgowej wobec siebie. Tresowatam sie,
kontrolowatam, wine zrzucatam na zty charakter i osobowos$¢. Podejrzewatam sie
o chorobe psychiczng — opowiada Agnieszka Warszawa.

— Do tej pory trudno mi wyhamowad z samokrytykq i spojrzeé na siebie taskaw-
szym okiem. Wcigz ucze sie przepisywac swoje wspomnienia. Nie zlicze juz traum
i epizoddw depresji, ktére wystepowaty przez caty okres zycia przed diagnozg, ale
solidna samoswiadomos¢ i zaciecie do naukowego podejscia, pozwala mi na ana-
lize samej siebie jako przypadku.

Marek Stankiewicz otrzymat diagnoze, gdy miat lat 34. Co wtedy poczut? — Wiel-
kg ulge. Takq prawdziwg, ogromnie wielkg ulge. Wreszcie dowiedziatem sig, co ze
mnqg nie tak i ze to ,nie tak” wcale nie jest takie zte, jak mi sie wydawato. Dowie-

dziatem sie tez, ze sq osoby podobne do mnie i nie jestem jedyny taki ,dziwny".

* %%

Zespodt Aspergera to zaburzenie neurorozwojowe, mieszczgce sie w autystycznym
spektrum. Obecnie najczesciej diagnozowane jest w wieku szkolnym, gdzie tatwo
zauwazyc¢ problemy dziecka z nawigzywaniem kontaktu z rédwiesnikami. Zespdt
Aspergera zubaza kontakty spoteczne. Brak zrozumienia komunikatédw pozawer-
balnych sprawia, ze osoby z ZA sq narazone na drwiny i upokorzenia ze strony
innych ludzi. Skrét ZA oznacza zespdt Aspergera, ASD (Autism Spectrum Disorder)
zaburzenia ze spektrum autyzmu, natomiast NT to skrét od neurotypowy — tak

okreslane sq osoby bez zaburzen.

* %%

Osobom z zespotem Aspergera nie jest tatwo zy¢ w sSwiecie, ktory atakuje bodz-
cami. Szczegdlnie jesli uktad neurologiczny nie dziata tak samo, jak u innych ludzi.
Mdzg odczytuje wiecej informacji, a przez to narazony jest na ciggte przecigzenie.
Najtrudniej bywa w szkole podstawowe,.

— Ciqgty hatas, wielkie klasy, state poczucie zagrozenia. | poczucie, ze musze by¢
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najlepszy ze wszystkich — opowiada Marek. — Zawsze umiatem wiecej niz réwiesni-

cy, przez to bytem celem priorytetowym dla wszelkich gnebicieli.

BO WIEDZIAtL WIECE)

Gnebili, bo wiedziat wiecej. Do tego Marek nie miat wspdlnych tematdéw z kolegami
z klasy. Zresztq trudno sie dziwic. Oni biegali za pitkq, kiedy on interesowat sie bio-
logiq na poziomie uniwersyteckim. Szybko odkryt, ze aby miec spokdj i zajmowad
sie tym, co lubi, musi maksymalnie odsung¢ sie od grupy i zapomnie¢ o jakiejkol-
wiek potrzebie przynaleznosci.

Agnieszka nie mogta chodzi¢ do przedszkola. A raczej nie byta w stanie. Jej
mama zwolnita sie z pracy, by zaopiekowad sie niedostosowanq spotecznie
coreczkg.

— Ze wzgledu na mojg wiedze i umiejetnosci, miatam zaczg¢ edukacje szkolng
wczesniej, ale moja nieporadnosd i skgpa mowa zdyskwalifikowaty mnie — wspomi-
na Agnieszka. Poczgtek podstawdéwki byt przyjemny. Nauczyciele klas wczesnosz-
kolnych bywali czesto pedagogami i potrafili widzie¢ dziecko, rozumie¢ odmienne
czesto potrzeby i wzmacniad je.

— Niestety, z wiekiem byto coraz gorzej — opowiada Agnieszka. — Wymagania
i tryb nauki byty dla mnie mato zrozumiate. Uczytam sie intuicyjnie i zmystami,
a wymagano suchej i pamieciowej wiedzy. Bytam bardzo kreatywna, przez co
postrzegano mnie jako niepokorng, a ja po prostu nie potrafitam rozumowad, jak
wiekszos$¢ rowiesnikdw.

Materiat szkolny Agnieszka miata opanowany po swojemu — obrazowo, w swo-
ich zaleznosciach, diagramach, wykresach i obszarach. Jednak wymogi szkolne
i egzaminacyjne, jak réwniez stres, lek i niska werbalizacja, nie pozwalaty jej wyka-
zad sie w oczach nauczycieli.

— Czas trwania edukacji byt dla mnie nienaturalnie dtugi. Dobrze rozwiniete
zdolnosci poznawcze i szybkie myslenie pozwalaty sprawnie chtong¢ wiedze, me-
czyto mnie niestety i nudzito uczenie sie wcigz tego samego. Moim marzeniem byta

edukacja domowa — opowiada o swoich szkolnych doswiadczeniach.
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OSKARZENIA | NIEPOROZUMIENIA

Katorgq okazaty sie lekcje WF. Chod Agnieszka lubi ruch i kocha ptywanie, ¢wicze-
nia i gry zespotowe byty dla niej nieosiggalne, a lekcje gimnastyki w placdwkach
szkolnych postrzegata jako rodzaj musztry i tortury, co byto spowodowane jej

dyspraksjq.

k%%

Dyspraksja jest zwigzana z nieprawidtowym przetwarzaniem informacji sensorycz-
nej i planowaniem motorycznym. Zwana takze ,,syndromem niezgrabnego dziec-
ka" powoduje problemy ruchowe, ktére uniemozliwiajq branie udziatu w grach

zespotowych czy uczestniczenia w wielu zajeciach sportowych.

* %%

— Szkota, to byty dtugie lata krytyki, zmuszanie mnie do wydobywania stéw i aktyw-
nosci, ktdre byty dla mnie nienaturalne i niezrozumiate. Lata oskarzen o oszustwa:
.Kto pisat twojqg prace dziecko, przeciez ty nie méwisz prawie w ogdle?!”. Lata
nieporozumien z rowiesnikami w zwigzku z mojq szczerosciq, przesladowanie, wy-
Smiewanie — wymienia Agnieszka.

Mature napisata w stanie post—traumatycznym, a gdy wreszcie skoriczyta szko-
te, terapiq stata sie praca w studio animacji oraz dojrzali i wyrozumiali przyjaciele.
O wymarzonych studiach nie byto juz mowy. Postanowita uczy¢ sie tak, jak zawsze,
czyli dla samej siebie. Mdwi, ze to dla niej jak oddychanie. W miedzyczasie zdoby-
wata rézne uprawnienia, dyplomy z wielu dziedzin, ale chowata je na dno szuflady.

— Presja otoczenia na tego typu papierowe potwierdzenia byta dla mnie wrecz
obrzydliwa — twierdzi. Nie potrzebowata pisemnych zaswiadczen o stanie swojej
wiedzy.

— Ciekawos¢ swiata pozwalata mi na samorozwdj w nieomal kazdej dziedzinie.
Pisatam, rysowatam, $piewatam, bytam informatykiem, mechanikiem i wiele in-
nych. Dla Agnieszki poznanie nowej dziedziny byto niesamowitym doznaniem. Od-

dawata kazdq czgstke siebie, by méc dogtebnie zrozumied dany temat.
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— Mdwi sie na to fiksacje, chod nie lubie tego okreslenia. Oczywiscie miewam je
do tej pory i wciggam sie okresowo w rézne zajecia. Jak méwi moja kuzynka, robie
np. przez tydzien doktorat z przewoddw, kabli i ich wtasciwosci, potem np. kompo-
nuje zestaw ,matego chemika"”, przyrzqdzajgc mikstury i aromaty. Moje pokolenie

wychowywato sie przeciez na Zréb to sam Adama Stodowego — Smieje sie.

SLOWA, SLOWA, StOWA

Agnieszka dobrze wspomina okres wczesnoszkolny, bo jej wychowawczyni rozu-
miata odmiennos¢ swojej uczennicy. W szkole sredniej wsparciem byt dla niej dy-
rektor placéwki. Tyle, ze w tamtym czasie wiedza na temat autyzmu byta uboga,
by nie powiedzie¢ zadna. Dzieci nie mogty liczy¢ na odpowiednie wsparcie.

Marek w wieku 10 lat trafit do poradni wychowawczo-zawodowej. Na wiasng
prosbe. Powiedziat mamie, ze chce, by psycholog go naprawit. — Jedyny odzew, jaki
wtedy dostawalismy byt taki, ze jestem bardzo inteligentny, a zdolnosci spoteczne
przyjdq z czasem. Wiecej szczescia miat w liceum.

— Jesli chodzi o rozumienie $wiata, zupetnie niechcgcy bardzo pomogta mi po-
lonistka. Powiedziata raz, ze w gtowie sie nie miesci, by jedyny inteligentny w cate;j
szkole nie rozumiat poezji i zasugerowata, bym przeczytat Stownik symboli lite-
rackich Kopaliriskiego. Mysle, ze to miat by¢ zart, ale potraktowatem to literalnie,
stownik przeczytatem, a po nim jeszcze pare ksigzek o interpretacji jezyka. Okazato
sie, ze nie tylko zaczgtem interpretowacd poezje, ale i rozumied rézne idiomy, powie-

dzonka i inne zawitosci jezykowe — opowiada Marek.

* %%

Osoby z zespotem Aspergera rozumiejq jezyk w sposéb dostowny. Gdy wzburzony na-
uczyciel powiedziat ze ztoscig do ucznia: ,Zaraz urwe ci jezyk"” uczerh wpadt w histerie,
trzymat dtorimi swoje usta i ptaczqc krzyczat: ,Nie, nie urywaj mi jezyka". Rozumienie
mowy w sposob dostowny sprawia, ze osoby ze spektrum autyzmu majg problemy
z odczytywaniem znaczenia metafor, symboli, przystéw, zwiqgzkdéw frazeologicznych

i przystéw. Przez co narazone sg na réznego rodzaju przykrosci ze strony innych ludzi.
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MOWIC, NIE MOWIC?
Autyzmu nie widad gotym okiem, czesto okresla sie go jako niepetnosprawnosdé
ukrytq. Czy warto przyznawa¢ sie do diagnozy?

— Oczywiscie ujawnienie sie to decyzja osobista, czesto bardzo trudna, ale ja
uwazam, ze warto to robi¢ — méwi Marek. — Zwtaszcza, gdy chodzi o osoby wyso-
kofunkcjonujqce, pracujgce, majgce tytuty naukowe. Ujawnienie sie takich osdb
W znaczqcy sposéb pomaga innym ze spektrum, poprawia nasz wizerunek spo-
teczny i pokazuje, ze wbrew fatszywej opinii nie jesteSmy ani chorzy psychicznie,
ani bezradni, ani zyciowo uposledzeni, a jakze czesto bardziej wartosciowi niz sta-
tystyczny przechodzien.

Wedtug Marka autyzm to w naszym kraju wstydliwy temat, objety niepisang
zmowq milczenia. Do tego czes¢ osdb ze spektrum izoluje sie catkowicie, do zu-
petnego niewychodzenia z domu wigcznie. Czes¢ zyje tylko z rent i zasitkdw, czesé
zdecydowanie ponizej swoich mozliwosci i kwalifikacji.

— Jesli chcemy, by Swiat byt miejscem bardziej przyjaznym dla oséb ze spektrum,
one muszqg sie ujawni¢ i méwic o swoich potrzebach. Osoby niedowidzqgce, niedo-
styszgce lub z problemami motorycznymi majq swoje stowarzyszenia, wspierajq sie
wzajemnie, majqg swoich reprezentantdw we wiadzach i osobiscie chciatbym, by za
jakis czas tak samo byto wsréd oséb z ASD — twierdzi Marek.

Agnieszka Warszawa tez méwi otwarcie o diagnozie, ale na poczqgtku nie byto
jej tatwo. — Wstydzitam sie, pamietajqc, jak stygmatyzujgce sg w opinii publiczne;j
zaburzenia neurorozwojowe i choroby psychiczne — na przykiad depresja. Ludzie
z mojego i starszego pokolenia, ze stowem ,psychiatra” czesto kojarzq obraz agre-
sywnego pacjenta w kaftanie bezpieczeristwa. Ja nie gryze i nie rzucam sie na lu-
dzi. ZA nie jest tez uposledzeniem. Wprost przeciwnie, mamy niestety, czesto dosc
wysoki wspotczynnik inteligencji. Niestety, bo przez to zyje sie trudnie;.

Zdaniem psychiatry i psychoterapeuty Ewy Dobiaty, kazdy ma prawo do granic

swojej otwartosci, ale jesli zmiana w mysleniu o autyzmie ma sie dokonad, wptyw
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na nig bedzie miato dojrzate pokolenie.

— Jestesmy spoteczeristwem, w ktérym jest bardzo duzo leku przed odmienno-
scig. | niekoniecznie to jest rozwojowe, zeby te swojg odmiennos¢ publicznie ogta-
szac¢ czy manifestowad. Ale pozycji ludzi na najwyzszych stanowiskach niewiele
moze zagrozi¢. — Mysle, ze zmiana spoteczna dokona sie dzieki tej grupie. To nie
bedq ludzie w wieku 30. czy 40. lat, bo oni sqg jeszcze w jakiejs sciezce swojego roz-
woju. To bedqg pewnie osoby w wieku 50. — 60. lat, ktére juz spotecznie, zawodowo,
rodzinnie byly w stanie dojs¢ bardzo wysoko, z wykorzystaniem wszystkich swoich
zasobdw i mozliwosci — méwi dr Dobiata.

— U nich by¢ moze bedzie sie rodzita potrzeba wsparcia srodowiska zwigzanego
ze spektrum autyzmu. To zawsze jest indywidualna decyzja i to nigdy nie jest ta-
twe. Mam duzo szacunku dla osdb, ktére zatrzymujqg diagnoze dla siebie i dla tych,

ktdre dajg Swiatu te swojqg historie.

KIEDY MIJA PIERWSZY SZOK
Duniski przedsiebiorca Thorkil Sonne, ojciec chtopca z ZA, jako jeden z pierwszych
na swiecie zaczgt wykorzystywacé umiejetnosci oséb ze spektrum, posredniczqc
w szkoleniu ich i zatrudnianiu w firmach takich jak Microsoft, Nokia czy Oracle.
Dania od lat angazuje sie w projekty, ktére majg na celu walke z wykluczeniem
spotecznym. Oczywiscie, w innych krajach osoby ze spektrum autyzmu réwniez
czesto pracujg w branzy informatycznej, tyle tylko, ze nie majq oficjalnej diagnozy.
.Diagnoza dla czterdziestolatka” to jeden z rozdziatéw ksigzki Patrz mi w oczy-
Johna Eldera Robisona, inzyniera, konstruktora i pisarza. Zapytany, jak jg przyjat,
odpowiedziat: ,,Cate zycie zaktadatem, ze przyczyng moich porazek w kontaktach
z innymi ludzmi jest jakis moj defekt. Wymyslitem, ze jestem po prostu zty z natury.
Gdy dowiedziatem sie, ze jestem w porzgdku — ale po prostu mam zespdt Asper-
gera, odczutem gigantyczng ulge. Nie tylko wyjasnito sie, skqd braty sie moje pro-
blemy, ale dowiedziatem sie réwniez, co moge zmienié, zeby byto lepiej. Kiedy juz
mingt pierwszy szok, okazato sie, ze wiedza o tym, co sie ze mnq dzieje, wyzwolita

mnie i data mi site”.
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Podobnie w swojej ksigzce Kaktus na Walentynki pisze geofizyk i matematyk,
Peter Schmidt, ktéry w przypadkowo obejrzanym filmie o chtopu z zespotem Asper-
gera zobaczyt siebie: ,To jedno stowo (Asperger — dopisek red.) odpowiada na
wszystkie pietrzqce sie odwieczne pytania ,dlaczego?”, na pytania, ktéra stawiajg
witasne zycie w kontekscie innych ludzi. Odwieczne poszukiwanie i nigdy nie znale-
zione wyjasnienia, teraz mam je wszystkie naraz”.

Czego chcg Agnieszka i Marek? Co spowoduje, ze bedzie im sie zyto tatwigj
w neurotypowym sSwiecie? — Wyswiechtane ostatnio stowo: sSwiadomosé. Tylko
tyle. Ludzie nie rozumiejq siebie nawzajem, lubiq tatki, bojqg sie pozornej nawet od-
miennosci. Moze to atawizm? — zastanawia sie Agnieszka.

— Nie méwie, ze chciatabym dozy¢ czasdéw, kiedy nasze zdolnosci i umiejetnosci
bedq doceniane, bo to niemozliwe, ale chce mie¢ chod nadzieje, ze tak bedzie.

Podobnie uwaza Marek — wiecej sSwiadomosci i wiecej tolerancji.

— Tolerancji, bo przeciez nie kazdy musi lubi¢ small talk, nie kazdy musi sie tak
samo ubierad, nie kazdy musi utrzymywacd ten stynny kontakt wzrokowy, a nosze-
nie przyciemnianych szkiet w budynkach naprawde nikomu nie szkodzi — moéwi
Marek.

— Statystyczna osoba, gdy styszy ,autysta”, wyobraza sobie mate dziecko, z kté-
rym nie ma zadnego kontaktu. Niestety, mato kto wie, ze autyzm nie znika cu-
downie z nadejsciem dorostosci. Mato kto wie réwniez, ze autysta — a szczegdlnie
osoba z ZA — to bardzo czesto idealny pracownik. Niezwykle doktadny, uczciwy,
szczery, logiczny, btyskawicznie sie uczqgcy. Jest zainteresowany pracq sensu stric-

te, a nie biurowymi gierkami spotecznymi.

POCHLANIAJA MNIE OBRAZY

Agnieszka nie chce by¢ postrzegana jako zbidr deficytdw, ale jako cztowiek. To, ze
nie jest mistrzem szeroko pojetej sztuki oratorskiej, nie znaczy, ze nie mysli. Wrecz
przeciwnie, jej procesy analityczne i myslowe, kreatywnos¢, zdolnosci poznawcze
sq wyjgtkowo rozwiniete i bardzo szybkie.

— Po prostu ,tylko" nie méwieg, nie nadgzam za myslami, a obrazy pochtaniajqg
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mnie w catosci. Blokady neurologiczne w zestawieniu ze stresem sq réwniez tak sil-
ne, ze stowa to dla mnie udreka. Czasami mysle, ze chciatabym potrafi¢ przekazad
to, co mam w gtowie, jest mi wtedy ogromnie przykro, ze osoby, z ktérymi zdarza
mi sie rozmawiad, stwierdzajq czesto, ze ,tadnie mdwie"... — opowiada.

Agnieszka chciataby réwniez, zeby system edukacji dostosowac do trybu nauki
kazdego z dzieci, zgodnie z teorig umiejetnosci przyswajania wiedzy. Zeby dzieci
mogty zdobywad od najmtodszych lat wiedze z podstaw psychologii, dziatania
ludzkich mdézgdéw i rodzajéw niepetnosprawnosci, a nie z podstaw bycia cwanym,
zeby wykorzystywad innego cztowieka i mdéc zarabiad krocie.

— Oddatabym wiele, zeby ludzie potrafili stuchad siebie nawzajem, a nie tylko
ptawi¢ w zbednych stowach. Dyskutowad bez sensu, licytowad, sprzeczad. O ile
maqdrzejszy i cichszy bytby swiat bez tego szumu... — méwi z zalem Agnieszka. Ale
najwazniejsze by¢ moze jest to, co dodaje na korcu:

— Potykam sie o wtasne nogi, méwie niewiele, zdarza mi sie myli¢ stowa i pojecia,
rozbijam sie o framugi, mam nieadekwatng mimike, zjadajg mnie stereotypie, na-
trectwa i kompulsje, bolg mnie wszelkie bodzce zmystowe i emocje. Ale poza tym
mam w gtowie niezliczonq ilos¢ teorii i wspoétzaleznosci. Co z tego, ze jestem duzym
dzieckiem, ze moja rozbieznos$¢ zainteresowan i ciekawos¢ swiata jest ponad nor-
me? Ze bywam naiwna, stronie od ludzi? Mam przeciez swojg gtowe, swéj mézg,

a w nim swiaty, ktérych nie oddam za zadne cechy ludzi neurotypowych.

Agnieszka Warszawa pracuje w Poradni Zdrowia Psychicznego NZOZ APS MEDICA w todzi. Pra-
cuje w domu, wiec nie ma na co dzieri stycznosci z ogromng ilosciqg bodzcdw, ktére uniemozliwiajq
jej koncentracje, spokdj mysli i prace. Jest tez tzw. ,self-adwokatem”, wspdtpracuje z fundacjqg JiM
z todzi.

Marek Stankiewicz jest zatrudniony w szkole dla dzieci ze spektrum autyzmu. Wczesniej wiele lat
pracowat jako biolog terenowy — specjalista ds. ochrony przyrody. Fotografuje i ma juz za sobq

sporo wystaw. Prowadzi bloga https://aspiphotography.wordpress.com/

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Dzieci bojqg sie wytwordw wtasnej wyobrazni

| 123RF PICSEL

Kto sie boi
czarnej wotgi?
Aleksandra Bujas

Baba Jaga, dziad porywajqcy dzieci, srogi policjant, czarna
tapa, potwér spod tézka, pielegniarki wykonujgce zastrzyki
za niegrzeczne zachowanie... Niektdrzy rodzice popisujq
sie wyobrazniq, jakiej nie powstydziliby sie scenarzysci

filmdw grozy.



EDNI MAJA SWO JE DYZURNE STRASZAKI, inni straszqg maluchy czym popadnie. Czasami
po prostu bez zastanowienia powtarzajq to, co sami zastyszeli w dzieciristwie.
Wyglgda na to, ze opowiadanie historyjek z dreszczykiem jest skutecznym narze-
dziem stuzgcym do dyscyplinowania dzieci. Zwtaszcza, gdy nie pomagajg prosby
czy ttumaczenia, inne srodki zaradcze sie wyczerpaty, a opiekunowi puszczajg
juz nerwy. Zazwyczaj efekt jest natychmiastowy. Oczy kilkulatka zamieniajqg sie

w spodki, a on sam rezygnuje z brojenia. Sukces pedagogiczny?

PO CO TO KOMU?

Straszenie najmtodszych réznymi postaciami to zjawisko stare i dobrze znane. Prawie
kazdy region Polski ma swoje wtasne, tradycyjne upiory, ale jest tez kilka takich o za-
siegu ogdlnokrajowym. A gdzie nie dotarty strzygi i topielice, tam dojechata czarna
wotga. Byto sie czego bacd.

Jeszcze w ubiegtym stuleciu zmory, mary, beboki i reszta menazerii stworzonej
z myslg o konkretnej grupie docelowej, jakg sg niegrzeczne dzieci, bywaty niekiedy
nieodtqgcznym elementem procesu wychowania. Zapracowani rodzice, na ktérych
barkach spoczywato gospodarstwo oraz ciezka praca w polu nie mogli pozwoli¢ so-
bie na nieustanne doglgdanie najmfodszych, zatem z pomocq przychodzity im istoty
nadprzyrodzone. Dorosli zaludniali przestrzen réznymi straszydtami, zeby ustrzec
dzieci przed niebezpieczeristwami, dlatego studnie zamieszkiwat potwdr, straszyto
w lesie i sadzawce, a takze w zbozu, ale tam juz po to, zeby maluchy ,w szkode nie
wlazty”.

Byty nadnaturalne przydawaty sie tez do wyjasniania maluchom niezrozumiatych
zjawisk i zdarzen oraz do dyscyplinowania pociech. W minionych latach, zwtaszcza
w srodowisku wiejskim beztroskie dzieciristwo korczyto sie szybko. Kilkulatki miaty
swoje obowiqgzki, z czasem dochodzity kolejne, zwtaszcza opieka nad mtodszym ro-
dzeristwem. W takich okolicznosciach rodzice potrzebowali skutecznego narzedzia
do egzekwowania postuchu. Karg za niepostuszeristwo byta perspektywa staniecia
oko w oko z demonem, wilkiem pozerajgcym pacholeta czy Babqg Jagq. Od razu ode-
chciewa sie rozrabiad! Wydawad by sie mogto, ze w XXI wieku tego rodzaju strachy

zestarzaty sie, ale nic bardziej mylnego.
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GENERATOR KOSZMAROW

Takie sposoby majq swoich zagorzatych zwolennikdw, ktérzy przekonujg, ze , prze-
ciez dziecko musi sie czego$ bacd”. Stylowej, czarnej limuzyny, wiedZmy czy nawet
sgsiada. Wszystko jedno, byle podziatato. Dlatego wyciggajg z rekwizytorni grozy
sprawdzone eksponaty, by traumatyzowad dzieci tak, jak sami byli traumatyzowa-
ni. A potem dziwig sie, ze smyki nie chcg spad. Albo idgc do tazienki zapalajg po
drodze wszystkie swiatta. Czasem osobliwe metody wychowawcze bedg rzutowad
na pdzniejsze zycie straszonych. Nie brakuje wsréd nas osdb dorostych, ktére zasy-
piajq przy wtqczonej lampce, bo inaczej nie potrafig. W wielu przypadkach to efekt
wieloletniego wystuchiwania ptynqcych z ust opiekunéw opowiesci o duchach. Nie-
stety, z niektdrych lekdw sie nie wyrasta.

Nie tylko rodzice straszq. Roztaczanie perspektywy zaklejenia rozgadanej buzi
tasmgq, to w niektdrych przedszkolach wcigz smutny standard. Ale to jeszcze nic!
Swego czasu w kilku placéwkach wychowawczynie straszyty dzieci pozaszywaniem
oczu. Z opowiesci zaprzyjaznionej mamy wiem, ze w przedszkolu do ktdrej uczesz-
cza jej pociecha maluchy raczy sie opowiesciami o czarnej tapie, ktédra ma zamiesz-
kiwac jedno z tamtejszych pomieszczen. Taka wizja niejednego dorostego mogtaby
przyprawic¢ o dreszcze, a co dopiero kilkulatka! Dzieci tam uczeszczajgce podobno
noc w noc moczyly przescieradta i budzity sie z ptaczem.

Maluchy bywajg na ogét tatwowierne, nie majg doswiadczenia zyciowego, wiec
komunikaty dorostych odczytujq 1:1. Nie rozrézniajq zagrozen realnych od niere-
alnych, a pracujgca na petnych obrotach wyobraznia jeszcze ich leki podsyca. Te
zas wzmacniane sqg kolejnymi zastyszanymi okropieristwami. Dzieci bojqg sie przede
wszystkim wtasnych wyobrazen, gdy styszq, ze w piwnicy mieszka potwor, ktéry
ukarze je za niezjedzony obiad, sq w stanie w to uwierzyé. Im wcale nie wydaje
sie to takie niedorzeczne. Zaczynajq fantazjowad na ten temat, dopisywacd rézne
scenariusze. A potem przyjdq nieprzespane noce, bo smyki przestajg czud sie bez-
piecznie we wtasnym domu. To, co dobrze poznane i swojskie zaczyna by¢ grozne.

Zdaniem wielu psychologdw straszenie dzieci to rodzicielska droga na skroty,
wykorzystywanie swojej uprzywilejowanej pozycji, a takze forma przemocy psy-

chicznej. Moze skutecznie podkopad autorytet opiekundw — predzej czy pdzniej
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Sami nie straszmy i nie pozwalajmy nikomu straszy¢ naszych dzieci

| 123RF PICSEL

mtody cztowiek zorientuje sie, ze najblizsi opowiadali mu jakies brednie. A zaufanie
i wiara w ich stowa polecq na teb, na szyje. Zresztq, czy mrozqce krew w malutkich
zytach historie dostarczajq kilkulatkom rzetelnej wiedzy o otaczajqcej rzeczywi-
stosci? Czy legendy o upiorze w studni majg walor edukacyjny? Oczywiscie rodzi-
com chodzi o to, by miejsce potencjalnie niebezpieczne nie pociggato dzieci, chod
znajdq sie i takie, ktére zechcq sprawdzié, czy w rzeczonej studni naprawde zyje
potwor. Aby na pewno o taki efekt chodzito? Wszak maluchy lubig eksperymento-

wad, a ciekawosé niekiedy moze byc silniejsza niz leki i rodzicielskie zakazy.

TA PANI CIE ZABIERZE

Niestety, wciqgz dos¢ powszechnym zjawiskiem jest straszenie dzieci policjantami
(,Jak bedziesz niegrzeczny, to pan policjant przyjedzie po ciebie!”). To akurat nie
wyraz pomystowosci, raczej skrajny brak wyobrazni. A co, jesli w sytuacji auten-
tycznego zagrozenia kilkulatek nie poprosi funkcjonariusza o pomoc, bo przez nie-

maqdre postepowanie opiekundw bedzie sie go bat? Jak ma zadzwoni¢ pod numer
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alarmowy, gdy cos$ ztego sie wydarzy? Zamiast straszy¢ malca uprowadzeniem
przez mundurowych, nalezy mu od najwczesniejszych lat ttumaczyé, czym sie zaj-
mujqg. Stawiajmy sprawe jasno: policja sciga przestepcdw i pilnuje porzqdku, nie
porywa dzieci. Koniec, kropka.

Réwnie fatalnym pomystem jest straszenie maluchdéw lekarzami, pielegniarkami
bqgdz zabiegami medycznymi — tatwo przewidzie¢, jakie bedq tego skutki. Nie po-
winnismy by¢ zdziwieni, ze pociecha dostanie spazmdéw w przychodni.

Czasem, chcqgc ukara¢ smyka urzqdzajgcego sceny na ulicy lub, w innym wa-
riancie, uchroni¢ go przed niebezpieczeristwami czyhajgcymi poza domem, rodzice
grozq maluchowi, ze zabierze go ze sobqg dziad z worem, czarownica bqdz ten czy
inny przechodzien. Zgoda, trzeba uczyd dzieci zasady ograniczonego zaufania
w stosunku do nieznajomych, niereagowania na ich zaczepki, trzymania sie blisko

mamy i tego, jak zachowywad sie w przypadku préby porwania. Ale czy nie lepiej

zamiast bezmysinego straszenia podsuwacd im konkretne scenariusze, jakie bedq

Niestety, z niektdrych lekdw sie nie wyrasta

| 123RF PICSEL
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konsekwencje ich zachowan? Np. nie oddalgj sie na zakupach, bo mozesz sie zgu-
bi¢, nie rozmawiaqj z nieznajomymi, nie zaczepiaj ujadajgcych pséw, etc.?

Nawet jesli rodzice postepujg zdroworozsgdkowo, czasem z niechciang pomocq
przychodzq im ,zyczliwi" przechodnie. Zwtaszcza w sytuacjach, gdy pociecha rzuca
sie na sklepowq podtoge lub gtosno zaptacze. Wéwczas zawsze znajdzie sie ktos
chetny do dziatania, a rodzic musi naprawiad sytuacje:

— Ostatnio moja zazwyczaj grzeczna cérka zalata sie tzami przy kasie w mar-
kecie, gdy odmdéwitam kupna kolejnego batonika. W takich sytuacjach nie reagu-
je, przeczekuje. Mtoda widzi, ze histerig niczego nie wskdra i z reguty szybko sie
uspokaja. Tym razem podeszta do nas jakas starsza pani. Chwycita Asie za reke
i zawotata: ,Teraz pdjdziesz ze mnqg!”. Moje dziecko uderzyto w jeszcze wiekszy
ptacz. Przytulitam jg i zapewnitam, ze nigdy i nikomu jej nie oddam. A nieznajome;j
polecitam zajqg¢ sie swoimi sprawami. Naprawde trudno pojgé, co tymi osobami

kieruje — wspomina pani Ewa, mama czteroletniej dziewczynki.

CIOS W PODBRZUSZE

Straszenie wydaje sie by¢ osobliwym sposobem na ochrone przed niebezpieczen-
stwami, czasem swoistym mniejszym ztem. Niektdrzy przekonujq, ze do trzylatkdw
moggqg nie trafi¢ przydtugie wywody o tym, ze prgd jest niebezpieczny. Szybciej jest
pogrozi¢ im dziadem czy innym lichem. Ale czy sianie paniki to dobry sposdb na
przekazywanie najmtodszym wiedzy o swiecie? Dlaczego majg dochodzi¢ do zycio-
wych prawd okreznqg drogq?

Zakazanych czynnosci powinno sie unikad nie ze strachu przed jakims ano-
nimowym dziadem, tylko z rozsgdku. Przed najmtodszymi zastaniamy gniazdka
elektryczne, starszakom cierpliwie ttumaczymy, dlaczego dotykanie ich moze by¢
grozne, zamiast uciekacd sie do abstrakcyjnych pomystéw.

Jeszcze gorzej jest, kiedy otoczenie straszqc malucha przykreca Srube i narusza
absolutne podstawy dzieciecego poczucia bezpieczeristwa. — Moja starsza kuzyn-
ka wmdwita mi, ze jestem adoptowana. Miatam wtedy dziewied lat i zareagowa-

tam na to histerig — méwi Justyna, studentka pedagogiki.
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Cho¢ brzmi to nieprawdopodobnie, niektdre dzieci styszg od bliskich, ze przez
niegrzeczne zachowanie lub odmowe zjedzenia obiadu mama zachoruje lub umrze,
przestanie je kochad albo odda do domu dziecka. Kto chod¢ raz ustyszat tego ro-
dzaju grozbe, z pewnosciq dtugo jej nie zapomni. Nie wiadomo, co z tego wyniknie,
ile szkdd mozna wyrzqdzi¢ takimi opowiesciami. Trudno bowiem wyobrazi¢ sobie
bardziej przerazajqce scenariusze. Jak czuje sie malec zyjgcy w permanentnym
strachu, ze cos tak okropnego sie wydarzy?

Jesli bedziemy chcieli rozbi¢ dzieciecy updr lub wymusi¢ postuszeristwo i siegnie-
my po tego typu straszaki, bedzie tak, jakbysmy uzyli bomby atomowej na wojnie.

Wygramy, owszem, ale jakim kosztem?

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Jbézef Sowa

| fot. Marcin Rapacz INTERIA.PL

L niej
juz jest
Niemka”

Ewelina Karpinska-Morek

Jasia ma siedem lat, Irka dwanascie. Uciekajg z mamgq.
Mama ma dtugie, ciemne warkocze. Gienek, Jézek

i Piotrek widzq z podwdrka, jak trzy sylwetki oddalajg
sie w kierunku gospodarstwa Kaliszédw. Niemcy strzelajq,
ale nie moggq trafi¢. Gdyby byto chtodniej, z kominka
wentylacyjnego ukrytego w polu — zaledwie kilkanascie
metrow stqd — ulatywataby para wodna, zdradzajgca
obecnosc szesciorga oséb, ukrywanych w podziemnym

bunkrze przez rodzine Sowdw. Jest 1 wrzesnia 1943 roku.


NTERIA.PL

WRAMACH PIERWSZE] POLSKO—NIEMIECKIE) akcji, organizowanej przez Interie
i Deutsche Welle, poszukujemy osdéb, ktdre jako dzieci staty sie ofia-
rami polityki rasowej Heinricha Himmlera. Udzielamy im pomocy w odzyskaniu
straconej tozsamosci i dotarciu do krewnych. 70 lat po wojnie potgczyliSmy sity
z dziennikarzami z Niemiec, by wspdlnie badad historie, rekonstruowad losy roz-

dzielonych rodzin i pomagad najmtodszym ofiarom znalez¢é odpowiedz na pytanie:

kim jestem?

* %%

— Kiedy ostatnio rozmawiat pan z siostrqg Jasiq?

— Pét godziny temu.

* %%

Do gospodarstwa Sowdw, ktdérego juz nie ma, prowadzi szutrowa droga. Pdzniej
skreca sie w lewo i wjezdzamy na polng drdzke.

— Droga jest taka, jakg zostawit tata — méwi pan Jézef. W tle stychac¢ muzyke
z kasety, ktérg dostat od szwagra Rolfa, meza Jasi.

Wkoto pole, dwanascie morg. Proso nie wyszto. Ale wyszty btawatki. Cate potacie
chabrowych plam. Cud. Posrodku tego cudu dét z wapnem, do ktérego Niemcy
wrzucili mame i tate Jézefa oraz pieciu Zyddw, ktérych ukrywata rodzina Sowdw.
| partyzanta Zyskowskiego.

— | tylko byto stychad plusk, plusk. Wrzucali po kolei. Jednego Zyda ocalili, zeby
im pomagat wrzucad ciata.

— Przezyt wojne?

— Nie. Skatowali go na gestapo.

Dot przykryty dzis lastryko i marmurem. Tabliczka z napisem ,Prosimy o wes-
tchnienie do Boga". Obok wysoki krzyz.

Pan Jézef zaprasza do swojego domu.
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.Janko, jestem twoim bratem. Przezyliémy wszyscy wojne: ja, Irena, Piotr i Euge-
niusz. Znalezlismy cie. Wré¢ do nas, do Polski”.

Jozef napisat w 1965 r. do odnalezionej po wojnie, wywiezionej do Niemiec
i zgermanizowanej siostry. Po pét roku odpisata. Po niemiecku.

.Nie wiem, czy mam jakqs rodzine w Polsce. Ja jestem stqd, jestem Niemkq".

* k%

Wszystkie dzieci Sowdéw wywieziono do Ill Rzeszy. Jasie zgermanizowano. Podobny
los spotkat kilkadziesigt, cho¢ nawet mdéwi sie o dwustu tysigcach polskich dzieci.
Po wielu z nich slad zagingt. Niemiecka organizacja Lebensborn e. V., realizujgc
polityke Heinricha Himmlera, zabiegata o to, by kazde dziecko, spetniajgce kryte-
ria rasowe, zasilito niemieckie spoteczeristwo. Lebensborn prowadzit osobne biura
meldunkowe dla zrabowanych polskich dzieci i skutecznie zacierat slady. Dzieci
zabierano z domdéw — pod nieobecnos$é rodzicéw, z ochronek, ze szpitali. Pozba-
wiano je tozsamosci, zmieniano nazwiska, czasem postarzano w dokumentach,
zeby zmyli¢ trop.

Jasia byta cicha, skromna, miata mniej niz 10 lat, a rodzina, ktdra jg adoptowata,

stracita cérke w wypadku i potrzebowata pomocy przy wyrobie butéw dla wojska.

* %%

— Rano wstajemy. To byto na jesieni 1941 roku. Na podwdrku w stomie pochowali
sie ludzie. Ojciec byt przerazony, noc cicha, pies, co ciekawe, nie szczekat. Jakos go
obtaskawiali. Byli zmarznieci, prosili o jedzenie i picie. Ojciec obudzit mame i méwi:
+Franiu, Franiu, chodZ no zobacz, na podwdrku sg ludzie”.

— Rodzice ich nakarmili, ale oni juz nie chcieli iS¢. A przeciez byto petno szpicli,
i zaraz by poskarzyli, ze po podwérku u Sowy chodzq Zydzi. Po naradzie z mamag,
dzie¢mi — cho¢ mama w ogdle sie nie zgadzata, ale ojciec mame przekonat — po-
zwolilismy im zostad na trzy miesiqgce. Zostali dwa lata. Ojciec wybudowat pod

oborg solidny schron. Wyjscie byto w oborze pod ztobem konia. To byli juz nasi
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zaprzyjaznieni Zydzi. Mieszkaliémy razem, bawiliémy sie razem, opowiadali$my
sobie historie. Kiedy rodzice wychodzili w pole, oni tajniacko wychodzili i sie nami
opiekowali.

— W okolicy dziatata grupa partyzantéw, ktdrzy ubijali Niemcdw na posterun-
kach. Bo tam, jak wida¢ te drzewa, byta granica Rzeszy. Tam juz byty Niemcy.
Pechowo wtedy, kiedy grasowali partyzanci, jeden z nich przyszedt do nas na prze-
chowanie. To byto 1 wrzesnia 1943 roku. Kawat draba. Tacy wszyscy byli wyrosnie-
ci w rodzinie Zyskowskich. To co ojciec miat zrobi¢? Pozwolit mu wejs¢ do bunkra,
pozamykat wszystko i poszliSmy spaé. Godzina 4:30. Szum, szczekanie pséw. Niem-
cy pomylili domy. Poszli najpierw do sgsiada, do Sqczka Jakuba. A pézniej dotarli

do nas. Przyjechaty cztery samochody.

* %%

— Jasia, pamietasz mame? Jasia, tak méwie do siostry. W Niemczech jest Anitg.
Po niemiecku pytam. Janka nie pamieta polskiego, chod¢ zabrali jg, jak miata 7 lat.
Odnalazta sie pod Hanowerem.

— Jasia, razem z mamg i Irkg uciekatyscie przez pole.

Janka nie pamieta.

— Jak moze tego nie pamietad?

* %%

— Mama upadta i przez chwile mysleliSmy, ze juz jej nie mamy. Doleciaty we trzy do
piwniczki u sgsiaddéw. Sqsiedzi widzieli, co sie dziato. Przerazeni uciekli. Gdy Niemcy
dobiegali do pustego gospodarstwa, w ktérym sie ukryty, mama krzykneta, zeby
uciekaty do pobliskiego lasu. Dzis to jest las, wtedy tam byty krzaki. Mama miata

dtugie czarne warkocze. Ciggneli jg trzysta metréw po sciernisku.

k%%

Janka odpisata na list, ale nie dowierzata, ze ma rodzine. Jézef pojechat wiec po

nig do Niemiec. Stangt na dworcu w Hanowerze i zaczqgt sie rozglgdad. Tylko kogo
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szukat? Mineto blisko 20 lat. Szta pod reke z jakims$ mezczyznqg. Ladna, mtoda

dziewczyna. Zona Rolfa, matka Jorga.

*%k%

— W domu nas byto piecioro. Mama caty czas sie martwita, zeby kto$ z nas nie wy-
gadat, ze schronili sie u nas Zydzi. Bolat jg od tego brzuch. Nikt nic nie powiedziat.

— Tata 1 wrzesdnia tez nic nie powiedziat. Na naszych oczach rozwalili mu kolbg
gtowe. Mama réwniez milczata. — Najbardziej mnie boli to, ze tak jg skatowali. Byta

w szdstej ciqzy.

* %%

Pan Jézef pokazuje zdjecie. — Tu jest Eugeniusz, tu ja, tu Irka, ktéra zmarta w ze-
sztym roku, tu ten najmtodszy Piotr i ta nasza Jasia, ta zniemczona.

Jasia—Anita nosi sie po niemiecku. Wyglgda, zachowuje sie jak Niemka.
Brat nie moze sie pogodzi¢ z tym, ze siostra zostata wywieziona i skutecznie
zgermanizowana.

— Wszyscy to widzimy, ze z nigj juz jest Niemka.

* %%

Niemcy szaleli z wsciektosci. Przeszukali cate gospodarstwo i nie mogli znalez¢ par-
tyzanta i Zydéw. Nawet najmtodszy dwuipdtletni Piotrus sie nie odezwat.

— Wzieli Piotrusia za nogi i chcieli rzuci¢ w ogien. Btagalismy. A jak sie dowie-
dzieli, ze na gdérze sq kréliki i kury, to mi kazali wejs¢ do ptongcego domu, zeby im
wyniesé, bo to przeciez jedzenie. Juz mi sie portki zajety ogniem. Zlitowali sie. Nie

wiem, czemu.

* %%

— Zeby wyjecha¢ do Niemiec, do siostry, musiatem sie stawi¢ na UB. Dostatem
odpowiedZz odmowngq. Mysleli, ze chce wyjechac¢ do Niemiec. Ja? Do Niemiec? Po

tym wszystkim, co tu przeszliSmy. PrzezyliSmy przeciez. Po co miatbym jechad do

Ewelina Karpirnska-Morek -,z NIEJ JUZ JEST NIEMKA" | 48



Niemiec?! Po siostre jechatem. | chyba ten argument ich przekonat.

— Siostra i szwagier odebrali mnie z dworca. UsiedliSmy w ich domu przy stole.
Opowiedziatem catqg historie rodziny. Rolf, Niemiec, rozptakat sie i wyszedt. Siostra
mi powiedziata, ze koniec tego opowiadania, bo obrazitem jej meza. Zjadtem obiad,
ktéry mi nie smakowat, dotrwatem do $niadania, spakowatem walizki i chciatem

wracac od razu do kraju. Ale mnie zatrzymali, pdZniej sie troche uspokoito.

* k%

— Tu stat dom. Tam — pokazuje palcem — byty drzewa owocowe, ktére ostaniaty od

Jézef Sowa i jego siostra Jasia, czyli Anita Dingethal

| INTERIA.PL

wiatru z pola. Obok domu warsztat. Tata byt stolarzem kotodziejem. Za warszta-
tem stodota. Pod ztobem wejscie do schronu. | kilkanascie metréw dalej nie wyzszy
niz trzydziesci centymetréw kominek wentylacyjny.

— To byto cate zycie Zyddéw przez dwa lata. Wieczorami wychodzili na spacery,
zeby ztapad troche powietrza. Jedli to samo, co my. Zwykle zalewajke na szczawiu.

Czasem nawet lepiej, jakies$ kartofle.
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Posiedziatem u siostry dwanascie dni. Dwa dni krdcej, niz pozwalata wiza. Spako-
wali mi jakies uzywane, stare rzeczy. W przedziale siedzieli Niemcy, ktérzy komen-
towali catg scene z peronu, Smiejgc sie z tego, ze mnie niemiecka rodzina obtado-
wata gratami. Nie wiedzieli, ze rozumiem i ze réwniez mdéwie po niemiecku. Wiec
im wyttumaczytem, ze wystuchatem ich opowiesci i zaoferowatem swojg — o moje;j
rodzinie i o tym, co Niemcy nam zrobili. Na poczgtku stuchali, a jak opowiedziatem,

w jaki sposéb zamordowali mi rodzicéw, opuscili przedziat.

* k%

— Ostukali podtoge stodoty widtami i po dtugich poszukiwaniach znalezli wejscie.
Partyzant sie zastrzelit. Najpierw wyszty zydowskie kobiety, pdZniej mezczyzni.
Ustawili ich pod drzewami owocowymi w naszym sadzie i pluton egzekucyjny od-
dat strzaty. PdZniej podobijali ich kolejnym strzatem. Mama i tata, potamani, po-
gruchotani, siedzieli pod drzewem. Nas juz wtedy z braémi zatadowano do wozu.
WidzieliSmy wszystko przez mate okienko w samochodzie. Brat mi powiedziat:

Jéziu, nie mamy juz rodzicéw.

* %%

— ZaprosiliSmy Jasie do Polski. To tez trwato, bo trzeba byto dostac zgode na wizyte
obywatela z zagranicy. ZorganizowaliSmy przyjecie, przyjechata rodzina.

Jézef zabrat nastepnego dnia Jasie na gréb rodzicéw. Wszyscy byli przeciwni. Ze
za duzo na jeden raz. Ale on sie upart. Pokazat, gdzie stat dom, ktdredy uciekaty
z mamgq, gdzie byto podwdrko, drzewa owocowe. Pokazat miejsce, w ktérym znaj-
dowat sie dét z wapnem, do ktérego wrzucili mame i tate. W tym miejscu stangt
pdzniej prowizoryczny nagrobek — mata gérka przykryta darniq. Jasia sie wtedy

rozptakata. Dotarto do nie;j.
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Rodzeristwo Sowdw. Od lewej Eugeniusz, J6zef, Irena, Janina i Piotr

| Z archiwum rodzinnego Jézefa Sowy

* k%

— Jak sie to wszystko stato, czekaliSmy z braé¢mi na Jasie i Irene. Nie wiedzieliSmy,

czy zyjq. Przezyty. Wszyscy przezyliSmy. Tylko Janke zabrali i przerobili na Niemke.

* %%

— Prébuje Janke za kazdym razem troche uczy¢ historii, opowiadam. Ale kiedys mi
wygarneta, ze to nie tak wszystko byto, ze to Polacy podbijali Europe, mordowali
innych, ze sie na tych Niemcdw uwzigtem. Ale ona tego wszystkiego nie doswiad-
czyta w takim stopniu, jak my. To nie chce uwierzyd¢.

— Lubit pan meza siostry, Rolfa?

— Tak, to byt bardzo dobry cztowiek.

— A wtedy przy stole, gdy opowiedziat pan siostrze historie waszej rodziny roz-
ptakat sie, bo — jak uznata siostra — pan go obrazit?

— Nie. On te historie bardzo przezyt.

— Czy z synem Jasi, Jorgiem, ma pan kontakt?
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— Tak, Jorg — czyli Grzegorz — zaczgt przyjezdzad do Polski. Interesujg go jego

korzenie.

*%k%

Pan Jézef ostroznie wchodzi w pole — najpierw na podwdrko, potem do swojego
domu, do warsztatu taty, do stodoty. Pokazuje wtaz do schronu, komin wentyla-
cyjny. Odmierza odlegtosci krokami. Opowiada, jak uprawiali bawetne, jak mama
przedta, a pdzniej robita tkaniny. Z tych tkanin szorstkie ubrania dla dzieci. Tata
robit powozy, wozit zywnos¢ do getta.

Dotyka krzyza. — Do zobaczenia, rodzice.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Elvis Presley zmart 40 lat temu, jednak niektdrzy fani nie mogq sie z tym pogodzi¢

Elvis zyje?
Szukajg go

(bezskutecznie)
od 40 lat

Daniel Kietbasa

16 sierpnia 1977 roku Stany Zjednoczone zamarty. Oto

w mediach podano wiadomos¢, ze Elvis Presley, najwiekszy
gwiazdor amerykanskiego show-biznesu, zmart w wieku 42
lat. Jak sie jednak szybko okazato, Smieré rozpoczeta inng,
dla niektdérych duzo ciekawszq, a dla innych absurdalng,
historie.



E Lvis PResLEY zmart 16 sierpnia 1977 roku w swojej posiadtosci w Graceland
w Memphis. Nieprzytomnego muzyka znalazta w tazience jego dziewczyna
Ginger Alden. Préby odratowania Presleya nie powiodty sie, a zgon stwierdzono
o godzinie 15:30.

Oficjalng przyczyng smierci Elvisa byt zawat serca, wywotany przez smiertel-
ng mieszanke lekéw i narkotykdw (poinformowano, ze sekcja zwtok wykazata
w jego organizmie kokaine, demerol, leki przeciwhistaminowe, uspokajajqgce,
kodeine, a takze barbiturany). W ostatnich latach swojego zycia Presley zmagat
sie z wieloma dolegliwos$ciami: jaskrqg, chorobami jelita grubego i wgtroby oraz
nadcisnieniem.

Po tragicznej wiesci o Smierci Elvisa tysigce ludzi zebrato sie pod Graceland
i optakiwato swojego idola. Specjalng odezwe w zwiqzku z sytuacjqg wystosowat
prezydent Standw Zjednoczonych Jimmy Carter.

Presley pochowany zostat 18 sierpnia, a pod jego rezydencjg ostatniqg droge le-

gendy $ledzito ponad 80 tys. osdb.

GDZIE JEST POCZATEK?

W tym samym czasie do medidw dotarto zdjecie Elvisa Presleya w trumnie. Foto-
grafie opublikowata gazeta ,National Enquirer”, a dostarczyt jg kuzyn legendy Billy
Mann.

To wtasnie zdjecie Presleya rozpoczeto fale domystdw i spekulacji. Fani gwiazdo-
ra byli bowiem przekonani, ze na pierwszej stronie pisma wcale nie widzq Presleya,
tylko... woskowq figure. Nie zgadzad miat sie m.in. wyglqd brwi i podbrdédka.

Dodad do tego trzeba fakt, ze do dzis przyczyne Smierci stawia sie pod znakiem
zapytania, o czym po latach mdéwit osobisty lekarz artysty George ,Nick” Nichopo-
ulos. Ten jednak nie kwestionowat samej sSmierci Elvisa, a jej przyczyne (twierdzit,
ze Presley zmart w wyniku chronicznych zapard). Sam raport medyczny, ktéry we-
dtug tropicieli spiskdow, wyjasni wszelakie wqgtpliwosci na ich korzysé, zostat utaj-

niony przez ojca Elvisa, Vernona, az do 2027 roku.
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Do tego czasu piewcy hasta ,Elvis zyje” musieli wspierad sie innymi ,dowoda-
mi". Zaraz po $mierci zaczeto zbiera¢ wypowiedzi muzyka.

.Nie wyglgdam teraz zbyt dobrze, ale zapewniam, ze bede sie dobrze prezen-
towat w trumnie” — miat méwié na jednym z koncertéw Elvis, jednak nikt nie po-
twierdzit tej, ani zadnej innej wypowiedzi, w ktérej sam zainteresowany zapowiadat
posrednio swojq ucieczke.

Fandw Presleya, a obecnie niektdérych internautdw zastanawia réwniez fakt, ze

rodzina Presleya nigdy nie podjeta pieniedzy z ubezpieczenia ,kréla”.

POWOD
Skoro wedtug zwolennikdéw teorii Presley uciekt, to powinien by¢ réwniez jakis
powdd, dla ktérego zdecydowat sie na tak desperacki, a przy tym skomplikowa-
ny ruch. Najprostszym wyttumaczeniem jego psychofandw jest cheé zerwania
Presleya z przesztosciq. Muzyk wedtug nich miat dos¢ medidw i miliondw sympaty-
kdw na catym Swiecie, ktérzy odbierajg mu prywatnosé. Dlatego wtasnie zdecydo-
wat sie na nowe zycie.

Oczywiscie, jak czesto bywa przy teoriach spiskowych, nie jest to jedyna mozli-
wosc. Niektdrzy twierdzq, ze Elvis uciekat, gdyz miat problemy z mafig, inni znowu
sq przekonani, ze ostatecznie spetnit swoje wielkie marzenie, czyli zostat tajnym

agentem DEA.

POGON ZA ELVISEM OBIEZYSWIATEM
Elvis sfingowat swojg smieré, a nastepnie wyruszyt zwiedzad swiat? Tak twierdzg
osoby, ktére widziaty gwiazdora po 16 sierpnia 1977 roku.

Presley miat pojawiac sie w réznych miejscach na swiecie, przedstawiajgc sie
jako John Burrows (tego nazwiska Elvis uzywat w pokojach hotelowych, gdy chciat
unikng¢ zainteresowania medidéw), Jimmy Ellis lub Al Jefferies. Podobno widywano
go m.in. w Buenos Aires, Kalamazoo w stanie Michigan, Ottawie, na Kubie, a takze
w Londynie i Sztokholmie.

Przy tej okazji warto zwrdci¢ uwage na autorke licznych publikacji na temat
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Elvisa Gail Brewer—Giorgio, niestrudzonej popularyzatorki teorii o sekretnym, po-
Smiertnym zyciu Presleya. W swoich tezach byta na tyle przekonujgca, ze do swo-
ich programdéw zaprosili jg m.in. Larry King i Oprah Winfrey. Gail twierdzita, ze byta
w posiadaniu tasm, na ktdrych zarejestrowany zostat prawdziwy gtos Elvisa po
jego smierci, a nagranie uwiarygadniad¢ miat specjalista z Houston.

W kilku publikacjach Giorgio prébowata udowodni¢ swoje racje. Najgtosniejszq
ksigzkg byta ta z 1988 roku pt. Is Elvis Alive?, ktdra odbita sie szerokim echem, co
sprawito, ze w fandw teorii wstqgpity nowe sity.

Niemal w tym samym czasie w Kanadzie powstato stowarzyszenie o nazwie The
Elvis Sighting Society, ktére odnotowywato kazde pojawienie sie ,krdla” na globie.
W latach 90. w telewizji wyemitowano natomiast programy, w ktérych Bill Bixby
prébowat udowodnié, ze Presley od 1977 roku zostat objety programem ochrony

Swiadkdw FBI.

OSTATNIE DONIESIENIA

Powstanie sieci dato ludziom mozliwos¢ bezproblemowej komunikacji, co sprawito,
ze zwolennicy teorii o sfingowanej Smierci Presleya mogli tgczy¢ sie ze sobg i po-
wielad swoje wierzenia. Poza tym gtoszenie swoich teorii stato sie duzo prostsze,
a wrzucanie filmdw, na ktdrych ,wystepowat Presley”, tatwiejsze.

To wiasnie w sieci wykuty sie kolejne odnogi teorii o zyciu Presleya. W ostatnich
latach duzo mdéwiono na temat pojawienia sie muzyka w filmie Kevin sam w domu.
W jednej ze scen wida¢ mezczyzne podobnego do Presleya (podobny ksztatt twa-
rzy, zarost), jednak pod koniec 2016 roku rezyser produkcji Chris Colombus stwier-
dzit, ze gdyby miat Elvisa w obsadzie, na pewno, by o tym wiedziat.

W 20161 2017 roku pojawita sie zupetnie inna teoria méwigca, ze gwiazdor wca-
le nie podrdzuje po swiecie, a najzwyczajniej stat sie opiekunem swojej posiadtosci
w Graceland. Na wrzuconych do sieci filmikach widzimy siwego mezczyzne w czap-
ce z daszkiem. Furore w internecie zrobito opublikowane nagranie, na ktérym Elvis

miat pojawic sie na rocznicy swoich urodzin (8 stycznia).
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KTO W TO WIERZY? | KOMU NA TYM ZALEZY?
Mimo iz teoria wciqz jest niezwykle chwytliwym tematem, to wbrew pozorom, nie
zaprzqgta ona gtowy gigantycznej grupie ludzi.

Ostatnie badania sondazowe na temat tego, jakze ,palgcego” tematu przepro-
wadzono lata temu (w 1997 i 2002 roku). W 1997 roku cztery procent responden-
tdw opowiedziato sie za teorig o zyjgcym Elvisie. W 2002 roku liczba ta wniosta
siedem procent. Ciekawostkq jest to, ze wyniki tych badan zostaty przypomniane
w debacie publicznej ponad dekade pdzniej. Zrobili to przeciwnicy Baracka Oba-
my, ktérzy wskazywali, ze wiecej oséb wierzy w zyjgcego Presleya niz w to, ze éw-
czesny prezydent USA stworzy nowe miejsca pracy.

Telewizja Fox zwrécita natomiast uwage, ze méwimy mimo wszystko o 16 milio-
nach oséb. Przeprowadzita réwniez wtasng ankiete, w ktdrej zapytata o opinie na
temat wierzgcych w teorie o zyjgcym Elvisie. Az 81 procent stwierdzito, ze osoby
wierzgce w spisek sq szalone.

Wedtug naukowcdw w te i podobne teorie wierzq najczesciej osoby, ktdre nie do
korica kontrolujg swoje zycie.

Szeroko temat opisat m.in. Christopher French z uniwersytetu w Londynie, ktdry
stwierdzit, ze osoby wierzqce w spiski duzo tatwiej przyjmujqg do wiadomosci teorie,
ktdre sqg po ich mysli (tutaj mozemy mdéwic o fanach, ktérzy woleliby, aby Elvis zyt).
Dochodzi takze ,sktonnos$¢ do proporcjonalnosci”. Jezeli bowiem wydarzy sie cos
duzego (Smierc¢ legendarnego muzyka) powdd tego zdarzenia nie moze wedtug
niektdrych zbyt btahy (rozpoczyna sie wiec szukanie drugiego dna).

Nie zapomnijmy, co moze zabrzmied jak spisek, ze wielu ludziom zalezy na cig-
gtym trwaniu teorii, gdyz na nich zarabiajg, méwimy tutaj m.in. o brukowcach, au-
torach ksigzek i wydawcach. Elvis, nawet po $mierci, jest kurq znoszqcq ztote jajka.
W 2016 roku magazyn ,Forbes” umiescit Presleya na czwartym miejscu najlepiej

zarabiajqcych, niezyjgcych gwiazd (27 milionéw dolaréw).

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Warszawa, Goctaw. Przecietne gosp. domowe w Polsce zgromadzito majgtek netto wart 257 tys. ztotych

Polska.
Kraj nierownosci
umiarkowanych

|ARKADIUSZ ZIOLEK East News

Michat Michalak

Z nieréwnosciami spotecznymi w Polsce jest jak ze
szklankg do potowy petnqg i do potowy pustqg. Optymista
powie, ze nierédwnosci majgtkowe sq na relatywnie

niskim poziomie, nierdwnosci dochodowe zmniejszajq sie,
a program 500 plus dodatkowo przystuzyt sie zasypywaniu
rozwarstwienia. Inaczej na to spojrzy pesymista. On
zauwazy, ze miliony rodakdw majg ujemny bqdz zerowy
stan posiadania, majgtki tych bogatszych dopiero po
okresie transformacji zaczety sie kumulowad, a dochody

rozwarstwione sq bardziej niz unijna srednia.



jAKA JEST PRAWDA? Sprébujemy na to odpowiedzieé. W gospodarce rynkowej nie-
rownosci by¢ muszqg. Pytanie — w jakim stopniu powinny wystepowad, by nie
grozity gospodarczq i spoteczng katastrofq.

— Nierédwnosci majg pewng niezaprzeczalng pozytywng strone — one po prostu
mobilizujg. Przesadne zmniejszanie réznic jest niekorzystne, bo odbiera motywacje
do inwestowania, rzetelnej pracy, ksztatcenia sie. Problemem sqg nadmierne nie-
réwnosci — wyjasnia w rozmowie z Interig prof. Marek Garbicz ze Szkoty Gtéwnej
Handlowej w Warszawie.

Ktopoty pojawiajg sie wiec wtedy, gdy nieréwnosci zaczynajg wymykad sie spod
kontroli. Gdy nagle budzimy sie w kraju, w ktérym — celowo wyolbrzymiam — garst-

ka najbogatszych ma wszystko, a cata reszta nie ma niczego.

DLACZEGO ZBYT DUZE NIEROWNOSCI SA ZLE?

S'wiotowy kryzys finansowy z 2008 roku sprawit, ze o nieréwnosciach zaczeto sie
dyskutowad. Przestaty one by¢ wymystem ,oszalatych socjalistéw”, a staty sie
jednym z kluczowych tematdw debaty ekonomicznej. Tym bardziej, ze od lat 80.
nieréwnosci majgtkowe i dochodowe w Swiecie zachodnim konsekwentnie rosng.

Kryzys spowodowat, ze nieréwnosci zaczeto wreszcie porzgdnie badad.

Raport Miedzynarodowego Funduszu Walutowego z 2014 roku jako pierwszy
precyzyjnie wykazat, ze duze nieréwnosci hamujg wzrost gospodarczy, a wiec tra-
cimy na nich wszyscy. Ale nawet przy szybkim, zadowalajgcym wzroscie nie mozna
odpuszczad kwestii rozwarstwienia.

— Przy wysokim poziomie nieréwnosci trzeszczy spdéjnosc spoteczna, rozpada sie
wspadlnota, poniewaz coraz wieksze grupy czujq sie wykluczone — wskazuje prof.
Garbicz.

Kraje, ktdre dopuszczajg wysoki poziom nierdwnosci, majqg problemy z przestep-
czoscig, napieciami spotecznymi, polityczng destabilizacjqg. Obywatele znajdujgcy
sie po niewtasciwej stronie przepasci zarobkowo—-majgtkowej zyjg znacznie krdcej,
nie majq dostepu ani do edukacji, ani do kapitatu. A im wieksze rozwarstwienie,
tym wiecej obywateli nie z wtasnej winy znajduje sie po tej smutniejszej stronie

przepasci.
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ROZWARSTWIENIE MAJATKOWE

W POLSCE

1% Przeciethe 1%

najbiedniejszych gospodarstwo domowe najbogatszych
<-4,5tys. zt 257 tys. zt >2,8min zt

Dla 1 proc. populacji najmniej zasobnych gospodarstw
domowych wartos¢ majatku netto nie przekracza
-4,5 tys. zt. Przecietne (medianowe) gospodarstwo domowe
gromadzi ok. 257 tys. zt majatku, z kolei
1 proc. najbardziej majetnych gospodarstw domowych znajduje
sie w posiadaniu majatku o wartosci
co najmniej 2,8 min zt.

Zrodio: NEP

Rozwarstwienie majgtkowe w Polsce

| INTERIA.PL
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UDZIAL 20 PROC. NAJMNIEJ ZARABIAJACYCH
OBYWATELI W DOCHODZIE NARODOWYM
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CZARNO NA BIALYM

Te wszystkie negatywne skutki odnajdziemy w statystykach. Czarno na biatym.
W najbogatszym paristwie na swiecie — Stanach Zjednoczonych — umiera procento-
wo wiecej noworodkdw niz w jakimkolwiek innym rozwinietym kraju — 6,5 zgondéw na
tysigc urodzen. Powdéd? Nieréwnosci, ktére sprawiajq, ze klasy nizsze nie majg doste-
pu do opieki zdrowotnej, poniewaz ich na to nie stad. | nie médwimy o bezrobotnych
(bezrobocie w USA jest na niskim poziomie), tylko o catej rzeszy pracujqcych. Céz
wiec z tego, ze Stany sq najbogatsze, skoro owoce tego bogactwa, ufundowanego
w duzej mierze na niewolnictwie (a wiec paradoksalnie — na nieréwnosciach), trafiajg
do nielicznych, a kotem zamachowym wzrostu jest sektor finansowy — bedqgcy epicen-
trum naduzy¢ i nader przerosniety, by mozna byto méwicé o zdrowej gospodarce.

Inaczej rzecz ma sie w panstwach i ich gospodarkach, ktére zwracajg uwage na
skutki utrzymywania duzych nieréwnosci i przeciwdziatajg temu. Efekty sq bardzo
widoczne.

W rankingach szczesliwosci, dtugosci zycia, jakosci edukacji i stuzby zdrowia
czotowe miejsca zajmujg parstwa nordyckie — najbardziej egalitarne na Swiecie:
Szwecja, Dania, Finlandia, Norwegia.

To kwestia obranego systemu — jedne rzqdy stawiajq na ,niewidzialng reke ryn-
ku" (wieksze nieréwnosci), inne nie stronig od mechanizmdéw redystrybucji (mniej-
sze nierownosci). | wbrew obiegowej opinii nie trzeba by¢ paristwem bogatym, by

miec co rozdawad. Finlandia najpierw stata sie egalitarna, a pézniej zamozna.

ZBYT DUZE, CZYLI JAK DUZE?
Automatycznie nasuwa sie pytanie, na ktdre, niestety, nie ma precyzyjnej odpowie-
dzi: skoro nadmierne nieréwnosci sq zte, to na jakim poziomie powinny sie zatrzy-
mac? Wbrew pozorom, jest to pytanie nie tylko ekonomiczne, ale i etyczne.

Wedtug Platona zaden cztowiek nie powinien by¢ czterokrotnie bogatszy od naj-
biedniejszego cztonka spotecznosci. Byta to dla Platona kwestia moralnosci. Oj, za-
smucitby sie, gdyby wiedziat, ze w zadnym z paristw jego ideat nieréwnosci nie zostat

zrealizowany. Dzis mamy do czynienia z sytuacjg, gdy blogerka modowa za jedno
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zdjecie z puszkg Coca-Coli zarabia wiecej niz sprzqgtaczka w kilka lat. Z kolei pre-
zes, ktdry doprowadzit firme na skraj upadku, odchodzi z wielomilionowq odprawq.
Os$miu najbogatszych ludzi swiata (z czego szesciu to Amerykanie) posiada tyle co
potowa ludzkosci. Platon nie lubi tego. A my podswiadomie wyczuwamy, ze cos$ tu
jest systemowo nie tak.

Nie jestesmy jednak catkowicie skazani na poruszanie sie po omacku. Polska nie
jest wyspg. Niech punktem odniesienia bedg inne paristwa. Z krajéw rozwinietych,
jak wspomnieli$my, najbardziej egalitarne sq panstwa nordyckie, a najbardziej roz-
warstwione — Stany Zjednoczone, a po nich Wielka Brytania. Majgc do wyboru dwa
rédzne modele, warto pordwnywac sie z Pétnocq jako mozliwym kierunkiem rozwoju,
za czym przemawiajg tez cytowane rankingi zadowolenia spotecznego. Chod, oczywi-

scie, nie ma paristw i spoteczeristw idealnych, pozbawionych biedy czy przestepczosci.

LIBERALOWIE ZAMYKA JA OCZY

Filozofia, ktérej podwaliny tworzyt Milton Friedman, a ktérq realizowali charyzma-
tyczni przywddcy — Margaret Thatcher czy Ronald Reagan — gtosi, ze nierdwnosci
to naturalna konsekwencja kapitalizmu i nie nalezy z nimi walczyé, niezaleznie od
ich rozmiardw, poniewaz motywujqg do przedsiebiorczosci, rozwoju i wydajniejsze;j
pracy. Niech wolny rynek decyduje o wynagrodzeniach, majgtku i awansie spo-
tecznym, a nie opresyjne panstwo ze swoimi ciemiezgcymi regulacjami — postulujg
liberatowie.

Jednak po kryzysie z 2008 roku luki w tej narracji staty sie zbyt widoczne, by
mozna byto je tak tatwo zbywad, zwtaszcza w obliczu kolejnych badan ilustrujg-
cych zgubny wptyw rosngcych nieréwnosci na gospodarke i spoteczeristwo.

Gdy w 2016 roku przeprowadzatem wywiad z Leszkiem Balcerowiczem, kazdq
wzmianke o nierdwnosciach traktowat nieprzychylnie. ,,Kazdy ma zarabiac tyle
samo?" — pytat retorycznie, a idee podatku progresywnego oceniat jako prébe ka-

rania za przedsiebiorczos¢.
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Kiedy zacytowatem wspomniany raport MFW, Balcerowicz odpart: ,Ta praca
poddana zostata ostrej metodologicznej krytyce”. Zaraz jednak dodat: ,Nie chciat-
bym sie szczegdtowiej wypowiadad na ten temat”.

Przytaczam te scenke, by zilustrowad, ze wobec kolejnych badan i analiz coraz

trudniej jest liberatom przekonywad do ignorowania rozwarstwienia spotecznego.

TRZY KATEGORIE NIEROWNOSCI
Skupmy sie na trzech rodzajach rozwarstwienia w Polsce:

e nierédwnosciach dochodowych, czyli o ile wiecej zarabia twdj szef,

e nierédwnosciach majgtkowych, czyli ilu Polakédw ma wille z basenem, a ilu
ledwo sptaca hipoteke na swoje mieszkanie,

e nierdwnosci szans — np. na ile miejsce urodzenia ogranicza nasze mozliwosci

awansu spotecznego.

NIEROWNOSCI DOCHODOWE

— W Polsce mamy wieksze rozwarstwienie dochodowe niz srednia dla Unii Euro-
pejskiej. Ale gorsze wskazniki notujq np. kraje battyckie i niektdre kraje romariskie
— moéwi nam prof. Garbicz.

Nieréwnosci dochodowe w Polsce zilustrujmy na podstawie udziatu najbogat-
szych i najbiedniejszych w podziale ,tortu”, jakim jest dochdd catkowity w Polsce.

Wedtug danych zebranych w World Income Inequality Database, 10 proc. najle-
piej zarabiajgcych Polakdéw zgarnia 23,9 proc. dochodu catkowitego.

Duzo? Mato? Poréwnajmy. Na jednym biegunie mamy oczywiscie USA, gdzie
udziat owych 10 proc. wynosi 30,2 proc. W Wielkiej Brytanii — ktéra pod wzgledem
systemu gospodarczego i nierdwnosci jest zawieszona pomiedzy Europg a Stana-
mi — 25,2 proc., ale w Niemczech juz mniej — 22,8 proc., a w Szwecji jeszcze mniej
— 20,1 proc.

A teraz spdjrzmy na udziat 20 proc. najgorzej zarabiajgcych. W Polsce trafia do
nich 7,9 proc. dochodu narodowego. Siegnijmy po te same punkty odniesienia.

W USA najgorzej zarabiajgcy majq... najgorzej. Ich udziat w podziale tortu wynosi
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5,1 proc. W Wielkiej Brytanii jest on juz wyraznie wyzszy — 7,6 proc., w Niemczech
taki sam jak w Polsce — 7,9 proc., a w Szwecji oczywiscie zdecydowanie wyzszy —
9,1 proc.

Jak wida¢, rozwarstwienie zarobkdéw w Polsce wyglgda podobnie jak w Niem-

czech (ale oczywiscie nie ich wysokosc), daleko nam od nieréwnosci amerykan-

ROZWARSTWIENIE DOCHODOWE W POLSCE

Spoteczenstwo podzielono na pied rownych grup.

Q1, czyli pierwszy kwintyl to 20 proc. najmniej zarabiajacych obywateli. @5 to 20 proc. obywateli,
ktorzy zarabiaja najwiece). Numeracja kwintyli rosnie od najbiedniejszych do najbogatszych.

Na wykresie podano udziat poszczegdlnych grup w dochodzie narodowym.

- 1,9%
Q2-135,2%
Q3-1/5%
Q4 - 22,6%
Q5 - 388%

Zradio: World Income Ineqguality Database

Udziat poszczegdlnych grup zarobkowych w dochodzie narodowym

| INTERIA.PL
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skich i odrobine blizej do szwedzkiego egalitaryzmu. Ale tez wcigz rozwarstwienie
dochodowe ksztattuje sie u nas powyzej sredniej unijnej. Mniejsze nierdwnosci
majq chocby takie panstwa jak Holandia, Francja, Wegry, Austria, Czechy czy Sto-
wacja, a takze, ma sie rozumied, Dania i Finlandia.

Jest tez dobra wiadomos¢ — wedtug naszych rozméwcéw nieréwnosci dochodo-
we w Polsce nieco malejqg, a to za sprawg konsekwentnego spadku bezrobocia od
czasu wejscia do Unii Europejskie;.

Nie ma sie wiec czym przejmowac? Nie tak predko. Polska wcigz jest krajem
bogacqcym sie dzieki taniej sile roboczej i dopuszczajgcym klase nizszq i Sredniq
do podziatu tortu w znacznie mniejszym stopniu niz choéby nasi potudniowi sgsie-
dzi czy bratankowie z Wegier. Nie ma co osiadad na laurach — nie dlatego, ze tak
gtosi wyswiechtane powiedzenie, tylko dlatego, ze o zadnych laurach nie moze by¢

mowy.

NIEROWNOSCI MA JATKOWE
Z rozwarstwieniem majgtkowym jest w Polsce doktadnie na odwrdt niz z dochodo-
wym: jest ono duzo nizsze niz na Zachodzie, ale tez rosnie i bedzie rosngd¢.

— U nas nieréwnosci majgtkowe sytuujqg sie na dos¢ niskim poziomie w poréwna-
niu do innych krajéw europejskich. To wynika z faktu, ze mieliSmy socjalizm, w kté-
rym majqtki byty odbierane. Dopiero teraz dosy¢ szybko sie zaczety sie akumulo-
wad i ta nierédwnosé majgtkowa bedzie rosta. Pdki co, najwieksze majgtki w Polsce
sq dziesiqtki, setki razy mniejsze niz w wysoko rozwinietych krajach zachodnich.
Dlatego nieréwnosci majgtkowe sq u nas relatywnie niewielkie, ale one sie powiek-
szajq — komentuje dla Interii ekonomista dr hab. Michat Brzeziriski z Uniwersytetu
Warszawskiego.

Do tej pory jedynym kompleksowym badaniem dotyczgcym nierdwnosci majgt-
kowych w Polsce byt raport Zasobnosc¢ gospodarstw domowych w Polsce z 2014
roku, wydany przez Narodowy Bank Polski.

Co z tego raportu wynika? Znéw odwotajmy sie do podziatu tortu: 10 proc. naj-

bardziej zasobnych gospodarstw domowych w Polsce posiada 37 proc. catkowite-
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go majgtku netto naszego kraju, podczas gdy w rekach najbiedniejszych 20 proc.
spoteczenistwa znajduje sie tylko 1 proc. majgtku.

Majgtek netto to wartosé posiadanych przez nas samochoddw, mieszkan,
oszczednosci itd. pomniejszona o nasze dtugi — przede wszystkim kredyty. Dlatego
tez majgtek netto az 12 proc. Polakdw jest zerowy, bgdz ujemny.

Jeden procent najmniej zasobnych gospodarstw domowych jest ,ponizej kreski"
przynajmniej o 4,5 tys. zt. Z kolei majgtek 1 proc. najbogatszych gospodarstw wy-
nosi wiecej niz 2,8 min zt.

A jak to wyglgda na Zachodzie, skoro tam rozwarstwienie majgtkowe jest jesz-
cze wieksze? Przypomnijmy, w Polsce gérne 10 proc. posiada ok. 37 proc. catkowi-
tego majgtku. Na Zachodzie jest to z reguty powyzej 50 proc., w Szwecji — blisko 60
proc., w Wielkiej Brytanii 70 proc., w Stanach — 76 proc.

BRAK MECHANIZMOW HAMU JACYCH

Wszystko jednak wskazuje, ze te réznice bedziemy nadrabiaé. Majqgtki wytworzo-
ne w latach 90. jeszcze nie napeczniaty, jeszcze nie przynoszq takiej renty jak na
Zachodzie, jeszcze nie przeszty z pokolenia na pokolenie. Ale to bedzie sie dziato.

Tym bardziej, ze w Polsce brakuje mechanizmdw, ktére mogtyby zahamowad
rosnqgce rozwarstwienie.

Wprawdzie znaczqgcg zmiane przynidst program 500 plus, ktdry, jak wskazuje
Bank Swiatowy czy Gtéwny Urzgd Statystyczny, wydatnie przyczynit sie do popra-
wy sytuacji biedniejszych rodzin wielodzietnych, ale samo 500 plus nie zapobiegnie
odrywaniu sie najbogatszych od reszty spoteczeristwa.

— No o0gdt nie zdajemy sobie sprawy, ze polski system podatkowy jest degresyw-
ny, tzn. im ktos$ jest bardziej bogaty, tym mniejsze, proporcjonalnie, podatki ptaci.
System podatkowy nie niweluje nierédwnosci — uwaza prof. Garbicz.

Nie nalezy tutaj kierowacd sie nominalnymi stawkami podatkowymi. Jeden z naj-
bogatszych Polakéw wyznat nie tak dawno w przyptywie szczerosci, ze jako prezes
nie ptaci 32—proc. podatku dochodowego, tylko ,spdétka zleca mu zarzgdzanie fir-

mq", co pozwala odprowadzad znacznie nizsze podatki.
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Prezesi nie tylko pracujg na smieciéwkach, ale i majg wybitnych prawnikdw, kté-
re specjalnie dla nich zajmujqg sie ,,optymalizacjg podatkowq”. A biorqc jeszcze pod
uwage, ze, jak wykazywat francuski ekonomista Thomas Piketty, dochody z kapi-
tatu rosng szybciej niz dochody z pracy (raz zgromadzony majgtek sam na siebie
zarabia), to nie ma innego scenariusza dla Polski, jak znacznie szybsze bogacenie
sie najbogatszych.

Z powyzszych powoddw nieréwnosci majgtkowych w Polsce nie nalezy rozpatry-
wad na podstawie obecnego ich stanu, ale raczej pod kgtem putapu, do ktérego

zmierzamy — czy bedzie to putap blizszy szwedzkiemu czy moze brytyjskiemu.

NIEROWNOSC SZANS
Nieréwnosci dochodowe i majgtkowe mozna tadnie policzyé, poréwnad i przeana-
lizowad, ale jest jeszcze trzeci rodzaj nieréwnosci, o ktérym nie mozna zapominad:
to nierdwnos¢ szans.

Co wazne, problem nieréwnosci szans dostrzegajg zarédwno liberatowie, jak
i egalitarysci. Chodzi o to, by szanse na sukces pojawiaty sie niezaleznie od miejsca
urodzenia, zasobnosci rodzicdw czy ptci i wynikaty bezposrednio z talentu, pracy
i przedsiebiorczosci.

— Prawie wszyscy akceptujq ideat réwnosci szans, tylko problem w tym, ze jest
on czasem réznie rozumiany. Jezeli sie jednak pokaze, ze szanse na sukces sq nie-
réowne, to pojawia sie pole, by rézne strony sporu polityczno—ekonomicznego sie
zgodzity, ze trzeba ten rozktad korzysci ekonomicznych korygowaé, zeby zwiekszyc
rownosc¢ szans — uwaza dr Michat Brzeziriski.

W Polsce o réwnosci szans mowy byc¢ nie moze.

— W réznych badaniach okazuje sie, ze od 15 do az 50 proc. istniejgcych nieréw-
nosci pochodzi od okolicznosci niezaleznych od nas — wskazuje dr Brzeziriski.

Trzeba tez mocno podkresli¢, ze nierdwnosc szans jest Scisle powigzana z nie-
réownosciqg dochodowq i majgtkowq — jako przyczyna i zarazem skutek.

Dos¢ powiedzied, ze nie ma parnstwa, w ktdrym mielibySmy do czynienia z wy-
sokim poziomem rozwarstwienia dochodowego i majgtkowego, a jednoczesnie

moglibysmy méwic o réwnych szansach.
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Rosngce nieréwnosci dochodowe niemal automatycznie powodujqg utrate szans
dla kolejnych grup spotecznych.

Przyktady? Dziecko lepiej zarabiajgcego rodzica moze zyskad przewage np.
uczeszczajqgc na kurs jezykowy; zdolny licealista z matego miasteczka nie pojedzie
na studia do Warszawy, bo jego rodzice nie bedg w stanie udZzwigngd¢ kosztéw
utrzymania; ,golec” z fantastycznym pomystem na biznes nie zawsze dostanie
szanse (kredyt), by go zrealizowad, a w tym czasie dziedzic fortuny cztery razy do-
prowadzi swoje firmy do bankructwa i nadal bedzie uchodzit za genialnego biznes-
mena. Ponadto najbogatsi dysponujg niebagatelnym kapitatem wptywdw i znajo-

mosci — rzecz nie do przecenienia, dodatkowo potegujgca nieréwnosc szans.

NIEDOBOR DANYCH
Badajgcy nieréwnosci w Polsce naukowcy skarzq sie, ze pracujg na szczgtkowych
danych. Rozwarstwienie szacowane jest na podstawie badan ankietowych, a prze-
ciez badani nie zawsze méwiq prawde, mogq by tez zle dobrani, jesli chodzi o ich
reprezentatywnosc.

Tymczasem ekonomisci z innych krajow otrzymujg oficjalne dane z fiskusa. Pol-
skie Ministerstwo Finanséw nie udostepnia jednak liczb, ktére pozwolityby oszaco-
wacd rozwarstwienie dochodowe.

Nie mdéwigc juz o tym, ze na temat rozwarstwienia majgtkowego dysponujemy
jednym wiarygodnym badaniem. Dlatego nasi rozmdéwcy podkreslajqg, ze w stosun-

ku do Zachodu nauka o nieréwnosciach w Polsce jest w powijakach.

JAK SIE ZABRAC DO ZMNIEJSZANIA NIEROWNOSCI
Nie jestesmy skazani na bycie wytqcznie widzami w spektaklu powiekszajgcych sie
nierdwnosci. Chod logika samego kapitalizmmu prowokuje ich narastanie, to pan-
stwa, a wiec sami obywatele, dysponujg narzedziami, ktére pozwalajg korygowad
kurs i nie dopusci¢, by okret nie zderzyt sie ze skatg napiec spotecznych.

Takim narzedziem jest wspomniana juz polityka podatkowa. Paristwa nordyc-

kie znane sq z progresywnych podatkdw — zarobki powyzej okreslonych putapdw
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opodatkowane sg wedtug wyzszych stawek. To wigze sie rdwniez z niskimi podat-
kami dla mniej zarabiajgcych i wysokg kwotg wolng od podatku. Taki mechanizm
nie tylko hamuje wzrost nieréwnosci, ale i znaczqgco zwieksza wptywy do budzetu,
a wiec, przy dobrym, mgdrym zarzqgdzaniu, przyczynia sie do lepszej ochrony zdro-
wiaq, infrastruktury czy edukacji, umozliwia transfery socjalne, a takze wspieranie
biedniejszych regiondw kraju, co z kolei niweluje nieréwnosc szans.

Ptaca minimalna to bodaj najbardziej oczywiste z narzedzi zmniejszajgcych roz-
warstwienie dochodowe. Praktyka pokazuje, ze warto jg sukcesywnie podnosic
wbrew protestom przedsiebiorcédw. Za kazdym razem straszg oni, ze podniesienie
ptacy minimalnej spowoduje plage bezrobocia i upadek firm. Tymczasem chocby
na polskim przyktadzie widzimy, ze podniesienie ptacy minimalnej nie zwiekszyto
bezrobocia, przyczynito sie natomiast do wzrostu konsumpcji, dzieki czemu firmy
mogg produkowad wiecej i sie rozwijaé. Na marginesie: jesli firma upadnie, bo nie
jest w stanie zaptaci¢ 100 ztotych wiecej najgorzej zarabiajgcym pracownikom, to
moze nie warto ptakaé nad Januszem biznesu, ktéry mingt sie z powotaniem?

Nad nieréwnosciami majgtkowymi mozna z kolei zapanowad, opodatkowujgc
spadki czy same majqgtki — ale i tu trzeba uwazad, by nie uderzad¢ w klase sredniq
i klasy nizsze. Nalezy unikad sytuacji, gdy ktos$ np. dziedziczy dom rodzinny, ale
musi go sprzedad, bo nie jest w stanie odprowadzi¢ podatku spadkowego od jego
wartosci.

Spoteczeristwu na dobre wyjdzie rdwniez opodatkowanie zyskéw kapitatowych
czy spekulacji. Nie uderzy to w pracujgcych, a jedynie ograniczy nieco sektor fi-
nansowy, ktdry i tak rozrdst sie do rozmiaréw zagrazajgcych stabilnosci Swiatowe;j
gospodarki.

Parstwa muszqg takze zmierzy¢ sie z problemem rajéw podatkowych, do ktdrych
wyprowadzane sq zyski wypracowane m.in. w Europie. Méwimy o 7-8 bilionach
dolaréw! Wymaga to scistej miedzynarodowej wspodtpracy — pierwsze kroki sq juz
ku temu czynione, ale nalezy pamietad, ze z rajéw podatkowych korzystajg naj-
wieksze i najbardziej wptywowe koncerny na swiecie, ktdre nieraz juz torpedowaty

niekorzystne dla siebie legislacje. Bez ukrécenia rajéw podatkowych nie mamy
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nawet co marzy¢ o egalitaryzmie.

W debacie publicznej nad nierdwnosciami pojawiajg sie réowniez idee jeszcze
Smielsze, takie jak bezwarunkowy dochdéd podstawowy, spadek powszechny czy
panistwowy, dzieciecy fundusz powierniczy. Wszystkie te pomysty wychodzq z jed-
nego zatozenia: skoro paristwo sie bogaci, to dlaczego z owocdw majg korzystad

tylko nieliczni?

WYBIERZMY SOBIE PRZYSZtOSC
Po latach 90., w ktdrych ton nadawali liberatowie i prezentowany przez nich darwi-
nizm spoteczny (neoliberalna filozofia promowata myslenie ,bieda to kara za brak
pracowitosci”), nastgpita wyrazna korekta kursu. Wtadze w Polsce przejeto srodo-
wisko, ktdre stara sie dowartosciowacd przegranych transformacji i ktére zaryzyko-
wato gigantyczny transfer socjalny w postaci 500 plus. Ale korekta miata miejsce
juz wczesdniej, gdy Donald Tusk zaczqgt odchodzi¢ od swoich liberalnych korzeni,
koalicja podnosita ptace minimalng, a sam Tusk wyznat w pewnym momencie, ze
jest ,troche socjaldemokratq”. Jednoczesnie ta zmiana jest chaotyczna i niepetna.
To przeciez Tusk przytozyt reke do ,,usmieciowienia” rynku pracy, a pierwszy rzqd
PiS obnizyt gérng stawke podatkowqg z 40 do 32 proc. Z kolei obecny rzqd, znany
przeciez z hiperaktywnosci, wcale nie pali sie, by majstrowad przy podatku docho-
dowym, cho¢ az prosi sie o jak najwiekszg kwote wolng od podatku w zamian za
podniesienie gdrnej stawki; mile widziane przez finanse publiczne bytoby takze
ukrdécenie prezesowskich ,$Smieciéwek” i samozatrudnienia top menedzerdéw. Nie
mowiqc o ukréceniu smiecidéwek w ogdle.

Wydaje sie jednak, ze zrobiliSmy pierwszy, cokolwiek niesmiaty krok w strone

modelu egalitarnego. Zawracamy czy idziemy dale;j?
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Abstynencja nie jest juz jedynym sposobem na pokonanie uzaleznienia

| Piotr Jedzura, Reporter

+~Chce pi¢,
ale tak
normalnie”

tukasz Szpyrka

— Przychodzi do mnie cztowiek i méwi, ze ,chce pi¢, ale
tak normalnie”. Bardzo czesto ludzie uzywajq takiego
okreslenia. Dodajq, ze chcq sie zachowywad jak pozostali
— pdjs¢ na impreze, wypi¢ dwa piwa, poczuc sie dobrze

i wréci¢ do domu. Taka osoba nie chce abstynencji,

ale chce kontrolowac to, co robi, gdy pije. To dla niej

jest program ograniczania picia — 0 szerzej nieznanym
rozwiqzaniu w leczeniu uzaleznienia od alkoholu opowiada

Barbara Wojewddzka, specjalista psychoterapii uzaleznien.



LUKASZ SZPYRKA, INTERIA: Dlugo mdwito sie, ze jedynym sposobem na roz-
wigzanie problemu alkoholowego jest abstynencja. Pani zna inne rozwiqg-
zania. Czym sq programy ograniczania picia i redukcji szkéd?

BARBARA WO JEWODZKA, specjalistka psychoterapii uzaleznieri, zatozycielka
Pracowni Terapeutycznej Jednia w GnieZnie: — Moge mdwic jedynie o swoim
doswiadczeniu i praktyce. Swego czasu, przez 10 lat, pracowatam w Krakowie.
W osrodku nie byto jeszcze programu ograniczania picia, ale byto cos podobnego
— program redukcji szkdd, chod jeszcze wtedy tak sie nie nazywat. Byt skierowany
do osdéb, ktdre wielokrotnie prébowaty utrzymad abstynencje, ale im sie nie udato.
Dla tych, ktdrzy mieli problem z lokalnym otoczeniem, bo po powrocie do domu
zndw pili z kolegami z podwdrka. Te osoby znajdowaty sie w programie, ktéry dzis
nazywa sie ,redukcjq szkéd”. Mielismy takie przeswiadczenie, ze dla takich ludzi
jest ratunek — nie przez abstynencje, ale przez ograniczenie mozliwych szkdd po
spozyciu alkoholu. MieliSmy wdwczas informacje zwrotng, ze nasze dziatanie jest
skuteczne.

— Teraz, od kilku lat, w réznych miejscach w Polsce, wprowadza sie programy
redukcji szkéd i ograniczania picia. Srodowisko terapeutyczne bardzo ostroznie
do tego podchodzi. Nadal dominuje abstynencja, bo wiekszos¢ pracownikdéw
byta szkolona w czasach, gdy celem i warunkiem terapii byta abstynencja. Tacy
terapeuci przyzwyczaili sie, ze osobie uzaleznionej mozna zaoferowad tylko takie
rozwigzanie. Zresztq, prosze spojrzed, jeszcze niedawno uzywato sie na duzq ska-
le stowa ,alkoholik”, ale przeciez nie ma takiego medycznego okreslenia. Mozna
powiedzied ,osoba uzalezniona od alkoholu” — przeciez zupetnie inaczej to brzmi,
duzo lepiej. Czes¢ osdb tego nie chce, tak jak i nie chce przychodzi¢ na grupy te-
rapeutyczne, na mityngi, catkowicie zrezygnowad z alkoholu. To dla nich trudne,
bo grupy wymagajg moéwienia o sobie, o bardzo osobistych sprawach. | takiemu

podejsciu wychodzi naprzeciw program ograniczania picia.

Ktory jest oferowany tylko w 24 osrodkach w Polsce. To mato.

— Jesli statystycznie przypadatoby na wojewdédztwo 1,5 osrodka, ktéry oferuje ten
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program, to nie bytoby Zle. Wiekszo$¢ moich pacjentédw nie mysli w ogdle o abs-
tynencji. Jesli mdéwiq, ze zgadzajg sie na abstynencje, to tylko dlatego, ze jest to
.poprawne politycznie”. Niektérym jest to potrzebne m.in. do otrzymania zaswiad-
czenia dla pracownika socjalnego, kuratora sgdowego, komisji ds. rozwigzywania
problemdw alkoholowych, jest warunkiem np. przy zawieszonej karze pozbawienia

wolnosci. Sq tez inne powody, ktdre takiemu pacjentowi po prostu sie optacajq.

Na czym polega wiec program ograniczania picia?

— Najpierw zgtaszamy sie do poradni, w ktdrej jest POP (program ograniczania pi-
cia — przyp. red.). Umawiamy sie na wizyte, rozmawiamy z terapeutq. Do POP kwa-
lifikowani sg ci, ktdrzy nie majq tak bardzo gtebokiego uzaleznienia. W tej chwili
uwaznie sie to diagnozuje szczegdtowymi pytaniami. Gidwnie sq to ludzie mtodsi,
ktdrzy jeszcze nie weszli na ,wyzszy poziom zaawansowania” picia. Przede wszyst-
kim jednak muszq to by¢ ludzie, ktérych celem jest ograniczenie i kontrolowanie
picia. Wielu ma natomiast przeciwwskazania zdrowotne. Zakwalifikowany na
kazde zajecia musi przychodzi¢ trzezwy. Program ograniczania picia nie oznaczaq,
Ze na zajecia z terapeutqg mozna przyjs¢ np. po dwdch piwach. Terapia zazwyczaj
trwa kilka tygodni, najczesciej 8-12. Spotkania majq rézny charakter, grupowe i/
lub indywidualne. Pacjent dostaje tez duzo zalecert do domu, by ograniczyé spozy-

wanie alkoholu.

Jakich?

— Taka osoba nie powinna na przyktad pi¢ w miejscach, w ktérych wczesniej pita
nadmiernie. Inne zalecenie to unikanie znajomych, ktérzy naduzywajq alkoholu.
Sugeruje sie tez, by nie nosi¢ ze sobg zbyt duzo pieniedzy. Zaleca sie, by pacjent
ustalat sobie limit drinkdw do wypicia, pit alkohole niskoprocentowe. Wszystkie
limity ustalane sq indywidualnie w trakcie terapii. To bardzo trudna technika, bo
taka osoba bedzie w sumie caty czas koncentrowacd sie na alkoholu. Musi pamie-
tad, ze jest cel, by sie nie upié, by kontrolowad spozycie, by nie przekroczy¢ bez-

piecznych limitéw.
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Jakie to limity?

— To standardowe limity stworzone przez WHO. Sq inne dla kobiet i mezczyzn.
Mezczyzna, ktéry pije okazjonalnie, nie powinien jednorazowo wypic¢ wiecej niz trzy
potlitrowe butelki piwa lub 200 ml wédki. Tak naprawde to nie jest duzo. Prosze
zwrdci¢ uwage, ze w trakcie oglgdania meczu czesto mezczyzna wypija tego piwa
wiecej. Gdy pije kilka razy w tygodniu, limity juz sq inne. Nie da sie jednak stworzyc
archetypowego uczestnika programu. Bo np. mozna wypi¢ dwa piwa dziennie, ale
taki cztowiek nie powinien pi¢ od rana. Pomiedzy kazdgq iloscig wypitego alkoholu
powinien wypi¢ napdj bezalkoholowy, zrobi¢ dwa dni przerwy w piciu (najlepiej je-
den po drugim). Technik i zalecen jest bardzo duzo. Czesto sie udagje. Kiedy takim
ludziom proponuje sie abstynencje, to nie wykazujg zainteresowania. Taki cztowiek

moze potem zmienic¢ swaj cel i ostatecznie zmierzyc sie z abstynencjq.

Co powinno by¢ finatem takiej terapii?
— Ograniczenie picia do takiego stopnia, by alkohol nie zaktécat sposobu zycia.
Pod kazdym wzgledem — zdrowia, relacji prywatnych, relacji zawodowych. Zeby

pacjent pit w sposdb, ktéry mu nie szkodzi.

Nie zawsze jednak udaje sie nauczy¢ tego w trzy miesiqgce.

— Ten program na poczgtku jest intensywny, ale potem taki pacjent ma indywidu-
alny kontakt z terapeutqg. Pdzniej ¢wiczy swoje mozliwosci i wcigz sie uczy. Sqg to
czesto zajecia z komunikacji, asertywnosci. Bardzo wazne sq tez sesje rodzinne, by
rodzina przynajmniej w 1-2 spotkaniach wzieta udziat. W kazdym programie jest
to wazne, by bliscy wiedzieli, o co chodzi. Nie jest to tatwe, ale bardzo wazne. Cza-
sem jest tak, ze rodzina dopiero wtedy dostaje pierwsze rzeczowe odpowiedzi. Ma

okazje zadawad pytania.

tukasz Szpyrka - ,CHCE PIC, ALE TAK NORMALNIE" | 75



Bardzo konkretny przyktad: ide na wesele. Widze na stotach mnéstwo bu-
telek wédki. Jak bede sie zachowywat po ukorniczeniu terapii?

— Odpowied? nie jest zerojedynkowa. Osoby bedqce w terapii czesto najpierw
doktadnie rozwazajqg, czy w ogdle na takie wydarzenie pdjdg. Dlatego, ze jest to
sytuacja wysokiego ryzyka. POP zaktada, ze dana osoba bedzie omijata miejsca,
w ktdrych jest narazona na picie wiekszej ilosci alkoholu. Czasami jest tak, ze ci
ludzie sami rezygnujqg z takiego weselaq, jesli to jest mozliwe. Bedq brali pod uwage
rézne warianty, a decyzje podejmq sami. Jesli ktos rozpoczyna terapie, ktéra trwa
maksymalnie trzy miesiqce, a pdzniej decyduje sie na takqg impreze, musi liczy¢ sie
z tym, ze bedzie mu bardzo trudno. Moze by¢ tak, ze nie da rady caty czas skupiac
sie na kontrolowaniu ilosci i czestotliwosci podnoszenia kieliszkéw. Jesli jeszcze
usigdzie obok takich, ktérzy namawiajg, moze sie wszystko skoriczy¢ klapg. Zwy-

czajnie moze to by¢ wielka porazka.

Czyli przesadzi i zacznie pi¢ do konca?

— Moze tak to wyglgdad.

Czym rdézni sie program ograniczania picia od programu redukcji szkéd?

— Redukcja szkdéd to propozycja dla tych, ktdérzy wielokrotnie byli w terapii i wcigz
majq problem z utrzymaniem abstynencji. Wciqz dajg sie namoéwié, ale mimo
wszystko dgzg do zmiany. Redukuje sie szkody, ze krdcej pije, mniej intensywnie.
Grupy czesto majg charakter grup wsparcia. Wszystkie starania majg zadbad
o strone socjalng, zdrowotnq.

— Ograniczanie picia samo w sobie redukuje szkody. Pokazujg to badania. Na
poziomie formalnym uczestnicy programu POP inaczej funkcjonujg niz ci, ktdrzy
sq w programie redukcji szkéd. Zazwyczaj to mtodzi ludzie, dobrze funkcjonujg-
cy w spoteczenistwie, majqcy wsparcie, aktywni zawodowo. Mozna wiec powie-
dzied, ze ci na redukcji szkdd sq ,bardzo zaawansowani”, a ci z POP sq ,mniegj

zaawansowani”.
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Gdy opowiada pani znajomym o POP, zajawiajqg sie tym pomystem?

— Czesto wywotuje to duze kontrowersje. Pytajq: ,No jak? Bedzie chodzit na terapie
i pit alkohol?”. ,No tak, wtasnie tego ma sie nauczy¢” — odpowiadam. Jest czesc
0so6b, ktére jeszcze nie sq uzaleznione od alkoholu. Jeszcze. Moze to by¢ mtoda
osoba, ktéra pije w sposdb szkodliwy, bo wptywa to na jej funkcjonowanie, ale nie
ma objawdw uzaleznienia. Jesli dalej bedzie ryzykowad, to moze sie to skoriczyd
uzaleznieniem. Taka osoba sama chce nauczyd sie, jak kontrolowad picie. Dla mto-
dych ludzi to gehenna, gdy styszq: ,Jest pan uzalezniony. Musi pan przestad pic¢".
Przeciez sq po 20. roku zycia, a w tym wieku idzie sie na impreze, a alkohol stanowi
czesc takich wydarzen. A tu nagle, czesto w wieku 22 lat, masz pogodzi¢ sie z tym,
ze do korica zycia nie bedziesz pi¢. Gdy taki mtody cztowiek ustyszy te stowa, to
znika z terapii. Zresztq, wielu pézniejszych pacjentdw wspomina, ze nie pamietajq
pierwszej diagnozy — dla tych ludzi to gigantyczny stres.

— Jesli terapeuta potrafi stuchad, rozpoczyna rozmowe z pacjentem. Ten mdwi,
ze ,chce pi¢, ale tak normalnie”. Bardzo czesto ludzie uzywajg takiego okreslenia.
Doddajq, ze chcqg sie zachowywad jak pozostali — pdjs¢ na impreze, wypic dwa piwa,
poczuc sie dobrze i wrdéci¢ do domu. Taka osoba nie chce abstynencji, ale chce
kontrolowac to, co robi, gdy pije. | wtedy taki pacjent stucha tego, co terapeuta
ma do powiedzenia. Stucha, bo go to interesuje. Pacjent méwi o tym, czego potrze-
buje, a my terapeuci jestesmy po to, by z nim to przegadad, zweryfikowadé mozliwo-

$ci i ewentualnie pomdc. Nie mozemy dyrektywnie oceniaé, co jest dobre, a co zte.

W swiadomosci ludzi istnieje przekonanie, ze jedynym rozwigzaniem

w walce z uzaleznieniem od alkoholu jest abstynencja. Jak sie okazuje, sq
inne opcje.

— Dla wielu sposobem na ratowanie zycia jest po prostu abstynencja. Alkohol
dziata na tych ludzi tak destrukcyjnie, ze czesto abstynencja jest dla nich jedyng
mozliwg formq. Gdy przychodzg na terapie styszg najpierw diagnoze, ktéra okazu-
je sie dla nich przerazajgca. Moje doswiadczenie pokazuje, ze ludzie przychodzqcy

do terapeuty oczekujqg informacji, ze nie jest tak Zle, ze cos jeszcze da sie zmienic.
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Najczesciej styszq, ze majg objawy uzaleznienia od alkoholu i w ich konkretnym
przypadku zalecana jest abstynencja. Ale co to takiego? Abstynencja oznacza
Lnic", wiec sformutowanie , catkowita abstynencja” jest kompletnie nietrafione.

— Miatam kiedys na terapii wybitnego naukowca, z ktérym duzo rozmawiatam.
Mowit, ze rozumie, ze abstynencja oznacza catkowite wycofanie spozywania alko-
holu. Z tym ze dla niego osobiscie picie piwa nie jest tamaniem abstynencji, ponie-

waz piwa nie uwazat za alkohol. Byto dla niego napojem chtodzgcym.

Jaka byta pani odpowiedz?

— Nie méwitam, ze sie myli, bo w stereotypach wiekszos¢ ludzi uzaleznionych nie
traktuje piwa jako alkohol. Wiekszos¢ moich pacjentdw jest zdania, ze tylko to, co
ma powyzej 40 proc. mozna uznac za alkohol. Wiec co mogtam mu powiedziec?
Zdanie ,piwo to nie jest alkohol”, niesie ze sobg emocje. Wmawiajgcy to sobie
czuje ulge, ze moze sie napic¢ piwa do positku, po positku, przy oglgdaniu meczu.
Jeden pije napdj energetyzujgcy, a inny piwo. Zresztq kolejny mit to stwierdzenie,
ze ,nic tak nie gasi pragnienia jak piwo". Nie trzeba by¢ terapeutq, by styszec takie

zdania.

To jednak terapeuci styszq stowa: ,,Chce zmienic¢ swoje zycie, ale nie chce

rezygnowac z alkoholu”. Jakich odpowiedzi mogqg spodziewac sie pacjenci?
— Réznych, bo to zalezy od osrodka i terapeutéw. Do niedawna w Polsce funkcjo-
nowata wytgcznie abstynencja, jako jedyna oferta radzenia sobie z problemem

alkoholowym. Teraz to sie zmienito.

Zdarza sie, ze niektorym pacjentom na pierwszej wizycie méwi pani:
~Wszystko z tobg w porzgdku. Wracaj do domu, do rodziny"?

— Zdarza sie, ale bardzo rzadko. Jesli nie ma dla mnie jednoznacznych objawdw
uzaleznieniaq, co czesto dotyczy ludzi mtodszych, kobiet lub osdb, ktére pijg alkohol
w sytuacji wyjgtkowo stresowej, traumatycznej. W takich przypadkach diagnozuje

bardzo ostroznie. Jesli na karcie choroby takiego pacjenta wpisze ,zespdt zalez-
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nosci od alkoholu”, czesto ma to wazne konsekwencje i bedzie praktycznie nie do
zmiany. Po prostu nikt nie podwazy diagnozy specjalisty i jedynie w tym kierunku
bedzie prowadzone leczenie pacjenta. Kazdy nastepny lekarz lub terapeuta, nawet
jesli cos mu nie bedzie pasowad, bedzie brat pod uwage te diagnoze. Trzeba wiec
bardzo powsciggliwie je stawiaé. Moze by¢ tak, ze taka osoba pije, z tego co mdéwi
wyglgda na osobe uzalezniong, bo np. traci kontrole nad piciem albo raz mu sie
udaje kontrolowad¢ samego siebie, a raz nie, ale w takim wypadku zamiast utraty
kontroli ma uposledzenie kontroli. Mdéwi, ze na drugi dzien nie poszedt do pracy,
bo bardzo Zle sie czut, opisuje objawy. Mdwi, ze przestat interesowacd sie swoimi
pasjami, ktdre jeszcze niedawno byly wazne, a teraz przestaty.

— Kiedy sie tego stucha, to zgodnie z klasyfikacjg ICD-10, mozna sklasyfikowad
uzaleznienie od alkoholu. Klasyfikacja przedstawia sze$¢ objawdw, a jezeli przynaj-
mniej trzy z nich wystqgpity w ostatnim roku picia, to sprawa powinna by¢ jasna.
Kontekst zmienia jednak rozpoznanie. To byty np. osoby, ktére miaty traumatyczne
przezycia, a alkoholem leczyty objawy cierpienia. Spokojniejsze diagnozowanie po-
kazuje inny obraz takiego cztowieka. Nie zawsze tacy ludzie sq uzaleznieni, a moze

wystarczyd¢ terapia psychologiczna.

Co stoi na przeszkodzie, by programy takie jak POP staty sie powszech-
niejsze?

— Wieksza otwartosc terapeutdw na ich realizacje. Od nas, terapeutéw zalezy, czy
chcemy oferowad takie ustugi naszym pacjentom. Gdyby w matych poradniach po-
jawity sie informacje na temat POP, to przypuszczam, ze wiele oséb chciatoby sie
chociaz dowiedzie¢, na czym on polega. W tym wszystkim ogromnie wazny jest tzw.
model zmiany zachowan. Uwzglednia sie w pracy z pacjentem etap procesu zmiany.
Bardzo czesto przychodzq do terapeuty pacjenci, ktérzy sq na etapie zaprzeczania.
Nie widzq nic ztego, a widzi to ich otoczenie. Jesli taki cztowiek przychodzi i styszy, ze
jest uzalezniony, musi zaprzeczy¢. Nie ma innej opcji. Gdyby jednak terapeuta zasiat
w nim niepewnosé, jak on widzi swoje picie, wzbudzit w nim emocje i nie naciskat, to

by¢ moze ten pacjent przeszedtby do drugiego etapu, czyli kontemplacji. Zeby zasta-
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nowit sie, ze by¢ moze cos z jego piciem jest
nie tak. Ktos, kto zaczyna to rozwazad, to
wtedy tatwiej przyjmie informacje na temat
oferty. | niech sam przyjmie to, czego chce.
Terapeuta ma tylko przedstawié propozycje,
a pdzniej staraé sie mu pomagad. Nawet je-
$li widzimy, ze dany program nie jest dla nie-
go, niech to on zdecyduje. Jesli nawet bedzie
chciat przerwac terapie, niech tak bedzie,
bo decyzja nalezy do niego i musimy mu to
umozliwié. Z jednego prostego powodu — na-

lezy mu sie szacunek jako cztowiekowi.

Barbara Wojewddzka

| (archiwum prywatne)
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Figurki z Cmielowa to najpiekniejsze polskie bibeloty

| East News

Pie¢ hitow PRL—-u,
ktére wracajqg
do task

Gabriela Kurcz

Puste pdtki w sklepach, buty relaksy i szare, smutne
ulice — oto z czym najczesciej kojarzy nam sie epoka
PRL—u. Czy stusznie? Wielbiciele dobrego wzornictwa

i ponadczasowych projektéw epoke PRL-u wspominajq
z zalem i nostalgiq. To wtasnie wtedy polscy twdrcy
osiggneli co$, czym szczycimy sie po dzien dzisiejszy —

dogonili sSwiatowq czotéwke.



U NIKALNE PROJEKTY polskich projektantéw lat 50. i 60. sg dzi$ czesto na wage
ztota, jednak jak przyznaje Ewelina Kowalczyk ze sklepu Rze3, warto poku-
si¢ sie o weekendowe wypady na targi staroci oraz czujnie $ledzi¢, co lgduje na
smietnikach duzych osiedli. Mozna tam znalezé perty polskiego dizajnu, ktére od
kilku lat cieszq sie ponownie ogromnq popularnosciq i coraz czesciej pojawiajq sie
w mieszkaniach mtodych Polakdéw, obok mebli rodem z lkei. Oto pie¢ hitéw PRL-u,

ktdre wrdcity do task i majq sie catkiem niezle!

TALERZE NA SCIANACH

To byto prawdziwe szaleristwo! Wzorzyste talerze Igdowaty na scianach i do dzis$
uwazane sg za jeden z symboli PRL—u. Te najpiekniejsze i najbardziej popularne
pochodzity z Wtoctawka i do dzi$ znajdujqg sie na liscie pozgdanych przez kolekcjo-
nerdéw peretek tej epoki. Fajansowe talerze, najczesciej w odcieniach brgzu i bteki-
tu byly recznie malowane, a wieszano je na kuchennych $cianach w przerdznych
kompozycjach.

Tradycja ich produkcji siega az 1873 roku, ale dopiero w PRL-u staty sie one
najwiekszg dumg gospodyrn domowych. Panie z namaszczeniem wieszaty je na
scianach — niektdre z nich byty w posiadaniu naprawde sporych kolekcji!

Fajansowe talerze wrdcity witasnie do task i coraz czesciej zdobiq sciany miesz-
kan wspdtczesnych trzydziestolatkdw. W modzie sq réwniez tapety z motywem

talerzy, ale przeciez nic nie zastgpi oryginatu...

FOTELE
Bezdyskusyjnie ikong epoki PRL-u jest stynny fotel ,366" autorstwa Jézefa Chie-
rowskiego. Projektant zwigzany z Dolno$lgskg Fabrykg Mebli w Swiebodzicach
zaprojektowat go w 1962 roku — po kilku latach fotel byt juz obowigzkowym wypo-
sazeniem kazdego polskiego domu.

»366" charakteryzuje bardzo wygodne tapicerowane siedzisko i lekka forma.
Mitosnicy mebli vintage i polskiego wzornictwa cierpliwie polujg na oryginalne eg-

zemplarze ,,Chierowskiego"” — mebel przed renowacjqg mozna dzi$ zdoby¢ nawet za
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kilkaset ztotych. Cena rynkowa odnowionych foteli wynosi ok. 1000 zt za sztuke.
»366" idealnie wkomponowuje sie we wnetrza inspirowane stylem skandynaw-
skim, doskonale prezentuje sie rowniez w towarzystwie innych peretek z lat 60.
oraz stynnych przedstawicieli dizajnu duriskiego.

Ciekawostkq jest fakt, ze ,,Chierowski” wrdcit do regularnej produkcji — obecnie
produkuje go marka 366 Concept Design&Llifestyle — jednak co oryginat to orygi-

nat, prawda?

MEBLOSCIANKI
Kto by pomyslat, ze znienawidzona przez nasze babcie stynna mebloscianka do-
czeka sie wielkiego powrotu w mieszkaniach wnukéw? By¢ moze takie marzenie
przyswiecato Bogustawie i Czestawowi Kowalskim z Poznania, ktdrzy zaprojek-
towali pierwszqg polskg mebloscianke. Stynne matzeristwo architektéw stworzyto
mebel, ktdry wielbicielom rodzimego dizajnu $ni sie dzi$ po nocach.

Mebloscianka Kowalskich zadebiutowata w 1963 roku i szybko zostata wpro-

wadzona do masowej produkcji stajgc sie symbolem wielkiej, spotecznej zmiany.

Mebloscianke Kowalskich mozna dzi$ zobaczy¢ w Muzeum Narodowym w Krakowie

| East News
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Polacy opuscili stare kamienice i podupadajgce domy i przeniesli sie do mieszkan
w nowoczesnych blokach z wielkiej ptyty, tam jednak napotkali jeden podstawowy
problem — brak miejsca. Byta prosta, zgrabna i ergonomiczna — wrecz stworzona
do polskich mieszkan epoki PRL-u. W latach siedemdziesigtych zastgpiono jg nie-
stety ciezkq, wysokq pod sam sufit i wykoriczong réwniez na wysoki potysk meblo-
sciankgq, ktérej daleko byto do swojej starszej siostry. Stynny mebel Kowalskich to

dzi$ prawdziwa gratka — jego ceny siegajq nawet 5 000 zt (przed renowacjq).

FIGURKI Z CMIELOWA

Mozna spokojnie zaryzykowad stwierdzenie, ze Polacy od zawsze kochajg figurki
z Cmielowa. Trudno sie dziwié — petne uroku i gracji projekty to chyba najpiekniej-
sze polskie bibeloty! W latach 60. mozna je byto spotkad prawie w kazdym polskim
domu. Owczeéni projektanci udowodnili, ze zwykta porcelanowa figurka moze by¢
prawdziwym dzietem sztuki — mieli racje, dzi$ wielbiciele polskiego dizajnu polujg
na nie jak na najprawdziwsze biate kruki.

Stynny na caty swiat serwis ,Dorota”, nazywany ,serwisem idealnym” to przy-
ktad projektu, ktdry uwzgledniat prawa mechaniki, cechy fizyczne ptyndw i ergo-
nomie. W Paryzu zostat nagrodzony ztotym medalem i zachwycit samego Philipa
Rosenthala! Obecnie dosta¢ go mozna za ok. 5 000 zt. Cmieldw to réwniez stynne

grzybiarki, tancerki i zwierzqgtka, ktérych ksztatty zachwycajg po dzi$ dzien.

DYWANY
Dywany wracajq do task — to wiemy od dawna, ale to, ze hitem sq dzis oryginalne
dywany z PRL—u to juz spora niespodzianka! Wzorzyste, kolorowe tkaniny byty
obowigzkowym wyposazeniem mieszkan naszych dziadkdw i wbrew pozorom byt
to w pewnym okresie towar luksusowy. By stynny turecki dywan mdgt pojawic sie
w mieszkaniu, trzeba byto nierzadko spedzi¢ w kolejce nawet kilkadziesigt godzin.
Dywany z PRL-u ogrywa sie we wspodtczesnych wnetrzach na kilka sposobdw —
mozna je nawet zobaczy¢ w kuchniach. Trzeba jednak przyznad, ze stynny ,turek”
prezentuje sie najlepiej w minimalistycznych wnetrzach w stylu skandynawskich

lub ,u siebie” — najlepiej w tradycyjnym mieszkaniu babci.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Adam Bielecki

| fot. Mieszko Stanislawski, East News

Adam Bielecki:
nie jestem juz
nieSmiertelnym
nastolatkiem

Dariusz Jaron

Kiedys wbijatem sie w sciane w Tatrach i majgc do wyboru
biwak bez sprzetu i Spiwora na pdtce skalnej, byle rano
zrobic jeszcze dwie dtugosci liny i zaliczy¢ zrobiong droge,
lub powrdt do schroniska, nocowatem na sScianie. Teraz
zjechatbym i wrdécit innego dnia — z himalaistg Adamem

Bieleckim rozmawia Dariusz Jaron.



j EST JEDNYM Z NAJBARDzIE) utytutowanych i cenionych polskich wspinaczy. Brat udziat
w pierwszych zimowych wyprawach na osmiotysieczniki Gaszerbrum | (8068 m
n.p.m.) i Broad Peak (8051 m n.p.m.), latem zdobyt m.in. szczyt K2 (8611 m n.p.m.)
i Makalu (8481 m n.p.m.).

Spotykamy sie w poniedziatkowy wieczér w kawiarni w rodzinnym miescie Ada-
ma Bieleckiego — Tychach (spotkanie odbyto sie w listopadzie 2017 r. — przyp. red.).
Rozmowa szybko schodzi na temat zblizajgcej sie wielkimi krokami polskiej wypra-

wy na niezdobyty dotgd zimq szczyt K2, drugqg najwyzszq gdre swiata.

DARIUSZ JARON, INTERIA: Jak podchodzisz do K2 zimq?

ADAM BIELECKI: Z pokorg. K2 jest bardzo trudng gdérq. To drugi co do wysokosci
szczyt na Ziemi, ale duzo trudniejszy od Everestu. To nie jest géra, na ktérg mozna
sobie wej$¢, trzeba sie na nig wspigé. Smiem zaryzykowad, ze wierzchotek K2 zimg,
nie liczqc jakichs ekstremdw typu wnetrze wulkanu czy dno Rowu Mariariskiego, to

jedno z najbardziej nieprzyjaznych cztowiekowi miejsc na naszej planecie.

Jakie warunki panujg tam w zimie?

— Srednia temperatura waha sie miedzy 40 a 50 stopni Celsjusza ponizej zera, tem-
peratura odczuwalna jest o wiele nizsza, a wiatr moze hula¢ nawet 400 km na go-
dzine. Oczywiscie w takich warunkach nie ma mowy o wspinaniu, bedziemy czekad
na tak zwane okna pogodowe, o ile w ogdle nadejdqg. To bardzo duze wyzwanie,
jedno z najwiekszych wspdtczesnego himalaizmu. Bardzo duzo bedzie zalezed od

przyjetej taktyki, zespotu, a na koricu — gtéwnie od pogody.

Zaden czlowiek na szczycie K2 w zimie jeszcze nie byl. Jak przygotowujesz
sie do czegos, czego nikt jeszcze nie dokonat?

— Robie to od dwudziestu kilku lat, bo cate moje dotychczasowe wspinanie jest
przygotowywaniem pod kolejne wyprawy. Ciezko nawet odréznic trening od sa-
mego wspinania, bo wspinanie jest treningiem, chociaz ostatnio to sie u mnie

zmienito. O ile wczesniej nawet pdt roku mogtem spedzad w gdrach, caty czas sie
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wspinajgc, obecnie wiecej czasu poswiecam na trening na nizinach. O mojq forme
dba zespdt specjalistdw z ,Formy na szczyt”. Trenuje pie¢ dni w tygodniu, taka co-

dziennos¢ zawodowego sportowca.

K2 zimq to taki swiety Graal dla wspinaczy?

— Pewnie tak, natomiast swiat na zimowym zdobyciu K2 sie nie koriczy.

* %%

Polski Himalaizm Zimowy — K2 to ostatni niezdobyty zimg osmiotysiecznik i cel
sportowy programu ,Polski Himalaizmm Zimowy im. Artura Hajzera 2016-2020".
Sukcesy polskich wspinaczy zimg w najwyzszych gdrach swiata majg bogatqg histo-
rie, poczgwszy od wejscia na Mount Everest 17 lutego 1980 roku przez duet Leszek
Cichy — Krzysztof Wielicki. tgcznie Polacy zdobyli zimg 10 z 14 oSmiotysiecznikdw
(jedna wyprawa polsko—wtoska). Do zamkniecia tego rozdziatu w historii himala-

izmu pozostaje zdobycie piekielnie wymagajgcego K2.

* k%

Ale konnczy pewnq epoke. To ostatni oSmiotysiecznik do zdobycia w zimie.

— To prawda, ale nawet jesli go zdobedziemy, to nadal bedziemy mieli co robic.
Zyje réwnoczeénie innymi projektami wspinaczkowymi. Takg mojq idee fixe jest
poprowadzenie nowej drogi na jakims osmiotysieczniku. Dwa razy sie nie udato,
zamierzam probowad dalej. To rozpala mojg wyobraznie. Natomiast w wymia-
rze symbolicznym bytoby wspaniale, gdyby nam sie udato. Polacy rozpoczeli ere
zdobywania Himalajéw i Karakorum zimq, i to zaczeli od mocnego akordu, bo od

zdobycia Mount Everestu, gdybysmy zamkneli ten rozdziat historii, bytoby pieknie.
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Z czego to wynika, ze akurat Polacy sq tak dobrzy zimg w najwyzszych gé-
rach swiata? Masz swojqg teorie?
— W czasach ztotej ery podboju Himalajow przez Polakéw nie byto mnie jeszcze na
sSwiecie, moge tylko bazowad na opracowaniach innych ludzi. Badacze problemu
majq kilka odpowiedzi. Jedna z nich mdéwi, ze gdy Polacy w koricu mogli wyjechad
ze wzgleddw politycznych za granice, to era pierwszych wejsé¢ w Himalajach i Kara-
korum byta juz zakoriczona. Miedzy 1950 a 1964 rokiem zdobyto wszystkie oSmio-
tysieczniki. Polacy staneli przed dylematem: co zrobié, zeby zapisad sie w historii?
— | tu wchodzi drugi czynnik, mianowicie nasze mate, przepiekne Tatry. Latem
nie sq bardzo powaznym celem wspinaczkowym, ale w zimie nabierajg charakteru
wysokogodrskiego. Brakuje tylko lodowcdw i szczelin, mamy natomiast inne atrak-
cje typu alpejskiego, czyli diugie i trudne technicznie sciany, lawiny, pytéwki, dtugie
podejscia. To Swietna szkota i ogrédek, w ktérym wychowaty sie cate pokolenia

wspinaczy. Z powodu charakterystyki Tatr, przejscie zimg danej drogi zawsze byto

w Polsce cenione najwyzej. Byto nawet takie powiedzenie w Srodowisku: a kto to

J £
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-

Chodzimy po gérach, bo sq.

| East News
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zrobit zimg? Anegdota gtosi, ze przy rozmowie o Everescie takie pytanie rzucit An-
drzej Zawada, pdzniejszy lider udanej wyprawy z 1980 roku na najwyzszy szczyt

Ziemi.

Wczesniej nikt nie wpadt na to, zeby zdoby¢ osSmiotysiecznik zimqg?

— Kazdy pomyst jest prosty, jak juz ktos na niego wpadnie. Zawsze byto tak, ze
najpierw mieliSmy pierwsze wejscie na dany szczyt, potem przejscie kolejnych
grani, coraz trudniejszych $cian i drdég i wreszcie pierwszg wyprawe zimq. Andrze;j
Zawada stwierdzit, ze ten sam schemat trzeba powtdrzyé w gérach najwyzszych,
chociaz sir Edmund Hillary, pierwszy zdobywca Everestu w 1953 roku, twierdzit, ze
cztowiek zimg nie jest w stanie przezy¢ powyzej oSmiu tysiecy metréw. Mylit sie.

Poza tym sprzet od jego czasédw mocno sie zmienit.

17 lutego 1980 roku na szczycie Mount Everestu — po raz pierwszy zimq -
staneli Krzysztof Wielicki i Leszek Cichy. Jak swiat wspinaczy zareagowat
na cos, co miato by¢ niemozliwe?

— Na poczqgtku nie bardzo zareagowat. Mam wrazenie, ze miedzynarodowa spo-
tecznos¢ wspinaczkowa dopiero w XXI wieku zorientowata sie, ze wchodzenie zimg
na o$miotysieczniki jest ciekawg koncepcjq, dlatego w latach 80. ubiegtego wieku
moglismy sobie spokojnie kolekcjonowacd goéry z zimowej korony Himalajéw i Kara-
korum. Dopiero w XXI wieku konkurencja w postaci takich wspinaczy jak Simone
Moro, Denis Urubko czy Alex Txikon nagle sprawita, ze te ostatnie niezdobyte jesz-

cze osmiotysieczniki staty sie bardzo takomym kgskiem.

Réwniez dla ciebie. Co cie do tego motywuje? Méwimy o dosc¢ ekstremal-
nym wykraczaniu poza strefe komfortu i bezpieczenstwa...

— Zbrodniqg bytoby dla mnie sprowadzanie sensu mojego zycia do kilku czynnikdw.
Tego sie nie da tak sptycié. Jest caly szereg przyczyn i odpowiedzi. Bo to jest tak
naprawde pytanie o to, po co my chodzimy po gérach? Co nas tam ciggnie? Jest

pare zgrabnych odpowiedzi, ktdre pomagajq sptawi¢ natretnego interlokutora.
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Bardzo prosze.

— Chodzimy po gérach, bo sq. Mozna tez powiedzied, ze jak ktos ma jakgkolwiek
pasje, to nie trzeba mu tego ttumaczy¢, a jak nie ma, i tak nie zrozumie. To sq oczy-
wiscie odpowiedzi wymigujgce. Cata paleta czynnikdw sprawia, ze jezdze w gdry
i kocham wspinanie nie tylko w Himalajach, ale tez w Rzedkowicach koto Zawier-
cia, z ktérych wrdcitem tuz przed naszym spotkaniem. Géry majqg dla mnie wymiar
estetyczny, duchowy, miedzyludzki, fizyczny, sportowy... Wszystko to sprawiaq, ze
uwazam, ze wspinanie co$ mi daje, ze warto to robi¢ pomimo tego, ze jest niebez-

pieczne. Dla wielu ludzi jest to pewnie trudne do zrozumienia.

Dlatego prowokacyjnie pytam o motywacje. Czesto, gdy zdarza sie wy-
padek w gérach pojawiajq sie komentarze na jedng modte: po co tam po-
szedi? Trzeba to wida¢ wielu ludziom wyjasnic...

— Nie ma we mnie juz takiej potrzeby wyjasniania, czy ttumaczenia sie z tej pasji.
Nie uwazam tez, ze himalaizm jest superzajeciem i wszyscy powinni to robié. Jezeli
ktos mi powie, ze to jest kompletnie bez sensu, dobra, moze i jest. Nie réb tego
absolutnie, ale pozwdl mi robi¢ to, na co mam ochote, skoro nikogo przy tym nie

krzywdze i robie to za prywatne pieniqgdze. To jest po prostu mdj wybor.

Miates idoli?
— Od dziecka chciatem zostad alpinistg, dlatego moje dzieciristwo byto petne boha-
terédw wspinaczkowych. Inspiracjg byty ksigzki, przygody wspinaczy... Cata litania

nazwisk, nie sposdb wymienic jedng osobe.

A styl? Ktos szczegdlnie ci imponowat?

— Na przyktad Walter Bonatti czy z Polakéw Wojtek Kurtyka. Zawsze imponowat mi
tym, ze jest bardzo wszechstronnym wspinaczem. Jak na édwczesne czasy osiggat
bardzo dobre wyniki we wspinaczce sportowej, ale tez we wspinaczce na osmioty-
siecznikach, a jego osiggniecia do dzisiqj sie broniq. Autorytetem byt dla mnie Ar-
tur Hajzer, uczytem sie od niego wysokogadrskiego rzemiosta, dzieki niemu trafitem

tez w najwyzsze gdry.
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Nie wypominajgc wieku, bo jestesmy z jednego pokolenia, masz 34 lata.
Wsrdéd topu himalaistéow to niewiele. Przy swoim dorobku i doswiadczeniu
jestes bardzo mtodym cztowiekiem.

— W Himalaje i Karakorum rzeczywiscie trafiajqg najczesciej ludzie starsi ode mnie,
ale nie ma regut. Himalaizm to sport wytrzymatosciowy. O ile z wiekiem sita mak-
symalna nam spada, to wytrzymatosé wzrasta. Poza tym, poza wydolnoscig spor-
towq, bardzo duze znaczenie odgrywa w wysokich gérach gtowa, doswiadczenie,
a tego z wiekiem przybywa. Na ostatniej wyprawie na Annapurnie spotkatem
wspinacza o imieniu Rick. Ma 62 lata i udowadnia, ze wiek to tylko metryka, i za

kazdym razem trzeba jq rozpatrywacd indywidualnie, bo mozna sie solidnie zdziwic.

Na przyktad widzqc ciebie, 17-letniego wéwczas chtopaka, jak zdobywasz

swoj pierwszy siedmiotysieczny szczyt. Spotykasz tak mtode osoby réwnie

wysoko w gdrach, czy jednak bytes ewenementem?

— To byto mozliwe tylko dzieki temu, ze mam wyjgtkowych i wspaniatych rodzicdw.
DorastaliSmy jeszcze w czasach, kiedy tej samodzielnosci dzieci dostawaty wiecej
niz obecnie. Dzi$ rodzice bardziej chroniqg swoje dzieci. Piszg do mnie osoby w mto-

dym wieku, ze chciatyby zajgc¢ sie powazniejszqg wspinaczkg.

Co im radzisz?

— Zawsze pisze: zapisz sie na kurs skatkowy, kurs taternicki, idz do klubu, poznaj
ludzi, czyli... zupetnie inaczej niz sam postgpitem. Wypomniates mi wiek, i to teraz
zabrzmi staro, bo chciatem powiedzieé, ze za moich czasdw poczqtki wspinania

wyglgdaty inaczej niz obecnie.

A gdyby dzisiaj napisat do ciebie 17-latek z zamiarem wdrapania sie¢ na
siedem tysiecy metrow?

— Zapytatbym, jakie ma doswiadczenie wspinaczkowe. Gdzie do tej pory byt? Kiedy
jechatem w 2000 roku na Chan Tengri wspinatem sie juz cztery lata, z czego od

dwdch latem i zimg w gdérach. Zdobytem trzy czterotysieczniki alpejskie, w tym
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uchodzqgcy za dosy¢ trudny i powazny Matterhorn, zrobitem to samodzielnie, be-
dgc petnoprawnym cztonkiem zespotu. To juz brzmi troche inaczej, prawda? Z tych
wszystkich ksigzek jako dzieciak wyczytatem, ze w géry prowadzi pewna ustalona
droga, ktéra wiedzie poprzez skatki, Tatry latem i zimg, Alpy, Kaukaz albo Andy czy
Tienszan, i dopiero potem cztowiek jest gotowy, zeby jechad¢ w te gdéry najwyzsze.
| ja wszystkie te szczebelki gdrskiej edukacji przeszedtem. Poza ostatnim, pokona-

tem je bardzo szybkim tempem.

W ksigzce Spod zamarznietych powiek piszesz sporo o wielkim wspar-

ciu i przyzwoleniu na realizacje pasji, jakie zapewnili ci rodzice. Jak sam
patrzysz dzis — jako tata dwéjki dzieci — na troske o ich bezpieczenstwo,

a jednoczesnie na zezwalanie na szukanie ich wiasnej drogi?

— Mysle, ze do pewnego momentu mozemy prébowad wychowywad dzieci, ale po-
tem nasza rola sie zmienia, mozemy je wspierad, stuzyc radg, lecz to na nich bedzie
spoczywac zadanie wymyslenia sobie tego, co chcq w zyciu robi¢. Czasami mam
wrazenie, ze to, co jest najtrudniejsze w wychowywaniu dzieci to powstrzymanie
sie od dziatania, pozwolenie na to, zeby dzieci eksplorowaty, podejmowaty rdwniez
btedne decyzje. Bytem wychowywany w duchu samodzielnosci, odpowiedzialnosci,
ponoszenia konsekwencji za swoje nie zawsze najmqgdrzejsze wybory, to samo
chciatbym przekazac¢ swoim dzieciom. Chociaz jezeli w zapytasz, czy chciatbym,

zeby mdj syn zostat himalaistg, to odpowiem, ze pewnie nie.

Z czego to sie bierze?
— Ze strachu. Natomiast jesli méj syn takq podejmie decyzje, nie bede mu tego za-

braniat, ani rzucat ktéd pod nogi.

W tym przyzwoleniu rodzicéw najtrudniejsza jest chyba utrata kontroli.
Martwimy sie, ze dziecku moze stac sie cos ztego...

— Regularnie tracimy te kontrole. Dziecko zawsze moze zrobié¢ co$ gtupiego, nie
sposdb je kontrolowad 24 godziny na dobe. Moje zadanie nie polega na tym, zeby

nauczy¢ moje dzieci strachu przed wodgq, tylko ptywaé, bo jak do tej wody wpadng,
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to sobie poradzg. Mysle, ze to jest lepsze dziatanie, niz wpajanie dzieciom, ze woda

jest niebezpieczna.

Rozmawiates ze swoimi rodzicami o ich strachu o ciebie?

— Tak, rozmawiatem. Ale to jest pytanie do nich.

Studiowates psychologie. Wyksztatcenie pomaga tam na gdrze?

— Nie wiem, jaka czes¢ naszego oglgdu swiata wynika z tego, co studiowalismy,
a na co wptyw majqg inne czynniki. Czy psychologia pomaga? Wydaje mi sie, ze
nieszczegdlnie, chociaz mozna szukad pewnych tropéw. Wspinacze czesto majq
bardzo silne charaktery, to ludzie uparci, pewni siebie. W sytuacji ciggtego zagro-
zeniaq, kiedy pojawia sie napiecie, stres, a trzeba podejmowad trudne decyzje rodzq
sie konflikty. By¢ moze dzieki temu, ze jestem psychologiem tatwiej przychodzi mi
to zrozumied i lepiej reaguje w trudnych chwilach, mniej daje sie ponies¢ emocjom,
ale to raczej wynika z mojej natury. Studiowatem hobbystycznie wiedzqc, ze moim

codziennym zajeciem bedzie wspinanie.

Porozmawiajmy o dojrzewaniu himalaisty. Czujesz sie dzi$ uksztattowa-
nym wspinaczem?

— Uczy< sie bede przez cate zycie. Nabytem juz pewien zakres wiedzy, ktdry wystar-
cza mi, zeby sie bezpiecznie poruszaé w gérach, teraz musze nadqzad za nowymi

wynalazkami, tym, co sie zmienia w stosunku do tego, czego ja bytem uczony.

Masz na mysli technike?

— Tak, techniki linowe, nowinki sprzetowe. Nie moge pozostad w tyle. Mam poczu-
cie, ze okres uczenia sie wspinania, zbierania batdéw i lekcji pokory, mam za sobaq.
Zebratem tego catkiem sporo. Widze w sobie takq rdéznice, ze dzisiaj okreslitbym sie

mianem wspinacza bezpiecznego, ostroznego. Kiedys tak nie byto.
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Czym to sie objawia? Czesciej potrafisz dzis zawrdéci¢ do obozu?

— Najprosciej to zobrazowadé w ten sposdéb: kiedys wbijatem sie w Sciane, np. w Ta-
trach, i majgc do wyboru biwak bez sprzetu i Spiwora na pétce skalnej, byle rano
zrobi¢ jeszcze dwie dtugosci liny i zaliczy¢ zrobionq droge lub powrdt do schroni-

ska, nocowatem na Scianie. Teraz zjechatbym i wrdcit innego dnia.

Odkqgd masz rodzine bardziej uwazasz w gérach?

— Jesli chodzi o poziom akceptowalnego ryzyka, ostroznos¢, to mysle, ze nie, bo to
jest nastepstwo procesu, ktéry zaszedt wczesniej. Dostatem wystarczajgco duzo
ostrzezen w swoim wspinaczkowym zyciu, ze musiatem zaczgé mysled inaczej niz
15-16 latek, ktéremu wydaje sig, ze jest nieSmiertelny. Najwieksza réznica jest
taka, ze teskni mi sie za domem. Jest mi duzo trudniej wyjecha¢ niz kiedys. Dwu-—
trzy miesieczna wyprawa nie stanowita dla mnie problemu, dzis jest tesknota za

dzieciakami i zonq.

Tych kilka miesiecy w rozwoju matego dziecka to bardzo duzo. Sporo mo-
zesz stracié.

— Dlatego odkgd urodzit sie Tymek na tak dtugiej wyprawie nie bytem.

Jak sobie poradzisz z tesknotqg na K2?

— Zobaczymy.

Wspomniates, ze mierzysz w wytyczanie nowych drég. Myslisz o konkret-
nej gorze?

— Mam kilka pomystéw na przysztos¢. Wspinanie to bardzo pojemne pojecie, z jed-
nej strony to bouldering, czyli robienie kilku bardzo trudnych ruchéw wspinaczko-
wych bez liny na wysokosci do dwdch metréw nad ziemiq, ale tez chodzenie z kij-
kami na Mount Everest. Te aktywnosci nie majq ze sobg wiele wspdlnego, nawet
lina ich nie fgczy. Chociaz najbardziej kojarzony jestem z himalaizmem, to tak na-
prawde wszystkie inne formy aktywnosci wspinaczkowej tez uprawiam, w kazde;j
z nich wyznaczam sobie cele.

— Staram sie je realizowad, wspinad coraz lepiej, by¢ szybszym, bardziej wytrzy-
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Dostatem wystarczajgco duzo ostrzezeri w swoim wspinaczkowym zyciu.

| East News

matym wspinaczem niz w poprzednim sezonie. Kluczem do tego, zeby sie tym cie-
szy¢ i bawid jest to, zeby scigad sie ze sobq, a nie z innymi. Nie jest najlepszy ten,
co robi najtrudniejsze drogi, tylko ten, co ma z tego najwiecej przyjemnosci. To jest

podstawowy cel wspinania, prébuje o tym nie zapominad.

Zeby miec na to wszystko pienigdze, zeby wokét byli sponsorzy, reklamo-
dawcy i media, musisz byc¢ stale obecny w najwyzszych gérach swiata czy
inne formy wspinaczki tez sie zaczynajq bronic?

— Chce wierzy¢, ze tak sie staje, ale gotym okiem wida¢d, ze osmiotysieczniki z ja-
kiegos$ wzgledu sq najciekawsze, chociaz Polacy robiq swietne rzeczy na nizszych
szczytach, mamy tez Marcina Dzieriskiego, mistrza swiata w wspinaniu na czas.
Robimy fajne drogi wielkoscianowe na catym sSwiecie, jest tych przejs¢ coraz wie-

cej, a o tym sie nie styszy. Mam nadzieje, ze to sie bedzie zmieniad.
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Wspinaczka sportowa na sztucznej scianie bedzie na olimpiadzie.
— Moze to wptynie na zainteresowanie. Péki co himalaizm sprzedaje sie najlepiej,

co tez nie oznacza, ze tatwo.

Chcesz rozmawiaé o Broad Peaku?

— Pytaj.

Jak sobie poradzites z traumgq?

— Wiesz co... Umart ci kto$ bliski?

Tak, ale to byta smier¢ naturalna. Mogtem sie przygotowad.
— Odbitem ci pytanie, zeby pokazad, ze to wszystkich spotyka, a na tak zadane py-

tanie bardzo trudno odpowiedziec.

Masz racje, ale oprécz poradzenia sobie ze Smiercig Macieja Berbeki i To-
masza Kowalskiego musiates zmierzyc sie z medialng burzg w kraju.

— Problem nie byt taki, ze wokdt mnie byto sporo hejtu czy krytyki, tylko to, ze
dwdch moich przyjacidt nie wrécito z géry. Tym sie przejmowatem przede wszyst-
kim, a cata ta burza medialna, oczywiscie przykra i trudna, nawet bardziej dla mo-
ich bliskich niz dla mnie, byta troche zewnetrzna wobec mnie. | patrzqc z zewnqtrz

mogta sie wydawad bardziej powazna niz byta w rzeczywistosci.

Co masz na mysli?
— Od powrotu z Broad Peaku nie miatem ani jednej nieprzyjemnej sytuacji twarzg
w twarz, a nie schowatem sie przeciez w domu. Robitem prelekcje, jezdzitem w Ta-
try, wspinatem sig, jezdzitem na festiwale goérskie. W realnym swiecie, w kontrze
do internetowego hejtu, spotkato mnie bardzo duzo empatii i stdw wsparcia. To
pomogto mi nabraé dystansu do tego negatywnego feedbacku.

— Nie miatem natomiast ztudzen. Sq przeciez pewne mechanizmy medialne, lu-
bimy tez hejtowad, a to byta idealna historia, odpowiedni plot medialny: najpierw
walczq, zdobywajqg szczyt, jest wielki sukces z Polskq flagg w tle, a potem ktos$

ginie, jest tragedia, a na koncu jeszcze mamy winnego. Samograj. Gdzies w tym

Dariusz Jaron - ADAM BIELECKI: NIE JESTEM JUZ NIESMIERTELNYM NASTOLATKIEM | 97



wszystkim byliSmy ofiarami zainteresowania medialnego, ktére wczesniej sami wy-
kreowalismy po to, zeby zdoby¢ fundusze na wyprawe. | to sie obrdécito przeciwko

nam.

Masz zal do mediéw?
— Mozna sie na te mechanizmy zzymad, mozemy sobie ponarzekad, jakie to smut-

ne, ze w mediach najlepiej sprzedajqg sie dramaty i tragedie, ale taka jest prawda.

Byt tez raport Polskiego Zwigzku Alpinizmu.
— No byt.

Bardzo krytyczny wobec ciebie.

— Raport rzeczywiscie byt dla mnie najbardziej nieprzyjemny, ale mam wrazenie, ze
to juz historia, tgcznie z tym, tak mysle, ze ci ktdrzy go napisali, zatujg dzis, ze on
ma taki ksztatt, ze dali sie wmanewrowad. Dla mnie wazne byto to, co mdwili lu-
dzie, ktdrzy byli w takich warunkach, wiedzqg z czym wiqze sie przebywanie zimg na
tej wysokosci w Karakorum. Na swiecie jest ich kilka. | dostatem od nich wsparcie.
Nie ujmuje niczego cztonkom komisji, ale tylko dwie z pieciu osdb byty kiedykolwiek
na o$smiu tysigcach metrdéw, ale zadna z nich zimg. Dla nich to byta czysto teore-

tyczna sytuacja, nie mieli kompetencji zeby te sytuacje rozsqdzad.

A tak z perspektywy czasu, zrobitbys cos dzisiaj inaczej?

— Mase rzeczy. Takie wypadki zdarzajq sie czasami z powodu jednego btedu, ale
najczesciej sg sumg matych pomytek, ktdére po przekraczaniu masy krytycznej prze-
radzajqg sie w tragedie. Tak byto w naszym przypadku. PéZno wyszlismy, chociaz
to miato swoje uzasadnienie, moglismy zawrdcié... Sporo rzeczy mogliSmy zrobié

inaczej, ale dzisiaj jest to tylko gdybanie.
Nic nie zmieni.

— Ale trzeba wyciggngd wnioski na przysztos¢. Dla mnie bardzo silnym wnioskiem

byto to, ze kazdy moze sie pomyli¢. Miatem wielkie zaufanie do Krzyska Wielickiego
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i Macka Berbeki, a wydaje mi sie, ze mdj osqgd sytuacji, mdj strach, to, ze chciatem
sie wycofad dwukrotnie z ataku szczytowego byt lepszy od ich oceny. Brakto mi

pewnosci siebie, zeby to przeforsowacd.

Jak to funkcjonuje tam na gdérze? Czy powiedzenie przez jednego z was

~wracamy” cos zmienia? Czy jednak decyzje podejmuje sie indywidualnie?
— Kazda decyzja ma wptyw na zespoét. Na Kanczendzondze na przyktad powie-
dziatem ,chtopaki, uwazam, ze wszyscy powinnismy schodzié. Jak stwierdzicie, ze
idziecie dalej, to beze mnie". To jest konkretny komunikat, moi partnerzy muszqg go

przetrawic i podjg¢ decyzje.

| co zrobili?
— Akurat wtedy wszyscy zawrdcili. Kazda tego typu sytuacja jest inna. Nie ma zad-

nego wzorca postepowania.

Latwo sie natomiast te wybory ocenia.

— Szczegdlnie na poziomie morza. Zapominamy, ze tam na gdérze mamy 30 proc.
tlenu. Gdyby kogos$ z nas teleportowad, bez aklimatyzacji, na osiem tysiecy me-
tréw, zostatoby mu 10 minut zycia. Na wysokosci wierzchotka K2 nasza wydolnos¢
to jest jakies 20 proc. mocy z poziomu morza. Dotyczy to réwniez naszego umystu.
Nie mam waqtpliwosci, ze my tam jesteSmy w odmiennym stanie swiadomosci.
Euforia szczytowa i inne zjawiska sprawiajg, ze mamy zaburzony osqd sytuaciji.
Brakuje pamieci operacyjnej. Kiedy cztowiek jest odwodniony, zmeczony, niedozy-

wiony, niedotleniony, podejmuje decyzje inaczej niz na dole.

Przytrafito ci sie odciecie Swiadomosci? Piszesz w ksigzce o dziewczecym
glosie, ktéry ostrzegat, ze zamarzniesz.

— Styszatem gwizdanie, ktére zmusito mnie do podjecia lepszej decyzji. To byta waz-
na lekcja z Makalu, ze na pewnej wysokosci nie mozna zaufaé swojemu osgdowi,
trzeba sie odnies¢ do czynnikdw zewnetrznych. Najczesciej jest to czas.

— Psychiatra i alpinista Zdzistaw Ryn bardzo tadnie o tym pisze. Wedtug niego

Dariusz Jarori - ADAM BIELECKI: NIE JESTEM JUZ NIESMIERTELNYM NASTOLATKIEM | 99



w sytuacji skrajnego wyczerpania organizmu pojawia sie mechanizm ostatniej
szansy na ratunek w postaci choroby lub halucynacji. Zdarza sie doswiadczanie
obecnosci drugiej osoby, ktéra pomaga wspinaczowi, czy tez to, ze himalaista go-
tuje w obozie herbate i rozlewa do dwdch kubkdw, uswiadamiajqc sobie, ze prze-

ciez nikogo tam nie ma. Bardzo duzo jest podobnych relacji.

A moze to nie halucynacje, ale jakas powazniejsza metafizyka? Jestes
w goérach romantykiem, czy nie ma na to miejsca w takich wyprawach?
— Latwo bytoby mi teraz ten romantyzm strywializowaé, sptyci¢, gdybym sie w ta-

kie kategorie prébowat wpasowacd.

Zgoda, ale sg himalaisci, ktérzy podchodzg do wspinaczki wybitnie spor-
towo, inni doszukujq sie w tym giebszych przezy¢ duchowych.

— Zaréwno ten aspekt sportowy jest dla mnie wazny, jak i duchowy. Postawitbym
nawet znak réwnosci, one razem sktadajq sie na petnie doswiadczenia, jakim jest

wspinanie.

Czy w ramach tej duchowosci wracasz z goér inny?

— Tak. Widze wyrazne zmiany osobowosciowe pod wptywem gdr, widze ze staje sie
lepszym cztowiekiem po powrocie. Mam wiecej cierpliwosci. Duzo bardziej jestem
nastawiony na odbidr, a nie nadawanie. W gérach wyciszam sie, mam tez czas,
zeby pomysled. To jest dla mnie czas budujgcy, moi bliscy, tak mysle, tez dostrze-
gajqg te przemiane jako cos pozytywnego. Mam poczucie, ze jak wracam z goér
promienieje, potem ten blask przygasza, potem sie frustruje, az wreszcie zaczynam

by¢ nieznosny nawet sam dla siebie.

| co robisz?

— Wtedy zona méwi: Adam, jedz sie powspina;.

ZOBACZ W INTERNECIE >


https://on.interia.pl/meskie–tematy/news-adam-bielecki-nie-jestem-juz-niesmiertelnym-nastolatkiem,nId,2417547

Maryla Rodowicz podczas Sylwestra Marzenr z Dwdéjkqg w Zakopanem

| AKPA

Maryla Rodowicz:
uwielbiam
prowokacje

Jarek Szubrycht

2017 to byt dla niej wyjgtkowo aktywny i burzliwy rok.
Maryla Rodowicz opowiedziata Interii o Ach swiecie,
swojej nowej plycie, a takze o zamieszaniu wokét festiwalu
w Opolu, swoich ulubionych piosenkach, jubileuszowej
trasie koncertowej i sylwestrowej nocy w Zakopanem.
Poza tym tekst zawiera: seks, tzy, internetowe komentarze

i plotki korytarzowe.



JAREK SZUBRYCHT, INTERIA: Zacznijmy od ostatniego Opola. Duzo zdrowia
cie to kosztowato?

MARYLA RODOWICZ: — Duzo zdrowia psychicznego. W przygotowanie tego kon-
certu zaangazowana byta duza grupa ludzi. Oprdcz ekipy z telewizji byli mtodzi
artysci, ktdrzy uczyli sie piosenek, dwie osoby pisaty aranzacje, powstawaty ko-
stiumy. Festiwal miat sie odby¢, jak zwykle, na poczqtku czerwca, wiec spotkania

zaczelismy juz w kwietniu.

A w maju wybuchta afera.

— Zaczeto sie od tego, ze na jednym ze spotkan z ekipq, ktéra miata realizowad
koncert, ustyszatam: ,Nie mamy Kayah". Dlaczego? Jest jakis oficjalny zakaz? ,Nie.
Jest plotka korytarzowa". Co jest? Dzwonie wiec do Kasi, pytam: ,Jak to jest z tq
czarng listg? Jutro ide do Kurskiego, zeby o ciebie zawalczy¢". GadatySmy przez
godzine, ale Kayah nie powiedziata mi, ze tak czy owak zamierza sie wycofad.

— Nastepnego dnia rzeczywiscie posztam do Kurskiego. Od progu pytam: , O co
chodzi z tg czarng listg?"”. A on do mnie z kwiatami: ,Jaka czarna lista? Nie ma
zadnej listy! Ja kocham panig Kayah. Ona przeciez z Woronicza nie wychodzi. Jest
w kazdym programie, w ,Jaka to melodia?’, w koledach...”. Sypie tymi nazwami,
jak z rekawa, a obok juz kamera przygotowana. ,Skoro juz pani tu jest, to moze
zaprosmy telewidzéw do oglgdania Opola?”. No i datam sie wpuscié. Ulegtam jego

urokowi.

Chwile pdézniej wszystko sie posypato.
— Najpierw Kayah. Wycofata sie w ramach protestu przeciwko cenzurze, bo nie
chcieli pusci¢ w TVP teledysku Dr. Misio. Chwile pdzniej to samo zrobita Kasia No-
sowska, ktéra miata zaspiewaé w moim koncercie ,Niech zyje bal” — ona tez prote-
stuje. Audiofeels réwniez sie wycofali.

— Moja mama umarta 19 maja, w swoje urodziny. Przyjechat do mnie syn Je-
drek... i doszliSmy do wniosku, ze czas to zakoriczyé. WysmazyliSmy oswiadczenie,

ze sSmier¢ mamy i sytuacja polityczna wokdt festiwalu nie pozwalajg mi wzigdé
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udziatu w tym koncercie. Mama mi troche pomogta swoim odejsciem. Niemniej
byto to wszystko bardzo przykre. Miatam miec jubileusz piecdziesieciolecia na fe-
stiwalu w Opolu, ktéry jest dla mnie naturalnym miejscem do swietowania. To byto
moje 37. Opole, pdt zycia tam spedzitam. Telewizja publiczna ten festiwal przeciez
wymyslita i organizowata, od poczqgtku lat 60., trudno byto to rozdzieli¢. Poza tym

jubileusz 50 lat na scenie obchodzi sie raz na 50 lat.

Kiedy powrécit pomyst na opolski jubileusz?
— W lipcu jeszcze nie byto tematu Opola. Pojawit sie nagle w sierpniu. Miatam we
wrzesniu jeden wolny termin i wtasnie wtedy miatby sie odby¢ mdj koncert jubile-
uszowy — 15 wrzesdnia, w pigtek, na otwarcie festiwalu. Méwie im: ,Jezeli pojawiq
sie wszyscy artysci, ktérzy mieli wystgpic, to i ja wystgpie”. Do korica sierpnia trwa-
ty rozmowy. Kasia Nosowska i Kayah zdecydowanie nie chciaty, Audiofeels tez nie,
Margaret chciata, ale nie mogta, bo miata w tym czasie koncert nad morzem. Cata
reszta byta dostepna. Zgodzitam sie — i na moim Facebooku pojawit sie taki hejt, ze
gorszy miatam tylko rok temu na Euro, kiedy po meczu z Portugalig powiedziatam,
ze nasza reprezentacja nie byta waleczna. Wtedy chcieli mnie pozbawi¢ obywatel-
stwa. (Smiech)

— Hejt opolski nie byt az tak zajadty, ale tez byt: ,Sprzedatas sie Kurwizji, ty szma-
to, ty taka i owaka". Co robi¢? Wycofuje sie! Jest koniec sierpnia, ogtaszam to na
zebraniu, ale Bolek Pawica, rezyser koncertu, protestuje: ,Maryla, nie réb tego,

cokolwiek zrobisz i tak bedzie hejt!”.

Myslatem, ze sie juz uodpornitas na internetowe komentarze.

— Internetem sie nie martwitam. Batam sie, ze ludzie nie kupig biletéw na koncert,
bo tak zapowiadali w komentarzach, wiec codziennie pytatam, czy idg bilety.
Okazato sie, ze byt full. Wtedy zaczetam sie bad, ze przyjdg do amfiteatru i bedq
gwizdad. Z tym nie umiatabym sobie poradzi¢. Co bedzie, jak wyjde na scene w tej
swojej kosmicznej kreacji, a tu gwizd?

— Dwa razy w zyciu mnie to spotkato. Raz w Opolu, w potowie lat 80. Przede mnq
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wystepowat wtedy Pietrzak, $piewajqcy ,Zeby Polska byta Polskq”, bisowat chyba
z 50 razy. Krzysiek Materna zapowiedziat mdj wystep — a tu gwizd. Jeszcze raz —
gwizd. Wrdcit wiec za kulisy i zaproponowat Jankowi, zeby ze mng wyszedt. Dzieki
temu troche sie uspokoito.

— Wczesniej wygwizdano mnie w Mrqggowie, na festiwalu country. Moi muzycy,
ktdrzy tam grywali, ostrzegali mnie, ze oni tam majg swoich artystdw, ktérych
kochajqg, a ja bede pani z telewizji, do wygwizdania. | méwili: ,Pamietaj Marylaq,
Spiewaj tylko po angielsku, bo bedzie padaczka”. Ale ja przeciez bytam swiezo po
festiwalach country w USA, gdzie mnie oklaskiwano, nagradzano, wiec bytam pew-
na swego. Miatam w repertuarze kilka standardéw country, wiec wychodze i za-
czynam , Will the Circle be Unbroken"... a tu jeden gwizd! To byto straszne! To byto
takie przezycie, ze w nocy dostatam gorqgczki. Batam sie wiec, ze cos podobnego

spotka mnie w Opolu, a ja tego nie dZzwigne. Poptacze sie i zejde ze sceny.

Wesztas pomiedzy dwa zwasnione plemiona i dziwisz sie, ze oberwatas?

— W listopadzie bytam na Rézach Gali. Specjalnie na te okazje kupitam sobie suk-
nie w Toronto, piekng, w kolorze oktadki ptyty Ach swiecie. Posadzili mnie w pierw-
szym rzedzie, obok Krysi Jandy. W kategorii Muzyka nominowana byta moja ptyta,
singel Kayah, Organek, Wojtek Mazolewski i Nergal z Porterem. Mysle sobie, ze nie
dosé, ze mam piecdziesieciolecie, to jeszcze zrobili mi wtasnie duzq sesje do ,Gali".
Pewnie dostane te Rdze.

— Robert Kozyra wreczat. Zaczyna mdwic: ,Jedyna, niepowtarzalna...”. Mysle
sobie: ,To o mnie!"”. Ale jak zaczgt méwic¢ o postawie obywatelskiej, to juz wie-
dziatam, ze Kayah. Tylko co ma postawa obywatelska do Rézy Gali? Za chwile
Zebrowski wreczat nagrode specjalng. Zapowiada: ,Dla artystki wyjgtkowej...". To
moze nagrode specjalng dostane? (Smiech) Okazato sie jednak, ze aktorka i — jak
to zaznaczyt na koricu — ,Polka!”. Znowu podtekst polityczny? Po co jakie$ Réze

Gali mieszac¢ do polityki?
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Teraz wszystko jest polityczne.

— Nie wiedziatam, ze az tak. Poczutam sie troche upokorzona, tym bardziej, ze po-
sadzili mnie w pierwszym rzedzie. Swojq drogq, planowatam na weekend kolacje,
jedng z tych, na ktdre zapraszam sqgsiaddéw i Kayah tez miata przyjs¢. Odbierajgc
nagrode zagaita do mikrofonu: ,Marylka, nie wiem, czy w tej sytuacji zaproszenie

jest aktualne?”. ,Waham sie!"” — odkrzyknetam. (Smiech)

Wréémy na chwile do Opola. W amfiteatrze przyjecie miatas gorqgce, dys-
kusja w internecie szybko zgasta. Glosy krytyczne po koncercie dotyczyty
zresztg gtéwnie tego, ze goscie byli nieadekwatni do rangi imprezy...

— Mnie sie podobato wtasnie to, ze byli mtodzi, ze Ukeje czy Mateusz Zidtko wyszli
na scene i zrobili to po swojemu. Kasia Popowska z gitarkg — fajnie. Doda bardzo
sie przytozyta, naprawde sie starata. Cieszytam sie, ze nauczyli sie moich piosenek,

ze sprawito im to przyjemnosc.

Kiedy ktos wykonuje twdj numer nie wiqcza ci sie zaborczos¢? Nie myslisz:
Zle to robi, tylko ja wiem, jak to ma by¢!

— Nie lubig, kiedy inni artysci Spiewajqg moje piosenki. Uwazam, ze wszyscy je psujq.
(Smiech) Wiesz, ten koncert opolski byt specyficzny. Jubileusz, piecdziesieciolecie.

Nie oceniatam tego, jak te piosenki byty wykonane, ale doceniatam starania.

Byta tez inna linia krytyki, nazwijmy jg obyczajowq. Jak sSmiatas...

— ...pokazad maijtki. (Smiech) Miatam tylko fredzelki, a pod nimi majtki. Strasznie
mnie to rajcowato. Ten taniec z Klimentem ¢wiczytam dwa miesigce. Minutowy
fragment! Tempo byto ekstremalnie szybkie. Najbardziej mnie jednak cieszyto to,
ze bedzie skandal. Prowokacja jest podstawqg mojej dziatalnosci. Jak mam miare
nowego kostiumu, pierwszy raz spotykam sie ze stylistkq, zawsze powtarzam:
+Ania, pamietaj, musi by¢ seks. | prowokacja. Musi szokowad. Jak z przodu zakryte,

to z tytu niech bedzie pdt ciata na wierzchu”. Uwielbiam prowokacje.
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| komentarze po tobie sptywajqg?
— Czytam je z zaciekawieniem. Troche zdenerwowat mnie tylko ten filozof

w ,Polityce”...

Jan Hartman. Rzeczywiscie, poswiecit twojemu taricowi caty felieton.
— Tak, Hartman. Dowiedziatam sie, ze jest znang w Krakowie mendozq. Popisujqc
sie bardzo trudnym stowami wyrazit pretensje o to, ze wzdychat do mnie w latach

70., a ja teraz pokazatam majtki. Ideat siegngt bruku. Spadaj!

Mam wrazenie, ze pod innqg szerokosciq geograficzng zebratabys oklaski
za odwage.

— Niestety, nie urodzitam sie w Stanach, ani w Rosji, gdzie artysta jest bogiem.
Czasami mysle sobie jednak, ze to dobrze. Artysta w Stanach poddawany jest gi-
gantycznej producenckiej presji. Musi by¢ caty czas w gotowosci, musi robic rzeczy

niemozliwe, dad sie wycisng¢ jak cytryne...

Czyli wiasnie to, co robisz. Réznica polega na tym, ze sama to sobie narzu-
casz.

— Teraz gram trase Diva Tour, promuje nowq ptyte. Poczgtek byt niemrawy, ale sie
rozkrecito, mam fulle. Koncerty mamy zaplanowane do korica stycznia — ale co be-

dzie dalej? Nie wiem. Nasz show—-biznes jest nieobliczalny, a rynek maty.

Dlaczego podtytut tej trasy brzmi ,finatowa"?

— Organizatorzy szukali jakiego$ haczyka. Chcieli nazwac to ,pozegnalng trasqg”.
Boze, nie! Ale moi fani i tak pytajg, czy to juz koniec. Pytajq tez, czemu w piosen-
ce W sumie nie jest Zle spiewam: ,Na tyle lat, co juz mam, catkiem niezty jest md;j
stan”. Jak to catkiem niezty? Przeciez dla nich ja jestem petarda. Przyjezdzajg na
koncerty i pod scenq tadujq swoje akumulatory. (Smiech) Nie zegnam sie wiec, ale
pomyslatam, ze jesli to ma pomdc sprzedazy, jesli majg by¢ fajne koncerty, jakos
przetkne ten ,finat" w nazwie. Oficjalna odpowiedz brzmi wiec, ze tq trasqg podsu-

mowuje swoje 50 lat na scenie, a w styczniu zaczne kolejnq piecdziesigtke.
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Takie jubileusze sprzyjajg podsumowaniom. | wychodzi na to, ze dorobi-
tas sie poteznego repertuaru, chyba nikt inny w Polsce nie ma tylu ever-
greendéw na koncie.

— Wiesz dlaczego? Polskie Radio byto tylko jednym radiem w kraju i grato polskg
muzyke, bardzo chetnie. W latach 70., 80. i nawet 90. grato wszystko, co im sie
przyniosto, dzieki czemu mogtam wypromowac kilkadziesigt przebojéw. Ryszard
Poznakowski miat kiedys takg teorie, ze utwdr zagrany 15 razy dziennie staje sie
przebojem — teraz to absolutnie niemozliwe. Zetka i RMF wiasciwie mnie nie grajq,
majg jakies swoje enigmatyczne badania, ktérymi uzasadniajg odmowy. Po prostu
miatam szczescie, ze zaczetam spiewad w latach 70. Teraz trudno wylansowad
nowy utwodr. Radia artystéw nie wspierajg, w telewizji w ogdle nie ma muzyki, zo-

staje internet, w ktdry ja osobiscie bardzo wierze.

Nie czujesz sie zaktadniczkqg wtasnego repertuaru? Jedziesz w trase

z nowq ptytq, ale wiesz, ze jest dtuga lista utworéw, ktére ludzie muszqg
ustyszed.

— Nie mam z tym problemu. Zeby zaspiewad taki numer jak Matgoska, ktdry nie
jest tatwy, musze sie przed koncertem trzy godziny rozspiewywad, zeby wszystkie
te dzwieki osiggngd. | chociaz $piewatam juz te piosenke tysigce razy, za kazdym
kolejnym ciesze sie, ze wciqz potrafie siegngc tego goérnego C. Zresztg na moich
koncertach ludzie domagajq sie tez utwordw z Ach swiecie, na przyktad Hello i ty-
tutowego. Co innego na festynach, gdzie chcq styszec tylko stare przeboje — ale to

nie jest wytgcznie moja publicznos$é. Przychodzg, bo chcq sie zabawid.

Wydatas kiedys ptyte 50, z utworami, na ktérych sie wychowatas. A rzeczy
poZniejsze? Sq jakies nowe piosenki, ktére uwielbiasz?

— Oczywiscie. Bardzo podoba mi sie to, co robi Pharrell Williams. Jak ustyszatam
Happy to od razu chciatam takq ptyte nagrywad, jakie to radosne! Blurred Lines
Robina Thicke tez bardzo mi sie podoba. Fantastyczny teledysk — trzech facetéw

i te laski w majtkach. Podobajg mi sie tez niektére numery Beyoncé i to, jak potrafi
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sprzedad na scenie swojg urode. Madonna niekoniecznie, ale juz Lady Gaga tak,

podoba mi sie. Swietne produkcje i teledyski. No i wokal.

Nie ucichty jeszcze komentarze po imprezach sylwestrowych. Czy na ta-
kich festynach, gdzie czesc¢ publicznosci jest juz podchmielona, a ty wyste-
pujesz pomiedzy gwiazdqg z Zachodu, ktéra jedzie z playbacku, a wigzankg
piesni discopolowych, nie masz poczuciq, ze nie warto sie starac? Bo wy-
myslacie te fascynujgce stroje, kombinujecie z nowymi aranzami hitéw,

z duetami... a ludzie skaczq przy numerach puszczonych z tasmy. Czy to
nie deprymujgce?

— Liczytam na to, ze te sto tysiecy chdralnie od$piewa ze mng moje numery. Nie-
stety, nawet publicznos¢ nie byta nagtosniona i Spiewato sie jak do sciany. Przede
mnq spiewat Zenek Martyniuk Oczy zielone — i nie styszatam owacji. Taka publicz-
nosc jest przypadkowa.

— Zresztq widziatam w internecie wypowiedzi ludzi, wszyscy mdwili tylko o Sta-
womirze. Nie wiedziatam, kto to jest. W nocy go wyguglowatam i teraz wiem, acz-
kolwiek nie rozumiem, co to rock polo. Dla mnie to to samo, co Zenek, a ludziom
jest wszystko jedno, czy grajg zywi muzycy, czy podktad z parapetu, czyli klawisza.
No, ale przede mng caty styczert moich koncertéw na trasie Diva Tour i sie nacie-

sze brawami.
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Zuza Jabtoriska podczas przestuchan w programie The Voice Kids

| materiaty prasowe

Troche oryginalna
wokalistka

Monika Szubrycht

Mata krélewna byta piekna i zdolna. Niestety, czarownica
rzucita na dziewczynke zty urok. Kazdy zna te bajke.
Okazuje sie, ze moze by¢ prawdziwa. Wystgpiq tylko mate

roznice — krélewnq bedzie Zuza, a czarownicq - jej mdzg.



KIEDY ZuzanNA skoriczyta 14 miesiecy, pomaszerowata $miato do ztobka. Mé-
wita pieknie, catymi zdaniami, w dodatku, jak na swdj wiek, dos¢ niskim gto-
sem. Z tego powodu opiekunki nazywaty jg zartobliwie Hankqg Bielickq.

Wygadanie pomogto w przedszkolu. Dostawata role we wszystkich mozliwych
wystepach. Poza tym nauka przychodzita jej tatwo, ze wzgledu na znakomitqg pa-
miec. Inne dzieciaki garnety sie do Zuzy, bo byta wesota i otwarta na nowe znajo-
mosci. Sielanka trwata do Il klasy szkoty podstawowe;j.

— Ktéregos$ dnia po powrocie do domu Zuzia zaczeta nienaturalnie wykrzywiad
buzie i pochrzgkiwad. Po kilku dniach obserwacji stwierdziliSmy, ze trzeba sie skon-
sultowac z lekarzem. Po wizycie u neurologa i szeregu badan, zostata postawiona
diagnoza: zespédt Gillesa de la Tourette'a. Dla nas to byt nas szok, Zuzia raczej nie
byta Swiadoma, co sie z nig dzieje — wspominajq rodzice.

Zespot Tourette'a jest wrodzonym zaburzeniem neurologicznym. Objawia sie ze-
spotem tikdw gtosowych i ruchowych. Pierwszy opisat je pod koniec XIX wieku fran-
cuski lekarz, stgd nazwa jednostki. Zaburzenie dotyka przecietnie 4,3 osdéb na 10
tysiecy, a pierwsze objawy mogqg pojawic sie miedzy drugim a pietnastym rokiem
zycia. Cztowiek dotkniety zespotem Tourette'a nie jest w stanie zapanowad nad
mimowolnymi ruchami twarzy i wydawaniem pewnych odgtosdw, np. pochrzgki-
wan. Krzywdzgcym, za to chetnie powielanym przez media, stereotypem jest utoz-
samianie zespotu Tourette'a z koprolaliq. Tymczasem przymus wypowiadania wul-
garyzmow spotyka tylko pietnascie procent ludzi dotknietych tym zaburzeniem.

Rodzice Zuzy musieli zmierzy¢ sie z diagnozqg. Dziecko — z dokuczaniem, poni-
zaniem i wyzywaniem w szkole. Z radosnej, uwielbiajgcej zabawy na podwdrku
dziewczynki, Zuza stata sie zaleknionq, uciekajgcq przed réwiesnikami osmiolat-
kg, ktéra tylko w domu mogta znalezé schronienie. Bata sie otoczenia. Wydawata
z siebie dZwieki co 10-15 sekund, az w domu szyby drzaty.

— Zycie w tym czasie uratowali nam sgsiedzi, ktérzy majg syna Jurka, starszego
o rok od Zuzi. Unikat dzieci, ale jedyng osobq, ktérqg tolerowat, byta nasza cér-
ka — opowiada Arkadiusz Jabtoriski, ojciec dziewczynki. Sgsiedzi zapraszali jg na

wspolne gry planszowe i nie zwracali uwagi na tiki. Zuza zaczeta sie wyciszad,
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a Jurek otwierad na réwiesnikdw. Zmuszona byta jednak zmienic szkote. Trafita
do mniejszej, spotecznej, gdzie na jej przyjscie zostali przygotowani i nauczyciele,
i uczniowie. W nowej placéwce czuta sie bezpieczniej, bo byta akceptowana. Mimo
wzlotéw i upadkdw nikt z niej nie szydzit. Rodzice rozmawiali z Zuzq otwarcie o jej
problemach, okazywali wsparcie.

— Oczywiscie mieliSmy chwile zatamania, ktdre prébowalismy ukryé. Ale wydaje
mi sie, ze dzieci sq tak czujne, ze nawet jak dorosty ukrywa zmartwienie, dziecko
i tak je wyczuje. Méj mqz jest taki bezposredni, nie robit jej ztudzenn. Méwit: ,Tak sie
stato, z tym musisz zy¢, musisz sie tego nauczyc. Sqg inne wazne rzeczy — opowiada
Sylwia, mama Zuzanny. Dziewczynka dostata silne leki, bo stwierdzono, ze poma-
gajg na tiki. Pomogty na krétki okres czasu. Potem objawy wrdcity. Do tego bardzo
przytyta, co spowodowane byto zazywaniem neuroleptykéw. Z niejadka stata sie
dzieckiem, ktdére w nocy szuka w loddwce jedzenia. — Zobaczylismy, co leki potrafig
zrobi¢ z cztowieka. W porozumieniu z psychiatrg odstawilismy medykamenty — ttu-

maczy ojciec. Uwaza, ze leki zaktamywaty rzeczywistos¢, ale nie leczyty.

MUZYKA POMAGA

— Spiewaé Zuzia zawsze lubita. Znajomi namawiali nas juz dawno, zeby zapisad jg
gdzies na zajecia. Zwracali uwage na jej nietypowy jak na dziecko gtos — opowiada
mama. — Zauwazylismy, ze Zuzia nie ma tikdw, kiedy spiewaq, albo sq bardzo mate,
prawie niezauwazalne. Bardzo sie wtedy wycisza i uspakaja. Zaczelismy szukad
informacji na ten temat. Po rozpoznaniu rynku trafiliSmy na prywatng szkote mu-
zyczng Akademia Rocka w Gdarisku.

Decyzje podjeli wspdlnie z Zuzq, ale przed pierwszqg lekcjq cérka poprosita, by
wyttumaczyli nauczycielowi, co sie z niq dzieje. Sama wstydzita sie powiedziec o ti-
kach. Na szczescie trafita pod opiekuricze skrzydta Patrycji Jackowskiej, ktéra od
razu zauwazyta potencjat uczennicy. — To ona spowodowata, ze Zuzia wrdcita do
Lzywych". Patrycja, oprdcz studiéw w Akademii Muzycznej w Gdarisku, réwnolegle
studiowata neurobiopsychologie. Zuzia chyba lepiej trafi¢ nie mogta — opowiadajq
panstwo Jabtorscy, ktérzy pierwszq nauczycielke Spiewu Zuzanny nazywajqg dzis
swojqg przyjacidtkg. Obecnie dziewczyne prowadzi Patrycja Gola, znakomita woka-

lista i pedagog.
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NA SCENIE

Nowa nauczycielka zabierata swg podopieczng na rézne konkursy. Sypaty sie na-
grody. Z programu telewizyjnego Mali Giganci Zuza odpadta jednak w pierwszym
odcinku. To jej nie zatamato. Ciezko pracowata, by pokazad sie w przedstawieniu
Oliver Twist, ktéry wystawiata Akademia Artystyczna w Gdarisku pod kierownic-
twem Magdaleny Gabriel.

Rok 2015 byt wyjgtkowy ze wzgledu na udziat Zuzy w festiwalu piosenki ,Inte-
gracja malowana dzwiekiem”, organizowanym w Bochni przez Marka Piekarczyka.
— ldeq tego festiwalu jest tworzenie duetéw muzycznych osoby zdrowej z osobqg
niepetnosprawng. Tam nastepuje zderzenie dwdch swiatéw. Kazdy mtody wokali-
sta powinien tego doswiadczy¢ i zobaczy¢, w jaki sposdb mitos¢ do muzyki tgczy
ludzi. Zuzia, zauroczona klimatem imprezy, zagoscita tam kolejny raz w ubiegtym
roku — opowiadajg rodzice. — Za kazdym razem zgtaszata sie jako dziecko zdrowe
twierdzqc, ze jej przypadek nie jest az taki beznadziejny.

— Kiedy Zuza zdobywata juz pewne obycie sceniczne, powtarzatem jej caty czas:
.Dziecko, to jest choroba, ktérg bedziesz miata do korica zycia. Czy cie ludzie za-
akceptujg? Tego nie mozesz wiedzie¢" — wspomina pan Arkadiusz. To byta tyzka
dziegciu w catym oceanie wsparcia, ktére okazywat cérce. Mdéwit jej: ,,Okazato
sie, ze masz talent. Wykorzystaj go i pokaz innym, ze mozna. Choroba nie musi
powodowad zamkniecia z domu i izolacji". Tymczasem osoby z zespotem Touret-
te'a nie chcg wychodzi¢ z domu. Nierzadko spedzajg w nim cate swoje zycie. Bojg
sie odrzucenia.

Panstwo Jabtoriscy pamietajq, jak jezdzili z cédrkg metrem. Miata wtedy silne
tiki ruchowe. — Ludzie patrzyli na nig jak na dziwne zwierzgtko — wspomina ojciec.
Mata taksowata obcych wzrokiem i uciekata w telefon. Teraz juz nie odwraca gto-
wy. Spiewa sobie. Zuza otwarcie méwi o swojej chorobie. W nowej szkole zrobita
prelekcje na temat zaburzenia, wystepujgc w koszulce: ,Mam zespdt Tourette'q,
ale Tourette nie ma mnie”. Cata klasa ptakata. Dzieci podchodzity do niej i méwity:

J~wielki szacunek”.
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WYSTEP W PROGRAMIE

Tikéw nie dato sie nie zauwazyd. Producent programu The Voice Kids zapytat rodzi-
céw, czy o chorobie dziewczynki mozna méwic otwartym tekstem. Zuza stwierdzita
wowczas, ze lepiej powiedzied od razu, niz stucha¢ komentarzy: ,Zobaczcie, jak
ta w zielonym wykrzywia ryja". Ojciec Zuzy doskonale pamieta to zdanie — mata
miata na sobie zielong bluzke. Rodzice postawili tylko jeden warunek — zadnego
brania na lito$¢. Ma obronic sie wtasnym spiewaniem. Okazato sie, ze decyzja byta
stuszna.

— Zauwazytam, ze dzieci miedzy sobqg rozmawiajqg, czym jest zespdt Tourette'a.
Mtodzi ludzi zaczeli interesowad sie, co to takiego? Jeden drugiemu przekazu-
je informacje. Stajq sie przez to bardziej Swiadomi niz my, dorosli — opowiada
Sylwia Jabtoriska. Po emisji odcinka, w ktédrym wystgpita Zuza, zaczeli do niej
pisac rézni ludzie. Nie tylko ci z zespotem Tourette'a, ale tez z innymi chorobami
i niepetnosprawnosciami.

— Mdwigq, ze jestem dla nich inspiracjg, ze im pomagam. Naprawde bardzo mito
mi sie zrobito z tego powodu, ze moge komus pomadc — opowiada Zuza. — To jest
piekne, ze moge pomdc im podniesé gtowy i powiedzied: nie bdjcie sie, nie chowaj-
cie, walczcie, a przede wszystkim sie nie poddawaijcie. Nie pozwdlcie, zeby wasza
przypadtosé, choroba, czy cokolwiek to jest, zabrato wam szczescie, marzenia

i ograniczato was.

DYSTANS JEST WAZNY

Komentujgcy 1: Zuza ma zespdt? To fajnie!

Komentujgcy 2: Ale to zespdt Tourette'a, taka choroba.

Komentujgcy 1: To teraz ma dwa zespoty! S'piewo i mi sie podoba!

Rodzice opisujg rézne zabawne historie zwigzane z udziatem cdérki w The Voice
of Kids. | podkreslajq, ze sami z Zuzq tez zartujg na temat choroby, zeby odreago-

wad, przektud ten balon.
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Juroréw zachwycit wystep Zuzi

| materiaty prasowe

CO DALE)?
Zuzanna Jabtoriska chciataby zostac piosenkarkg, zwigzad swq przysztosé z mu-
zykq. Chciatby dosta¢ do BRIT School w Londynie. Tam uczyty sie m.in. Amy Wi-
nehouse, Jessie ] i Adele. Latwo nie bedzie, bo w kazdym roczniku moze by¢ tylko
10 proc. ucznidw spoza rejonu, ktdry obejmuje okolice Londynu. Rodzice wiedzq,
ze to najwieksze marzenie Zuzy i jesli bedzie trzeba, przeprowadzq sie z cérkg za
granice. Ojciec Smiegje sie, ze w najgorszym wypadku pdjdzie pracowad na zmywak.
Chciatby, zeby Zuza robita to, co kocha.

Czy Zuza ma inne marzenia, niezwigzane z muzykg? — Jesli ktos zapytatby mnie
o marzenie, to niektdrzy, zanim bym odpowiedziata, mogliby pomysled, ze bytoby
dobrze, zebym nie miata tej choroby. Ale gdy sie nad tym zastanawiatam, to nie

chciatabym jej nie mied. Mysle, ze dzieki niej jestem troche oryginalna i inna.
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DMITRIJ GrucHowskl. Rocznik 1979. Rosyjski pisarz, dziennikarz i felietonista.
Miedzynarodowq stawe przyniosta mu postapokaliptyczna powiesé ,,Metro
2033", ktdrqg zaczqgt pisaé¢ w wieku zaledwie osiemnastu lat. SpotkaliSmy sie nie-
dawno w Krakowie przy okazji premiery polskiego wydania jego najnowszej ksigzki

pt. Tekst.

ADAM WIECZOREK, INTERIA: Gdy czytam twoje ksigzki mam wrazenie, ze
nie wierzysz w ludzkosc i swietlang przysztosé.

DMITRIJ GLUCHOWSKI: — Pisanie ksigzek to jedna sprawa, a postrzeganie rze-
czywistosci to druga. Nie obawiam sie wielkiej katastrofy i raczej optymistycznie
patrze w przysztosé. Sqdze, ze to raczej nasi ojcowie czy dziadkowie spoglgdali
w ciemnos$é. Mam wrazenie, ze szukamy mroku, bo jesteSmy znudzeni jakoscig
naszego zycia. My, Rosjanie, nie potrafimy zy¢, my musimy walczy¢ o przetrwanie.
Historia Polski w XX wieku byta moze ciut milsza niz nasza. No dobra, widze twojg
mine, ale nie mordowaliscie sie sami tak skutecznie, jak my. Wy mozecie wini¢ nas,
a my juz nie bardzo wiemy kogo. NacierpieliSmy sie od naszego rzqdu. Trudno to
przebic¢. Moze Khmerowie w Kambodzy czy rewolucja kulturalna w Chinach byty na
podobngq skale, ale XX wiek dat nam w kos¢.

— Dlatego dobrobyt XXI wieku byto czyms, czego sie nie spodziewalismy. Ludzie
zaczeli sie nudzic¢ i szuka¢ mroku gdzie indziej, choéby w horrorach. To w sumie
dotyczy nie tylko Rosjan, bo przeciez chemia naszego organizmu jest nastawiona
na wykrywanie zagrozen i ucieczki przed nimi. Nie jestesmy sekwojami czy zbozem.
Jestesmy bardzo niespokojnymi zwierzetami, ktdére caty czas walczqg o terytoriq,
kobiety i samcdéw. A teraz mamy czas dobrobytu, gdzie sie nudzimy i czujemy
zagubieni. Stracilismy perspektywe i poczucie celu. Boga w zasadzie juz nie ma
i musimy sie zmuszad, by wierzyé. Wiesz, ze Szwedzki koscidt zaleca unikanie for-
my meskiej stowa Bdg, bo to moze by¢ ona? Kompletnie sie pogubilismy. Staramy
sie przewidzied, co czeka nas w przysztosci i mroczniejsze historie spetniajg nasze
oczekiwania. W Rosji czujemy, ze dobrobyt lat 2000 nie moze trwad zbyt dtugo.

Nigdy nie byto czego$ takiego. Musi sie to Zle skoriczy¢ i koriczy.
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Jak to?

— Mamy czwarty rok kryzysu, a sytuacja polityczna tez nie jest dobra, zwtaszcza po
aneksji Krymu. Wraz z inwazjg w Donbasie, staty sie przyczynqg niespotykanej kam-
panii propagandowej. Na poczqgtku okreslano nowe wtadze Ukrainy jako nazistéw
i caty proces jako kontynuacje Il wojny swiatowej. Twierdzono, ze u witadzy sq te-
raz ukraiiscy nazisci, a w Donbasie sqg rosyjscy partyzanci i trzeba im pomadc. Tak
samo zajecie Krymu miato na celu ochrone Rosjan przed Ukrairicami i Amerykana-
mi, ktdérzy tylko czekali, zeby zaparkowad catq pigtg flote w Sewastopolu. Byto to
agresywne i prowadzone we wszystkich kanatach telewizyjnych, wiadomosciach
i talk show. W efekcie zostaliSmy odseparowani od swiata, ale przede wszystkim
od Ukrainy.

— Pamietajmy, ze oni nie sq dalekimi krewnymi, ale rodzing. Sq praktycznie
wszedzie. Tak jak Rosjanie sq w ich rzqdzie, tak Ukrairicy sg w naszym. Sq w nauce,
polityce, kulturze — stowem wszedzie. Mozemy mdwic, ze Rosja byta krajem kolo-
nialnym, ale Ukraina byta wspéttwdrcg tego kolonializmu. Moze mniejszoSciowo,
ale byta. Brezniew, Chruszczow i mndstwo innych politykédw pochodzito w Ukrainy.
Zawsze tam byli. Zyliémy w symbiozie, mimo pewnych taré. Ten nowy konflikt mie-
dzy dwoma narodami, przebiega tez przez wiele rodzin. To byt trudny czas, chod
teraz wydaje sie, ze jest spokojniej. Wiemy, ze Putin bedzie wybrany ponownie

w przysztym roku i werble wojenne zagrajq po reelekcji.

Rozumiem, ze nie masz wgtpliwosci, ze zostanie wybrany ponownie?

— Jesli bedzie kandydowat, to zostanie wybrany. Chyba, ze wystgpiqg jakies proble-
my zdrowotne, ktére mu to uniemozliwiq. To jest cztowiek, ktory stawia wszyst-
ko na jedng karte. Jest zaktadnikiem wtasnej polityki. Sgdze, ze tu wiele moze
sie zmieni¢, bo juz raz prawie nie wyszto, gdy Miedwiediew posmakowat wiadzy.
A przeciez byt tylko figurqg. W czwartym roku rzqddw wierzyt, ze znaczy cos wiecej.
Teraz, po szesciu latach prezydentury, ktokolwiek trafi na ten stotek, bedzie musiat
uporac sie z administracjq prezydenta, bo to oni sprawujg faktyczng witadze. To

koledzy Putina z przesztosci.
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— Pamietajmy, ze Putin nie jest najgorszym, co nas spotkato. Tak dtugo, jak sy-
tuacja jest stabilna, nie bedzie sie wtrgcat w zycie ludzi. Propaganda zaczeta sie
przeciez dopiero wraz z kryzysem, ktéry byt powodem tego wszystkiego. Strach
przed Majdanem w Rosji wywotat fale. Do tego spadaty ceny ropy naftowej i eko-
nomia sie zachwiata. Trzeba byto jakos$ odwrdéci¢ uwage ludzi i skierowad ich do
ideologii. Zrobili badania i nostalgia za imperium byta silna i szczera. Dlatego tego
uzyli. To byta ryzykowna i kosztowna decyzja. ZostaliSmy w izolacji, spadty na nas
sankcje i podupadta ekonomia. Paradoksalnie byta to decyzja racjonalna. Jednym

ciosem rozwiqzad wiele problemdw, ale pojawity sie inne.

W Polsce tez trwa nawrét do nacjonalizmu. Wydaje sie, ze tak sie dzie-
je na catym sSwiecie. Pewnie dlatego, ze jak méwisz, jesteSmy znudzeni.
W najnowszej ksigzce pokazujesz Rosje z perspektywy ludzi, ktérzy walczqg
o przetrwanie, jak llia i jego matka. To normalni Rosjanie, ktérzy nie majq
na nic wplywu i cierpiq probujgc przezyc¢ z dnia na dzien. Czy rzeczywiscie
tak wyglgda zycie w Rosji?
— Znam ludzi z wielu kregdéw. Niektdrzy cztonkowie mojej rodziny mieszkajg pod
Moskwq i dla nich kredyt 1000 euro jest weztem na szyi. Przychodzqg do nich ko-
mornicy i nie pozwalajgc im zyé. Taka kwota jest nierozwigzywalnym problemem.
Staram sie pomagac jak moge, ale problem powraca, bo muszq brac kredyty,
gdy nie wystarcza im pieniedzy na zycie. Wpadajg w spirale dtugdw i jest jeszcze
gorzej. Ludzie walczq, zeby przezy¢, zarabiajgc moze 200 euro miesiecznie. Jedzq
warzywa, ktére hodujg w ogréddkach. Moskwa jest troche bogatsza, ale to tylko
niewielki wycinek rosyjskiego spoteczenstwa. Reszta kraju walczy z kryzysem i sy-
tuacja stale sie pogarsza. Tak jest od 2014. O ile reszta swiata zaczyna z niego
wychodzié, o tyle Rosja ma problem z sankcjami i pozostaje w izolacji. Nie moze
skorzystad z zagranicznej pomocy, zeby ratowad system bankowy. Wszystko leci
w dét i ludzie majg coraz cieze;.

— Gdy wychodzit Tekst, jedyne uwagi, jakie dostawatem dotyczyty nie tego, jak

opisatem zycie ludzi, ale tego, ze dorzucitem gtdwnemu bohaterowi dodatkowy
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dramat na samym starcie. Przyznaje, ze to moze byto ciut za duzo, ale chciatem
pokazacd osobe, ktdra jest zdesperowana. Wszystko inne, co dotyczyto mieszkania
jego matki, jej dochoddw, kredytdéw, jedzenia itp., a takze przepasci miedzy ludZzmi
w systemie i poza nim jest doktadne i precyzyjne. Konsultowatem opowiesé z wiez-
niami i bytymi wiezniami, ktérzy korygowali opisy zwigzane z pobytem llii w tagrze.
Rozmawiatem tez z policjantami dziatajgcymi w terenie, ktérzy pomagali wykla-
rowac pewne rzeczy, zwtaszcza z punktu widzenia psychologii postaci. Wtozytem
duzo wysitku, aby ksigzka byta jak najblizsza rzeczywistosci, jak to tylko mozliwe.
Mimo, ze ma pewne elementy akgcji, to jest jednak przyktadem podrézy wewnetrz-
nej bohatera. Krytycy docenili te ksigzke za ukazanie obrazu wspdtczesnej Moskwy,

kultury telefonéw komdrkowych i réznic miedzy ludzmi w systemie i poza nim.

Wydaje sie, ze ksigzka dziata na dwéch ptaszczyznach. Jedna to nasze
uzaleznienie od telefonéw komérkowych, ktére zawierajq cate nasze zycie.
Drugi to wtasnie ta wewnetrzna podréz bohateraq, troche jak wspdtczesna
Zbrodnia i Kara. Oczywiscie llia to nie Raskolnikow, ktéry podchodzi do
zbrodni metodycznie, ale podréz bohateréw jest w koricu podobna. | od
poczqgtku wiedziatem, ze nie moze sie dobrze skonczyc.
— Dziekuje! Bardzo mi schlebia to poréwnanie. Przyznam, ze Zbrodnie i Kare czy-
tatem tylko raz, w szkole. Niestety, gdy czyta sie co$s w tamtym okresie, trudno
to zapamietaé. Mam hipoteze, dlaczego wstawili jg do programu szkolnego. Dla-
tego, ze jesli nie przeczytasz jej wtedy, to nie przeczytasz jej nigdy. No chyba, ze
podjdziesz na filologie. Problem polega na tym, ze jesli czytasz to bedqgc nastolat-
kiem, to kompletnie cie to nie obchodzi, bo nie ma zwigzku z twoim zyciem. Moze
szukasz tam romansu, albo wojny. Cata filozofia, obraz $wiata i spoteczeristwa, to
cos, co cie nie obchodzi. To kwestia naszego aparatu poznawczego. Interesujq nas
tylko rzeczy, ktédre mozemy odnies¢ do naszych przezy¢.

— Raskolnikow w koricu poczut skruche. Mdj bohater tego nie miat. Zaczgt wspdt-
czuc swojej ofierze, ale nie czut skruchy. U Dostojewskiego byty to rozwazania teo-

retyczne. Moja historia jest bardziej ludzka. Mysle tez, ze Zbrodnia i Kara wyglg-
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databy inaczej, gdyby Dostojewski dozyt do bolszewikdéw i ich zbrodni. Raczej nie
bawitby sie w takie rozwazania patrzqgc na morze przelanej krwi. Rzeczywistosé,
ktdra nastata w czasie rewolucji, pokazata jak bardzo sie mylit w ocenie ludzkich

motywacji.

Nie chce za duzo ujawniac z twojej ksiqzki, ale naprawde liczytem, ze llia
skonczy inaczej.

— Robitem co mogtem, zeby mu sie utozyto. Chciatem daé¢ mu wybdr miedzy uciecz-
kg, a zaptatq za swoje czyny. Jego matka byta gtosem, ktéry mowit, ze musi zapta-
ci¢ za wszystko. Pokazatem tez dwa modele wychowania. Jeden, gdzie wszystko
jest dozwolone, bo matka kocha cie bezwarunkowo i ojca, ktéry chce wychowad
drapieznika, bo tylko silny przetrwa w naszym swiecie. Drugi, to model matki, kto-
ra pokazuje, ze za wszystko trzeba w zyciu zaptacié. Ktére wychowanie sprawdza
sie lepiej w kraju takim jak Rosja lub w jakims kraju Trzeciego Swiata? Prébowatem

dac bohaterowi szanse, ale o tym co wybrat czytelnik musi przekona¢ sie sam.

OdejdZmy na chwile od najnowszej ksigzki. Probowates juz postapo, scien-
ce—fiction, realizmu magicznego, a teraz ksigzka osadzona mocno we
wspotczesnosci. Zostaniesz juz w tych klimatach czy wrdécisz jeszcze do
fantastyki?
— Mam mndstwo pomystéw. Chodzi mi po gtowie technothriller, pomieszany
z science—fiction. Pojawia sie tez saga siegajgca do korzeni mojej rodziny, bedqgca
osobistym realizmem magicznym w atmosferze rosyjskiej prowincji, skupiajqca sie
wokot checi odkupienia domu mojego dziecinstwa. Miejsca, gdzie mieszkajg duchy
i wspomnienia. Gdy masz 40 lat i osiggngtes juz wiekszos¢ celdw materialnych,
orientujesz sie, ze nie wszystko da sie kupié. To tego typu opowies¢. Waham sie
miedzy powiescig metafizyczng, a nastawiong bardziej na akcje, ktéra oczywiscie
bedzie miata mocne podtoze filozoficzne, ale nie podjgtem jeszcze decyzji.

— Mam tez dwa pomysty na scenariusze filmowe. Jeden to dramat rodzinny,

a drugi rasowy thriller. Mysle, ze jeszcze jest za wczesnie, abym dokonat wyboru
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czy chce by¢ autorem powaznych powiesci, czy facetem od rozrywki. Moze po
piecdziesigtce bede w stanie sie okresli¢ i zrezygnowacd z rédznych gatunkdéw. Gdy
ukazat sie Tekst zauwazyto mnie wielu krytykdw, ktdrzy dotgd mnie ignorowali. Za-
czeli méwic, ze nieoczekiwanie Gtuchowski stat sie dobrym pisarzem. Czuje presje
ze strony ludzi, ktérzy myslqg, ze odrzucitem gtupie dzieciece opowiastki na rzecz
powaznego pisarstwa. Mam sie sta¢ dorostym. Zastanawiam sie, co bedzie, jesli
wroéce do science—fiction. Czy bedq rozczarowani? Wydawcy bedq szczesliwi, bo na
pewno bedzie sie to sprzedawac lepiej. Ale intelektualisci pewnie stwierdzg, ze nie

mozna mnie traktowad powaznie.

Mysle, ze to cos z czym spotykajqg sie wszyscy autorzy. Decyzja i tak nale-
zy do ciebie.

— Otéz to. W koricu zrobie to, na co bede miat ochote i energie. Historie, ktdra be-
dzie dla mnie wazna, emocjonalna, wizjonerska i najblizsza. Moze najpierw zrobie
technothriller, a potem historie rodzinng, gdy skoricze 40 lat. To bedzie dobry mo-

ment, zeby spojrzec¢ na zycie z perspektywy pétmetka.

A czy Metro juz sie dla ciebie skornczyto?

— Zdecydowanie skoriczyto. Spedzitem w nim 20 lat. Zaczgtem wczesdnie i stgd
pewnie uczucie, ze wycisngtem wszystko, co tylko mogtem z tej metafory. Dla mnie
Metro jest opowiescig o zyciu na ruinach imperium — pozostatosci zycia w reszt-
kach swiata. Najlepszqg rzeczqg w tym Swiecie jest swoisty powrdt do sredniowie-
cza. Tak jak oni, moi bohaterowie sqdzq, ze wszystko co dobre juz mineto. Ztoty
wiek sie skoriczyt i nie czeka ich nic poza ciemnosciq. To byta esencja Metra 2033.
Z kolei Metro 2035 to kolejna metafora — zycia w bunkrze i braku checi wyjscia
z niego. Napisatem to pod wptywem wydarzen na Krymie i gotowosci rosyjskiego
spoteczenistwa na zaakceptowanie putinowskiej propagandy, rodem z czaséw
zimnej wojny. Przewrdécitem te historie do géry nogami. Mysle, ze mam juz dosc.
Nie jestem w stanie wycisnqg¢ z tego wiecej. Nie ma tam dos¢ materiatu na ksigzke.

Powies¢ nie jest tylko historig i pomystami, ale tez konceptami, podtozem filozo-
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ficznym i artystycznym. Historia bedzie zyta w grach czy telewizji, ale nie bedzie

dos¢ dobra na ksigzke.

Uniwersum jednak pozostato. Wychodzi mnéstwo nowych ksigzek.

— To projekt, ktdry zyje wtasnym zyciem. Juz sie w niego nie mieszam. Zalezato mi
na zdjeciu z barkdw presji czytelnikéw, ktérzy domagali sie kontynuacji. Mysle,
ze to byt Swietny krok z mojej strony. Wielu autorédw tonie w oparach sukcesu
i nawet, gdy w koricu prdébujqg sie wyrwad, to czytelnicy i wydawcy domagajq sie
kontynuacji. Z obawy przed utratqg dochoddéw, robig to dalej, ale to droga donikgd.
Nie chciatem tak skonczyé. Wolatem zajg¢ sie rzeczami, ktdre naprawde chciatem
robi¢. Rozpoczgtem projekt i przekazatem do wydawcom na catym Swiecie. Nie
wymaga to juz mojej uwagi. Kazdy moze napisac ksigzke w tym $wiecie. Dla wielu

0sdb byt to sposdb na zaczecie kariery literackiej. Mnie to pasuje.

Czytasz te wszystkie powiesci?

— Juz nie. Przeczytatem i redagowatem pierwsze trzydziesci. Potem musiatem prze-
stad, bo zajmowato to za duzo czasu. W Rosji wychodzi jedna ksigzka miesiecznie —
to jak miesiecznik. Musiatem przestac i przekazad to innym. Nie mdgtbym napisad
innych ksigzek. Chciatem pozostac autorem i skupic sie na wtasnych opowiesciach.
To byta kozacka decyzja. Nie kazdemu udaje sie znalez¢ sposdb ucieczki z takiej

sytuacji. Mied ciastko i zjes¢ ciastko.

Jak oceniasz gry w swiecie Metra? Grates w nie?

— Gratem, ale nie przeszedtem catych, bo byty za trudne. Uwazam, ze byty dobrymi
adaptacjami, z niesamowitg atmosferq. Nie zawsze pasowaty do mojej wizji, ale ja
tez nie zyje obrazami. Nie musze wymyslac wszystkich detali. W przeciwiernistwie
do Sapkowskiego, jestem zadowolony z wizji artystycznej i efektu marketingowe-

go, bo gry sciggnety mi mndstwo nowych czytelnikdw.
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Witasnie miatem zapytaé czy podtrzymujesz swoje zdanie na jego temat.

— Przyznaje, ze nie miatem petnego obrazu sytuacji, gdy nazwatem, go tak, jak
nazwatem. Myslatem, ze byt po prostu aroganckim starcem, ktdry nie rozumie
wspdtczesnosci. Teraz wiem, ze urodzit sie za wczesnie, zeby dostrzec, dokgd zmie-
rza rynek gier. Sprzedat prawa do ksigzek za tanio, bez procentéw. Teraz jest roz-
czarowany, bo WiedZmin stat sie Swiatowg markg, a on dostaje tylko przychody
z ksigzek. Jest to zapewne dos¢, ale uwaza, ze to nie fair, ze nie dostaje procentéw
od gier, bo przeciez wykorzystujq jego pomysty. Mysle, ze gdyby CD Projekt Red
odpalit mu jakis procent, statby sie zajadtym zwolennikiem gier. To nie jego wing,
ze tak sie stato.

— Ja dostrzegtem wage gier, bo wyrastatem w ich otoczeniu. Mam te trzydziesci
lat mniej i od poczgtku wiedziatem czym sq. Marzytem o takiej wersji moich ksig-
zek, tak samo mocno, jak o ekranizacji. Gdy twdrcy gier poprosili mnie o pomoc,
natychmiast sie zgodzitem. OmawialiSmy wszystkie elementy fabuty, pomagatem
przy dialogach i interesowatem sie catym procesem. Jestem zadowolony z efektu.
Uwazam, ze to bardzo utalentowani ludzie. Biorgc pod uwage, jak niewielkie mieli
zasoby, udato im sie zrobi¢ tytut, ktéry Smiato stawat w szranki z najwiekszymi na

sSwiecie. Wczesniej rosyjskie czy ukrainiskie gry nie odnosity takich sukceséw.

Jesli méwimy juz o adaptacjach. Myslisz, ze doczekamy sie filmu Metro?

— Juz w to nie wierze. Staram sie doprowadzi¢ do tego, aby powstat. Walcze o to
od siedmiu lat i jak na razie bez rezultatu. Chyba juz wszystkie studia w Hollywood
widziaty projekt, ale nie wiem gdzie tkwi problem. Byto juz kilka podejs¢. Od tego
czasu powstato Futu.re i Tekst. Na te ostatnig ksigzke dostatem juz chyba dziesied
ofert od rosyjskich producentédw. To zdecydowanie tariszy projekt i mocna historia.
Mysle, ze zanim zobacze Metro na ekranie, trafig tam inne moje ksigzki. Wole sku-
pi¢ sie na tworzeniu nowych rzeczy, zamiast marnowac czas i energie na rzeczy,

na ktére nie mam wptywu. Nie jestem optymistg w tym zakresie. Bedzie, co bedzie.
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Futu.re

Jako czestego goscia w Polsce, znajgcego zawitosci naszej wspdlnej histo-
rii, chciatem zapytac czy wierzysz, ze uda sie zbudowa¢ dobre relacje pol-
sko-rosyjskie?

— Mysle, ze wszystko jest mozliwe. Popatrz na stosunki Rosji z Turcjq. Odkqd do
wtadzy doszedt Erdogan, juz dwa razy byliSmy zajadtymi wrogami i przyjaciétmi. Lu-
dzie majqg krétkg pamieé, jesli nie jest podsycana propagandg. Kto pamieta o Pola-
kach w Moskwie w XVII wieku? Oczywiscie pamiec o obecnosci Sowietédw w Polsce
jest zywsza, ale wszystko moze sie zmieni¢. Cokolwiek pokazesz w telewizji, ludzie
w to uwierzq. Prawdziwa pamiec historyczna dotyczy tych, ktérzy stracili bliskich
cztonkdw rodzin w wojnach. Dla nich to sprawa osobista, a nie teoretyczna. Mysle,
ze mineto juz sporo czasu od naszych ostatnich staré. Jak tylko politykom bedzie
pasowac nasze zblizenie, to ono nastgpi. Bedziemy sie kochad, jak nigdy dotqd.

— Nie czuje wrogosci ze strony polskich czytelnikdw. Podczas tej wizyty spotka-
tem ponad dwa tysiqgce czytelnikdw i tylko jeden powiedziat co$ dziwnego — ze
jestem jedynym Rosjaninem, ktdrego on szanuje. Fakt, ze gos¢ byt w typie podwadr-
kowego sportowca, wiec zachowatem dystans. Podziekowatem i stwierdzitem,
ze to tez dobry fundament, na ktérym mozemy budowad. Naprawde spotkatem
sie z zyczliwosciq. Ciezar historii to tylko instrument manipulacji politykéw, ktéry
zwykli ludzie majg w dupie. Nie powinnismy sie tym przejmowad. Przesztosc to

przesztosc.
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Maria Dgbrowska-Majewska

| fot. Beata Zawrzel, REPORTER East News

Maria
Dgbrowska-Majewska:
wiezienie to Polska

w mikroskall

Izabela Grelowska

Dokonali ztych czyndéw i ponoszq za to kare.
Jakie jest ich zycie za kratami? Jacy bedq, kiedy wyjdqg?
Rzadko zadajemy sobie te pytania, ale

Maria Dgbrowska—Majewska zyje nimi na co dzien.



M ARIA DABrROWSKA—MA JEWSKA jest zatozycielkg Fundacji Zmiana, ktdra zajmuje
sie miedzy innymi dostarczaniem ksigzek do wiezien. Nie tylko po to, by
wiezniowie mogli poczytaé, ale i po to by mogli sta¢ sie innymi ludzmi. | to dziata.
Za swojq dziatalnos¢ zostata w tym roku odznaczona medalem sw. Jerzego, ktdry
Tygodnik Powszechny przyznaje za walke ze smokami zta. W rozmowie ze Styl.pl
opowiada o tym, jak ksigzki mogqg zmieni¢ cztowieka i dlaczego warto o nich roz-

mawiad. Takze w wiezieniach.

IZABELA GRELOWSKA, STYL.PL: Czy ksigzki mogqg zmieni¢ cztowieka?

MARIA DABROWSKA-MA JEWSKA: — Mogq i zmieniajq. Dzieki ksigzkom mozna zy-
skad duzo wiekszq refleksje nad swoimi przezyciami i nad swoim doswiadczeniem.
Pozwalajg przezy¢ mitos¢ w znacznie gtebszy sposdb. Dajg nam duzo imiestowdw
i przymiotnikéw, ktdre pozwalajg nam opowiedzie¢ o tym, co sie z nami dzieje, gdy
jestesmy zakochani. Dzieki nim widzimy swiat szeroko, nawet jesli czytamy pro-
ste opowiesci. Mozemy na chwile stac sie Niemcami, Rumunami, Francuzami lub
Brazylijczykami. Mnie zmienity ,Mito$¢ w czasach zarazy” i ,Sto lat samotnosci”,
a przeciez to nie jest nasze doswiadczenie kulturowe. A jednak sg to genialne opo-
wiesci o cztowieku i dzieki temu sq czytelne dla wszystkich.

— A najfajniejsze w ksigzkach jest to, ze kiedy damy sobie przestrzern na mdéwie-
nie o dobrych rzeczach, ktére wyczytaliSmy w ksigzkach, to stosunki miedzy nami
sq prostsze. Czesto tatwiej nam jest méwic o tym, co zte i nie jesteSmy w jesteSmy
w stanie rozmawiac o tym, co piekne. Ksigzki to zmieniajg. | mysle, ze gdyby nie
rozmowy o ksigzkach, to nie bylibySmy w stanie sie zachwycad tym, ze na drze-

wach sq liscie.

Ksigzka jest wstepem do rozmowy?

— Zazwyczaj chcemy sie z kims$ podzieli¢ tym, co przeczytaliSmy. W jednej z grup,
ktdre prowadze w wiezieniach, rozmawialiSmy o tym, ze sq ksigzki, ktdre byty dla
nas osobiscie wazne, bardzo nas ksztattowaty, ale sq tez takie, o ktérych wiemy, ze

sq bardzo mqdre, przymierzamy sie do nich przez lata, ale sq z jakiego$ powodu
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dla nas za trudne. | nie mozna ich wtedy czyta¢ samemu. Dla mnie takg ksigzkqg
byta Wola Hanny Arendt. Zaczynatam jg wielokrotnie, ale nie mogtam sie skupié
i gdyby nie to, ze czytaliSmy jej fragmenty wspdlnie z grupg, to nie wiem, czy zmie-
rzytabym sie z tq lekturqg. Ksiqzki rzeczywiscie zmieniajq, ale przez czytanie nie
mozna stac sie ztym cztowiekiem. Nigdy nie spotkatam kogos, kto przeczytat kry-

minat i zostat gangsterem.

A czy mozna stac sie dobrym cztowiekiem dzieki czytaniu?

— A czy ludzie sq tylko Zli albo tylko dobrzy? Mozna stad sie lepszym cztowiekiem.
Ksigzki uczg pokory. Ksigzki uwrazliwiajq. Ksigzki powodujq, ze dostrzegamy duzo
wiecej szczegotdw. Bez ksigzek pewnie nigdy nie zwrdécitabym uwagi, ze biede wi-
dac¢ w butach i to w réznorodny sposdb. Inaczej w tych starych znoszonych, inaczej
w nowych, kupionych za 20 zt. Dzieki ksigzkom mozemy to wszystko zobaczyd, bo

one uczq nas drugiego cztowieka.

Czy trudno byto zacheci¢ wiezniéw do czytania?

— To bardzo proste. Prosze pamietad, ze ksigzka jest przyczynkiem do awansu
spotecznego. Z ksigzkq kazdy — czy to w tramwaju, na ulicy, czy w domu — czuje sie
po postu lepszy. To jest doswiadczenie ogdlnoludzkie. Ksigzki zaspakajajg nasze
aspiracje do bycia z lepszego swiata. Dlatego uwazam, ze czytelnictwa nie trzeba

promowad, wystarczy utatwic ludziom dostep do ksigzek.

Jak to sie stato, ze pomyslata pani o tym, by ten dostep utatwiac wtasnie
w wiezieniach?

— Pracowatam wczesdniej przy projekcie Powrdt na prostq, duzo rozmawiatam
z wieZniami i wiedziatam, ze tam jest grupa odbiorcédw. Duzo sie wtedy mowito
o tym, ze ludzie nie czytajq. Czytajq, tylko trzeba z nimi o tym pogadad i dac im te

ksigzki.
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Kto uczestniczy w tych spotkaniach? WieZniowie zgtaszajqg sie dobrowolnie
czy sq wyznaczani? Zachecajqg sie nawzajem?

— WiezZniowie uczestniczqg dobrowolnie, ale za zgodg stuzby wieziennej. Pracujemy
z grupami, ktédre nam zaproponowano, a my starliSmy sie je zacheci¢ i tak juz zo-

stato. Czasami przybywajg nowe osoby, ale to tez za zgodgq.

Ale wydaje mi sig, ze nie sqg to tatwe grupy. Jaki miata pani pomyst na to,
zeby do nich dotrze¢?

— Dtugo o tym myslatam i przygotowywatam sie. Zrozumiatam, ze kazdy z nas ma
dobre wspomnienia i na tym musimy sie skupi¢. Chciatabym, abysmy nie demoni-
zowali wiezienia. Nie siedzq tam ludzie obarczeni genami zta. To jest Polska w mi-
kroskali. W wiezieniu siedzimy my — nasi mezowie, byli mezowie, ciotki, wujkowie,
sqgsiedzi. To sg bardzo rdzni ludzie, podobnie jak réznych ludzi mijamy na ulicy, nie
sq to sami profesorowie uniwersytetu i intelektualisci.

— Stygmat bycia wiezniem lub bytym wieZniem jest gorszy niz bycia alkoholikiem
czy narkomanem. Ludzie mdéwiq o tym, ze znajg kogos, kto siedziat w wiezieniu
w najgtebszej tajemnicy. To oznacza, ze jest to straszna kara, a przeciez wielu ludzi
znalazto sie tam przez przypadek. Jest takie wyobrazenie, ze w wiezieniu dzieje sie
Bdg wie co, ale tam dzieje sie to samo, co za murami. Dlatego w wiezieniu rozma-

wia sie tak samo. Rdwniez o ksigzkach.

A jak pani rozmawia z wieZniami o ksigzkach?

— Dla mnie istotne jest czytanie nielinearne, czyli przejscie na wyzszy poziom edu-
kacji, kiedy nie czyta sie tylko po to, zeby sie utozsamic¢ z bohaterem i zobaczy¢
siebie w tekscie, bo to moze by¢ nawet nudne.

— Z kobietami w wiezieniu czytatam Harlequiny i wiele romansdw, ale tak, aby
sie nie utozsamiacd z gtéwng bohaterkqg, co mogtoby budzi¢ zazdros¢. Czytatysmy
to jako piekng opowies¢ — rédwniez o tym, ze kazdej z nas nalezy sie mitosc¢ i, byc
moze, ztoty mercedes. Ale zwracatam im tez uwage na szczegadty: ze zanim boha-

terka wsiadta do mercedesa, to miata czyste majtki, pedicure, byta umyta. Nie wy-
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glgda jak ,oberkurwiszon". Te proste historie mogq pokazad, ze jest droga, ktérqg
trzeba przejsé, aby cos osiggngd. Jest to taki smrodek dydaktyczny, ale w korcu

jestem pedagogiem.

Czy zawsze wyglgda to podobnie?

— Pracowatam z wieloma grupami i prébowalismy czytad na rézne sposoby. Kiedys
wiezniowie powiedzieli mi, ze robig ,dekonstrukcje tekstu". Zaczetam sie smiad
i zapytatam: ,Skqgd wam sie to wzieto?"”. Oni réwniez sie smiali: ,Przeciez nas tego
nauczytas”. Nie wazne czy uzyjemy takich stdw na pierwszym drugim spotkaniu,
czy wrécq one do nas po roku.

— Ale nie jest tak, ze spotykamy sie i robimy analizy tekstéw, to raczej pretekst
do rozmowy. Kiedy czytaliSmy fragment o przyjazni w Sztuce wojny, okazato sie,
ze z ich doswiadczen wynika, ze przyjacielowi nie mozna ufadé. Zapytatam, czy to
oznacza, ze w ogdle nie ma przyjazni. Trzeba nadad znaczenie stowu i sie nad tym

zastanowié. Tak wyglgdajqg te rozmowy.

Czy miata pani trudnosci z przekonaniem wtadz wieziennych do tej akcji?

— Stuzba wiezienna byta bardzo przychylnie nastawiona samego poczqgtku, po-
niewaz doskonale wie, ze im wiecej kontaktdw ze swiatem zewnetrznym podczas
pobytu w wiezieniu, tym lepsze rokowania na przysztosc.

— Jest mato takich programdéw, bo dominuje podejscie, ze w ramach resocjali-
zacji wiezien ma przestac pié, zdoby¢ zawdd i nauczyd sie pracowad. Ale pdzniegj
wychodzi z tym zawodem i nikt go nie chce zatrudnié. Stuzba wiezienna wie, ze czy-
tanie to idealny projekt zastepowania agresji, bo ma tego namacalne dowody na
co dzien — zwtaszcza, ze my pracujemy przede wszystkim z osobami, ktére dostaty

duze wyroki.
Dlaczego akurat z takimi?

— Jesli kto$ idzie do wiezienia na 5 lat i nie jest recydywistg, prawdopodobnie wyj-

dzie po 2,5 roku. W takiej sytuacji potrzebne sq inne projekty. A ja mam stabosc¢ do
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Nie ma wyroku na dostep do kultury

| 123RF PICSEL

duzych wyrokéw. Swiadomosc¢ spedzenia 25 lat lub nawet catego zycia w wiezieniu
musi by¢ potworna. Poza tym lubie wyzwania i taka praca pozwala mi zobaczy¢
rezultaty w dtugiej perspektywie. Pilnujemy, zeby uczestnicy tych spotkan nie po-

szli siedzie¢ z powrotem i w okoto 80 procentach to sie udaje.

Prowadzi pani statystyke?
— Dobrze sie orientuje, poniewaz te dziatania nie obejmujq duzej grupy. Sq skutecz-
ne, kiedy mozemy nawigzac bezposredni kontakt. Wiem to tez od stuzby wiezien-

nej, ktéra potwierdza, ze oni zaczynajg by¢ innymi ludzmi.
Podtrzymuje pani kontakt w wiezniami, ktérzy wyszli?

— Tak i jako Fundacja Zmiana zachecamy ich do tego. Po wyjsciu mogg sie do nas

nigdy nie zwrdécié, ale dobrze aby mieli sSwiadomosé, ze majg do kogo.
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Pracuje pani tez z wiezniami z wyrokami dozywocia. Oni raczej nie wyjdaq.
— Ludzie z dozywociem tez mogqg wyjsc. Polskie ustawodawstwo zaktada, ze po
odsiedzeniu 30 lub 32 lat mozna sie stara¢ o warunkowe przedterminowe zwolnie-
nie. lle ma sie wtedy lat? Gtupoty robi sie najczesciej w mtodosci, wiec mogg wyjsc
po piecdziesigtce. W tym wieku nie jest sie jeszcze starym cztowiekiem. A co przez
nastepne 30 lat?

— Ci ludzie siedzg za straszne przestepstwa, ale wiekszos¢ z nich popetnita je
w bardzo mtodym wieku. Wspdlne czytanie daje im swiadomos¢, ze ktos nadal wi-
dzi w nich ludzi, a nie tylko zwierzeta. Nikt z nich nie chciat by¢ mordercq. Kobiety,

ktdre odsiadujg 25 lat za zabicie meza, nie planowaty tego.

A macie sygnaty jak to dziata w wiezieniach, gdzie nie prowadzicie dyskusji
tylko dostarczacie ksigzki?

— Duzo zalezy od bibliotekarza — im lepszy, tym lepsza dostepnos¢ ksigzek. Chcia-
tabym, abysmy mogli dziata¢ we wszystkich wiezieniach. Ale to wymaga pracy wo-
lontariuszy o szczegdlnym zaangazowaniu. Wazne jest, zeby spotkania z grupami
prowadzity te same osoby. Ta praca musi by¢ wykonywana systematycznie. Nie
wystarczy zrobic zbidrke ksigzek i pdjs¢ do wiezienia raz. To oddziatuje na wiez-
nidw. Oni wiedzq, ze nie jestesmy projektem. Jesli nie przyjdziemy to dlatego, ze
cos sie stato, kto$ zachorowat, ale nie dlatego, ze sobie to odpuscilismy, albo pro-

jekt sie skoniczyt. My nie ktamiemy i oni to wiedzq.

Do ilu wiezien trafiajg ksigzki od waszej fundacji?

— W ciggu ostatnich pieciu lat przekazaliSmy pdt miliona ksigzek do okoto 38 za-
ktadéw karnych. Ale moim marzeniem jest, aby akcja wspdlnego czytania stata sie
rozwiqgzaniem systemowym. Chciatabym, zeby to byto cos, co wyrdznia te stuzbe

wiezienng na tle Europy.
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Czy takich zajec nie mogliby prowadzi¢ pracownicy wiezienia?
— Nie. Wartos¢ tych dziatanh polega na tym, ze mieszajq sie swiaty. Do wieznidw
przychodzi kto$ z zewnqgtrz. Mozna tez uznad, ze to jest tylko jeden swiat, ale waz-

ne jest przetamanie izolacji, ktérej poddani sq ludzie w wiezieniu.

Czy sq takie ksiqzki, ktére chciataby pani przedstawic¢ wieZzniom, ale by¢
moze sq jeszcze za trudne?

— Nie zaczynamy od prostych. Czytamy wszystko. Byta Hanna Krall i Filip Springer.
Byta Mitos¢ w czasach zarazy i duzo wierszy. Ale chciatabym mie¢ czas i mozliwosd
usigsc z tq grupq i przeczytac chocby jeden tom Archiwum Ringelbluma. | nie
chodzi tu o dojrzatos¢ czytelnikdw, ale o to, by mie¢ dostepng odpowiedniq liczbe

egzemplarzy.
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Ukrairiska armia wykorzystuje koty takze propagandowo. W 2016 roku

trwata akcja Kup kota z Doniecka. Wspom&z walke z terrorystami

Nietypowi uchodzcy
w Polsce.
Kto przekracza
granice?
Stawek Zagérsii

Nietypowi uchodzcy pojawiajqg sie w Polsce. Nie tylko
pojedynczo, ale i grupami. Sq przerazeni, gtodni,
przewozeni w klatkach. Niektdrzy kalecy, inni tylko
obandazowani. Wszyscy pragng spokoju i nowego domu.
Kazdego miesigca do Polski trafia kilka takich kotow

z terendéw objetych wojnq.



AWDIEJEWKA. WiosnA 2016 roku. Od kilku miesiecy toczq sie o nig zaciete walki.

,Dzi$ to miejsce stato sie linig frontu. O kontrole nad rejonem przemysto-
wym Awdiejewki i pobliskim weztem drogowym toczq sie zaciete boje. Zotnierze,
ktdrzy utrzymujg obrone, sq stale narazeni na ostrzaty rebeliantéw. Nad gtowa-
mi wojskowych codziennie przelatuje kilkadziesigt pociskéw mozdzierzowych. Sq
ostrzeliwani z granatnikdw i ciezkich karabindw maszynowych. W poblizu ich pozy-
cji kluczg grupy dywersyjne" — podawat w majowym komunikacie ukrairiski sztab.

Awdiejewka lezy w poblizu strefy buforowej. W teorii nie powinno tam by¢
ani wojsk ukrairiskich, ani rebeliantédw. Jednak miasto jest zbyt wazne dla obu
stron, by je tak zwyczajnie opusci¢. Wokdt pojawity sie czotgi, ciezka artyleria, na
niebie samoloty i Smigtowce. Na ziemi co jakis wybuchajq pociski mozdzierzowe
i artyleryjskie.

Wielu mieszkaricéw stracito swe domy. Ochotnicy rozdajg positki, koce, wode.
Po miescie spacerujq patrole wojska. Pomiedzy nimi uwijajg sie wolontariusze ra-
tujgcy bezdomne zwierzeta.

— Tam wszystko stoi na glowie — mdwi Joanna Piotrowska-Wojczak, prezes fun-
dacji Ja Pacze Sercem. — Pomagajg niezrzeszeni wolontariusze. Czesto przypadko-
wi ludzie.

Bywa tak, ze ci przypadkowi ludzie sq juz kojarzeni w okolicy. Do nich zwracajg
sie osoby widzgce bezdomne, ranne, chore zwierzeta.

— Przychodzq ludzie. Mdéwiq, ze widzieli kociaki bez matki — mdéwi Julia, stu-
dentka z Awdiejewki. — Nie wiadomo, co sie z nig stato. Zgineta od rakiety, czy po
prostu znikneta. My takie kociaki zabieramy i ratujemy im zycie. One tej wojny nie

wywotaty.

EWAKUACJA Z WO JNY

W strefie ATO ciezko zyje sie ludziom, a co dopiero zwierzetom. Nie sq one priory-
tetem na liscie pomocy. Schroniska sqg przepetnione, brakuje jedzenia i lekarstw.
Wociqgz przybywajg kolejne psy i koty. Fundacja Ja Pacze Sercem postanowita po-

moc ukrainskim wolontariuszom.
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— Pomagamy od 2015 roku. Na poczgtku nie byto tatwo. Na Ukrainie byty oba-
wy, czy zwierzeta nie trafig do badarn — mdwi prezes Piotrowska-Wojczak. — Po
pierwszych udanych kontaktach lody zostaty przetamane. Do korica grudnia 2016
roku pomoglismy 52 kotom.

— Niektdre z nich wywozili zotnierze. Byty rézne przygody — dodaje.

Jednym z takich kotéw wywiezionych przez wojsko byta Myszka. Mata kotka,
rasy rosyjski niebieski. Zostata znaleziona przez ,babuszke” pod tugariskiem.
Byta ranna, miata urwany fragment tapki. W dodatku zapadta na koci katar, kté-
ry wywotat slepote. Starsza pani przygarneta jg. Zawineta w chuste i zabrata do
domu. Dzielita sie kaszq, oddawata resztki miesa. Chciata jg leczyé, ale nie miata
pieniedzy.

Kotka marniata w oczach. Staruszka jednak sie nie poddawata. Ktos$ ustyszat
o fundacji. Pojawita sie szansa. Jednak najpierw kota trzeba byto ewakuowad. Jak
to zrobi¢, kiedy wszedzie wokdt strzelajg? ,Babuszka”, wraz z wolontariuszami,
zwrdcita sie do tych, ktdrzy mieli najwieksze mozliwosci — do zotnierzy. Na poczgt-
ku nie widzieli mozliwosci wywiezienia zwierzecia. ,,Gdzie kota wam bedziemy
wozi¢" — moéwili. W koricu jednak sie udato. Jeden z zotnierzy schowat kociaka za
pazuche i odwidzt do lecznicy w Kijowie. Kotke udato sie uratowad. Dzis§ ma szcze-
sliwy dom w Polsce.

Podejscie wojska bardzo sie zmienito, kiedy ministerstwo obrony zaczeto pro-
wadzi¢ akcje Kup kota. Wspomadz walke z terrorystami. Mozna powiedzieé, ze
wowczas rzqgd Ukrainy zwrdcit uwage na problem kotdw na linii frontu. Skala
pomocy okazata sie jednak zbyt mata. Bardziej w wymiarze propagandowym niz

materialnym.

ZESPOL STRESU POURAZOWEGO

Myszka zostata okaleczona jedynie fizycznie, jednak czesto zdarzajg sie zwierzeta
okaleczone takze psychicznie. Na zespdt stresu pourazowego, zwany z angielska
PTSD, cierpiqg nie tylko ludzie. PTSD jest to zaburzenie psychiczne bedqgce formq

reakcji na skrajnie stresujgce wydarzenie, ktére przekracza zdolnosci danej osoby
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do radzenia sobie i adaptacji. Nie jest ono obce takze zwierzetom.

— Tak, koty mogq cierpie¢ na PTSD — mdéwi Mieszko Eichelberger, koci behawio-
rysta. — Objawem PTSD sq miedzy innymi: ogromna czujnos¢ i nadwrazliwosé, nie-
pokdj, zachowania agresywne, wobec cztowieka, innych zwierzqgt, a takze wobec
swojego ciata czy tez pozostawianie odchodéw w mieszkaniu.

Takie koty tez trafiajg do Polski. Niewidomy kocur o imieniu Bohun zostat po-
waznie poparzony w pozarze domu, w ktérym mieszkat. Jego opiekunka, starsza
pani, zamieszkata u rodziny. Stan zwierzecia byt bardzo ciezki, brakowato pienie-
dzy na jego leczenie. Krewni staruszki oddali go w rece fundacji. Po zatatwieniu
formalnosci trafit do domu tymczasowego w Polsce.

Leczenie obrazen fizycznych trwato pét roku. Z psychicznymi zwierze sobie nie
radzito. Przez slepote kocur nie wiedziat, co sie z nim dzieje. Byt zdezorientowany
i przerazony. Uciekat, chowat sie. Na kazdy gtosniejszy dzwiek reagowat przerazli-
wym miauczeniem.

— Szczegdlnie w przypadku niewidomego kota, potrzebujemy jak najmniej zmie-
niajgcego sie srodowiska. Zaczynamy dbatos¢ od matego pomieszczenia, z bra-
kiem mozliwosci ukrycia sie gteboko — ttumaczy ekspert. — Dajmy mu kryjéwki na
widoku, podchodZmy do kota zawsze tak, by nas styszat. Nie narzucajmy sie.

Ostatecznie zdecydowano, ze kot zostanie na state w domu, ktéry miat by¢ dla
niego jedynie tymczasowym.

— Koty po przejsciach zawsze potrzebujg czasu. Czujq sie najlepiej w sytuacji,
gdy znajqg otoczenie, majg powtarzalny dzien. Ich dzier powinien by¢ zapewniony
rutyng — méwi Mieszko Eichelberger. — Czas, cierpliwosé, mitos¢ oraz zrozumienie
— podkresla.

Teraz Bohun jest szczesliwym, petnym zycia kotem, ktdry wrécit do réwnowagi.

PROCEDURY
Wbrew pozorom nie jest tatwo adoptowad zwierzaka. Tym bardziej nie jest tatwo
wywiezé kota ze strefy walk, a pdzniej przygotowad go do zagranicznej adopgji.

Trafiajg one najpierw do schroniska i lecznicy w Kijowie. Tam przygotowywane
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sq wszystkie potrzebne dokumenty. Sq badane. Majg przeprowadzane testy na
wszelkie mozliwe kocie choroby. Po przygotowaniu dokumentacji trafiajg do Pol-
ski, do doméw tymczasowych, w ktérych przechodzg dalsze, najczesciej specjali-
styczne, leczenie.

— Pomagamy wielu schroniskom na Ukrainie. Nie jest to proste. Czesto brakuje
pieniedzy na leczenie — opowiada prezes Piotrowska-Wojczak. — Wszyscy dziatamy
charytatywnie.

Po podleczeniu koty trafiajg do adopcji. Odbywajq sie wizyty. Przyszli opieku-
nowie sqg sprawdzani pod kazdym wzgledem. Adopcja zwierzecia po przejsciach
nie jest spacerkiem do sklepu po butke i kefir. W koricu fundacja decyduje sie, czy

oddac kota komus pod opieke, czy nie. W ten sposdb trafita do nas Margot.

MALY UCHODZCA

Kiedy bytem w Doniecku na przetomie wrzednia i pazdziernika nie sqdzitem, ze
trzy miesigce pdzniej przygarniemy ukrairiskiego uchodzce. Wéwczas przywioztem
zdjecia i sporo archiwalidw. Nie byt mi w gtowie kolejny kot.

— Zobacz, jakie biedactwo — narzeczona przystata mi zdjecia puchatej kulki nie-
szczescia. Bez jednego oczka, za to z catg masqg checi do zycia.

Margot zostata znaleziona przez jedng z wolontariuszek, Antonine. O istnieniu
kociaka samotnie przemierzajqgcego ulice dowiedziata sie od sgsiaddw. Wszyscy
w okolicy wiedzq, ze organizuje pomoc dla zwierzgt. Dwumiesieczny kociak trafit
do Kijowa. Stamtqd do Warszawy. Byt wrzesiet 2016 roku. MineliSmy sie z nig
w drodze. Ona jechata do Polski, ja na Ukraine.

W Polsce okazato sie, ze trzeba kotce usung¢ oko. Dochodzita do siebie w domu
tymczasowym. W styczniu trafita do Krakowa. Stato sie. Po mieszkaniu szaleje
maty koci pirat. Jeden z kotéw, ktédre mogtyby nie przezyé, gdyby nie bezinteresow-
na pomoc dziesigtek wolontariuszy. Fundacja nie ma statych zrédet finansowania.
Wszystko organizowane jest we witasnym zakresie: leczenie, transport, karma.

Antonina pod koniec stycznia napisata: ,Margoszke operowano w Europie, na

szczescie sie udata. (...) Kiedy wszystkie procedury zostaty dopetnione przez na-
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szych przyjaciét w Warszawie, przekazali oni kota rodzinie w Krakowie". Pod po-

stem pojawity sie wyrazy wdziecznosci i uznania. Nie zawsze jednak tak jest.

BRACIA MNIE]JSI, NIEKONIECZNIE KOCHANI
Zdumiewa czasem alergia ludzka na cierpienie innych. Nie tylko rasy ludzkiej. Tu-
taj pojawiajqg sie kwestie etniczne, wyznaniowe lub jakiekolwiek inne, ktére ,nie
pozwalajq” na szacunek i zrozumienie, o wspdtczuciu nie wspominajgc. Zdumiewa
nieche¢ do pomocy innym stworzeniom.

— Czesto pojawiajq sie nienawistne wpisy i bezposrednie grozby — mdéwi Piotrow-
ska-Wojczak. — Trudno bedzie panu znalezé rozmdwce na Ukrainie.

Miata racje. Jednak nie tylko na Ukrainie tak jest, w Polsce rédwniez. Ludzie zwy-
czajnie bojq sie.

— Wolontariusze spotykajq sie z agresjg. Co chwile styszg: dzieciom pomdzcie,

a nie kotom — méwi prezes. — Mimo tego, dzieki dziesigtkom wspaniatych ludzi,

Wielu zotnierzy uratowato kotom zycie

| ALEKSEY FILIPPOV East News

Stawek Zagérski - NIETYPOWI UCHODZCY W POLSCE. KTO PRZEKRACZAGRANICE? | 138



udaje nam sie pomdc tym zwierzetom.

— Ludziom brakuje domdw, a co dopiero kotom. Cho¢ w pewnym sensie poma-
gamy tez ludziom. Wiedzq, ze nie sqg sami — dodaje.

To prawda. Moze kogos to dziwié, ale zwierzeta na linii frontu nie sq czyms
zbednym. W ukrainiskich okopach co jakis czas widad spacerujgcy ktebek futra.
Podobnie jest na ulicach miast i wsi. Koty pomagajg oswoic sie z sytuacjqg, stresem,
niemocq.

— Gdzie jest kot, tam wszystko jest w porzqgdku — powiedziat przed kamerami
BBC Pawto, celowniczy karabinu maszynowego, stojgcy na punkcie kontrolnym
z kociakiem w reku.

To zwierze ma to szczescie, ze jest zdrowe, ma wszystkie tapki, oczka i dbajgce-

go opiekuna. Kotom, ktdére nie majg tyle szczescia pomaga fundacja.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Dorota Suminska

| Polska Press East News

Dorota Suminska:
wzrusza mnie lojalnoscé
pPSOW

Katarzyna Wilk

Gdy powiedziatam jej w zartach, ze méj partner musi
tolerowac to, ze to pies zawsze zabiera w nocy najwiecej
kotdry, odpowiedziata: ,Mezczyzne zawsze mozna
zmienic, psa nigdy!”. Jesli chodzi o dobro zwierzqgt jest
bezkompromisowa. Sama ma ich niespetna 20, w t6zku
Spi z dziesiecioma. lle ich juz uratowata? Mato kto potrafi
to zliczyd. Jak zy¢ z psem, by go nie krzywdzi¢? O tym

opowiada legenda weterynarii, Dorota Sumirnska.



KATARZYNA WILK, STYL.PL: Mdwi sie, ze wiasciciele pséw dzielq sie na tych,
ktérzy spig z psem w tézku i na tych, ktérzy sie do tego nie przyznajq. Pani

z takq iloscig zwierzgt musi mie¢ ogromne tézko!

DOROTA SUMINSKA: — Mam bardzo duze tézko, to prawda. Ze wszystkimi zwie-
rzetami nie databym rady spaé, jest ich za duzo. Ale mysle, ze oprdcz nas to 10

zwierzgt sie miesci. Nie tylko pséw, bo koty réwniez z nami $pig.

lle zwierzgt teraz z paniqg mieszka? Styszatam, ze stara sie pani nie prze-
kraczad liczby 20.

— W tej chwili mam wyjgtkowo mato, tylko 18. Mamy wakat, ale poniewaz jade
na urlop i to cérka zostanie w domu by sie nimi opiekowaé, nie moge jej narazic
na trudne poczqgtki z nowym zwierzeciem. Sama tez bym nie chciata zostawiad
w domu psa czy kota, ktéry dopiero co z nami zamieszkat. Ale zaraz po powrocie

nadrobimy braki.

A co z tak popularnymi dzis hotelami dla zwierzqgt?
— Hotel dla zwierzgt? Nie, brort Boze. Wtasny dom i troskliwi opiekunowie, to naj-
lepsze co mozemy dac zwierzakom pod naszq nieobecnosé. W moim przypadku
nie moze by¢ to jeden opiekun, musi byc¢ ich wiecej. | jeszcze jest jeden wazny wa-
runek. Zwierzeta muszq te osoby znac i lubié. Dlatego cdrka z chtopakiem zamiesz-
kajg pod naszg nieobecnosé¢ w domu.

— Kiedy mamy dziecko i wyjezdzamy bez niego, to nie oddajemy go do domu
dziecka, lecz zapewniamy mu opieke babci, ciotki, kogos z rodziny, kogo dziecko
zna i przy kim czuje sie bezpiecznie. Ze zwierzetami jest tak samo. A przynajmniej

powinno byc¢...

Przy takiej ilosci psow i kotow, ktére u pani mieszkajq, to z karmieniem,
wyprowadzaniem i sprzgtaniem moze by¢ tyle pracy, ile w gospodarstwie
rolnym.

— Nawet wiecej, bo jak ma sie gospodarstwo, to nie mieszka sie ze zwierzetami
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pod jednym dachem i pod tqg samq kotdrq. To praca 24 godziny na dobe, ja nie
przesadzam. Ale to tez zalezy od tego, jakie sie ma zwierzeta. Moje sq stare, chore
i kalekie. Wymagajgce ciggtej adoracji. Dlatego w domu stale kto$ musi by¢, nawet
na minute nie zostawiamy zwierzgt samych.

— Kazda praca, jak sie jg wykonuje dobrze, zajmuje tyle czasu i jest trudna. A czy
trudniejsza od innych? Nie. To jest zycie! Tak jak ludzie, ktérzy majg piecioro dzieci
tez wykonujg przy nich ogrom pracy, ale nie myslg o tym w ten sposdb. To nie pra-
ca, tylko rodzina, dom. NauczyliSmy sie traktowad wszystko jak problem, obowig-
zek. Chcielibysmy, zeby wszystko robito sie samo, zeby wszystko byto tatwe, ale na

to, zeby mied z zycia satysfakcje, trzeba troche popracowacd.

Samo nic sie nie zrobi... No, moze poza tym, ze nie wiadomo kiedy pies
upodobni sie do nas, albo my do psa. Wierzy pani w te zasade?
— | tak, i nie. Bo gdybym ja miata sie upodobni¢ do swoich pséw, to bym za nimi
nie nadqgzata. Z drugiej strony — gdy z kimkolwiek przebywa sie tak dtugo i zyje sie
razem to naturalne, ze nabieramy wspdlnych cech. Prosze popatrzed na starsze
matzenstwa, ktére przezyty ze sobg kilkadziesigt lat. Ci ludzie wyglqgdajg prawie
tak samo.

— Jezeli ma pani psaq, jest pani z nim dtugo i lubi pani biegaé, to jestescie szczupli
i zgrabni. Jak lubicie leze¢ na kanapie przed telewizorem, to jestescie okrqgli. Sitg

rzeczy sie do siebie upodabniacie. To jest nieuniknione.

A co ma pani wspélnego ze swoimi zwierzetami?
— Wszystko! Jestesmy ssakami, bije w nas serce, pulsuje czerwona krew, mamy pra-
wie takq samq wgtrobe. Mamy takie same potrzeby, chcemy by¢ kochani, chcemy

miec ciepte miejsce, chcemy, zeby sie z nami witano gdy wracamy do domu.

Czego mozemy sie od nich nauczy¢ podczas wspdlnego zycia?
— Wszystkiego co dobre: lojalnosci, szczerosci uczué, oddania, mitosci. Wszystkich
tych cech, ktére przypisujemy ludziom. Ale niestety my ich nie mamy, cierpimy na

braki pod tym wzgledem.
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Ale psy tez potrafig pokazaé pazury, podobno potrafig nawet kiamaé.
— Alez oczywiscie! Wszyscy majg wady, przypuszczam, ze nawet swieci. Natomiast
jezeli psy zadeklarujg swoje uczucia i pokochajqg, to sg w tym bardzo trwate. Nie

biorg rozwoddw, nie uciekajq, nie porzucajq. Ich lojalnos¢ niezwykle mnie wzrusza.

Kiedy postuchamy znajomych, ktérzy wiasnie sprawili sobie pierwszego
psa, czesto skarzq sie na to, ze czworondg gtosno szczeka, gdy wpadajg
do nich goscie, zebrze przy jedzeniu, albo zatatwia sie w domu, mimo ze
nauczony jest inaczej. Jest na to jakas rada?

— Proponuje najes¢ sie duzo sliwek, takich dobrze sfermentowanych i wyruszy¢
w podrdéz pociggiem do Zakopanego. Mozna nie zdgzy¢ do toalety... To, ze mamy
pretensje do zwierzqt, ze zatatwity sie w domu, to sq nonsensy! One nie majq, jak
my, toalety. A wszyscy wiemy, jakie sq prawa przewodu pokarmowego. To sie za-
wsze moze zdarzyc. Szczegdlnie kiedy sie starzejemy. Uwazam, ze cztowiek zbyt
wiele uwagi poswieca kupie. (Smiech) To naprawde btaha sprawa. Wystarczy zwy-
czajnie posprzqgtad.

— Prosze sobie tez wyobrazic¢ takg sytuacje: siedzi pani bardzo dtugo sama w za-
mknieciu i nagle do domu wchodzi ktos bardzo przez panig oczekiwany. Trudno
opanowacd radosd. | dalej: wyobrazmy sobie, ze do tej pory pozwalano pani siadad
do stotu. Nagle przyszedt ktos obcy, i wszyscy mdwiq, ze juz nie wolno tego robic.
A pani jest bardzo gtodna. To robi pani wszystko, zeby przy tym stole sie jednak
znalezd.

— Jestesmy bardzo niekonsekwentni w stosunku do zwierzqt. Najpierw je karmi-
my przy stole, potem nie chcemy tego robi¢ i denerwujemy sie, gdy skomlg. Naj-
pierw sie z nimi witamy, a potem mamy pretensje, ze podarty rajstopy. To samo
z siebie nie robi. Wszystkie te sytuacje sqg konsekwencjg naszego postepowania

wzgledem zwierzqt.
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A psia kuweta? Do niedawna nie wiedziatam, ze cos takiego mozna kupic.
Brzmi dosyc¢ absurdailnie.
— To jest bardzo dobry pomyst! Matego psa mozna nauczy¢ korzystania z kuwety.
Jak dtugo pracujemy, nie ma nas po 10 godzin w domu, to jest to dobre rozwiqgza-
nie. Pies nie ma oporu, nie stresuje sie i moze skorzystac¢ z kuwety pod naszg nie-
obecnosd. A witasciciel nie musi sie denerwowad, ze nie wrdci z pracy na czas i ze
pies cierpi. A przeciez chodzi o to, zeby tego unikng¢.

— Ale pamietajmy, ze pomimo kuwety, z kazdym psem, matym, duzym trzeba
wychodzi¢ na spacery. | niedobrze jest, jesli traktujemy je tylko jako wyprawe toa-

letowq. To jest przede wszystkim spacer! | to dla psa, nie dla nas.

Tyle, ze w zimie z diugimi spacerami moze by¢ réznie... Kaonapowca trudno
w takqg pogode wygoni¢ z domu.

— Gdyby kazdy z nas chodzit gotq stopq po $niegu posypanym solg, to tez nie byto-
by nam przyjemnie. Dlatego przed spacerem warto posmarowacd tapy psa wazeli-
ng. Dzieki temu sdl z chodnikdw nie bedzie ich rani¢. Najlepiej robi¢ to bezposred-

nio przed spacerem, zeby pies nie zdqzyt jej z siebie zlizad.

Wiele osdéb chciatoby zadba¢ o bezdomne psy, poméc im przetrwac zime,
ale moze wziqgc€ ich ze schroniska, bo nie ma warunkéw. Jak inaczej moze
im pomoc?
— Wspierajqc kastracje zwierzgt. Mozna regularnie wptacaé nawet niewielkqg kwo-
te wtasnie z przeznaczeniem na ten cel. W Polsce sq gminy, ktére prowadzg takie
akcje i tam ilos¢ psédw w schroniskach zmniejszyta sie o ponad potowe. Do tego
w ogdle nie ma szczeniqgt. Kastracja to rdwniez ogromne oszczednosci dla gmin,
ktdre nie muszqg ptaci¢ ani hyclom, ani schroniskom.

— Jedynym sposobem pozbycia sie bezdomnosci jest kastracja zwierzqt, ktdre
mamy w domach! Bo bezdomnos¢ nie bierze sie z magicznej chmury, tylko z nie-
kontrolowanych miotdw, szczegdlnie na prowincji Polski, ktdra jest generatorem

bezdomnosci zwierzqgt. Dlatego wszyscy, ktérzy majg zwierzeta nieprzeznaczone
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do rozrodu powinni je wykastrowad.

— Inna sprawa, ze wiekszos¢ ludzi, ktérzy mdéwiq, ze nie mogq pozwoli¢ sobie na
psa, bo nie majg warunkdw, albo czasu, robi to z czystej wygody. W rzeczywistosci
te warunki majq. Pamietajmy, ze nawet jesli dtugo pracujemy i pies bedzie musiat
czeka¢ sam w domu, to zareczam, ze lepiej, jesli siedzi we wtasnym i cieptym domu
nie mogqgc doczekad sie wtasciciela, niz gdy marznie w metalowej klatce w schroni-
sku. A powiedzied: ,Przykro mi, nie mam warunkdw" jest zwyczajnie tatwie;.

Ostatnio styszatam historie, jak prébowata pani ratowad rannego dzika lezg-
cego przy drodze. Chciata pani zatrzymad inne samochody, jednak nikt nie stangt
i nie pomogt. Wracata pani sama z rannym dzikiem na tylnym siedzeniu. Dzik nie
przezyt. Czy pani jeszcze lubi ludzi?

— Lubie cztowieka. Ludzkosci nie cierpie.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Tomasz tozinski w filmie z 1995 roku Wszystko moze sie przytrafic¢

| materiaty prasowe

Tomasz tozinski:
malutkiego dinozaura
nigdy juz nie spotkam

Lukasz Pigtek

+~W zyciu wszystko moze sie zdarzyé. Malutkiego dinozaura
mozna spotkac” — mdéwi z petnym przekonaniem siedzqcy
na tawce miedzy starszym matzeristwem szescioletni
Tomek. Ubrany w charakterystyczng, czerwonq kurtke
chtopiec stat sie gtdéwnym bohaterem wybitnego

filmu dokumentalnego Wszystko moze sie przytrafic¢

w rezyserii jego ojca Marcela toziriskiego. Po 22 latach od
zrealizowania tego niezwyktego dzieta rozmawiamy z 28-

lethim Tomaszem tozinskim.



LUKASZ PIATEK, INTERIA: Ma pan swoje ulubione miejsce w Warszawie?

TOMASZ £OZINSKI: — Najblizsza mojemu sercu jest Stara Ochota, bo to dzielnica,
w ktdrej mieszka mdj ojciec. To miejsce naturalnie kojarzy mi sie z dziecinstwem —
jest piekne i spokojne. Oczywiscie bardzo lubie rédwniez tazienki Krélewskie. Ostat-
nio zaczeliSmy tam grac w pitke z blizniakami mojego brata — Emilem i Romanem.

Oni majq teraz prawie tyle lat co ja, kiedy Smigatem po tym parku na hulajnodze.

Lazienki Krélewskie to dla pana taki wehikut czasu?
—Tak. Za kazdym razem, kiedy tam wracam — a jest to dla mnie miejsce szczegdlne
— przypominam sobie o filmie, o ojcu, o wszystkich tych starszych osobach, z kté-

rymi wéwczas rozmawiatem.

Czesto wraca pan myslami do tamtych rozméw?

— Powiedzmy: regularnie. Widze tego matego Tomka, i to, jak sie od niego odda-
lam. Film ,Wszystko moze sie przytrafi¢” ciggle do mnie wraca i tak juz chyba be-
dzie do korica zycia. Zawsze bede tym matym Tomkiem z filmu mojego ojca. Zda-
rza sie i tak, ze bliscy czy ludzie z otoczenia filmowego nadal zwracajq sie do mnie

per Tomaszek. To nie stanowi dla mnie problemu, przyzwyczaitem sie.

Pana znajomi z Francji wiedzq, ze wystgpit pan w dokumencie swojego
ojca z 1995 roku?

— W Paryzu niespecjalnie obracam sie w srodowisku filmowym, zatem niewiele
0séb wie. Poza tym ja o to nie zabiegam. Czasami spotkam kogos, kto zna ojca
i jego twdrczosc¢ — wéwczas najczesciej pada pytanie, czy to ja jestem matym

Tomkiem.

Jakie byty reakcje pana przyjaciot, kiedy dowiadywali sie, ze jest pan , To-
maszkiem"?
— Jesli juz komus$ pokazywatem film, to byto wgskie grono moich najblizszych przy-

jaciot. Reakcje byty rézne. Jedni sie wzruszali, inni mdéwili, ze bytem bardzo stodkim
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dzieckiem. Nigdy nie chciatem definiowad sie tym filmem i nie bede tego robit. On
w pewnym sensie jest dla mnie czyms bardzo intymnym, czescig mojego dziecin-

stwa, i tym, kim jestem dzisiaj.

Pamieta pan moment, kiedy dowiedziat sie od ojca, ze wystgpi pan w jego
filmie?

— Pamietam, kiedy ojciec powiedziat mi, ze zagramy w ,gre w przepytywanki” i nie
bede musiat is¢ do przedszkola. By¢ moze padto nawet stowo ,film”, ale jako sze-
sciolatek nie wiedziatem, co znaczy kreci¢ film. Chetnie sie zgodzitem, bo perspek-
tywa opuszczenia zajeé w przedszkolu wydawata mi sie bardzo kuszqca. Mnie sie
wydaje, ze ta rozmowa z ojcem miata miejsce u nas w kuchni, ale ojciec twierdzi,

ze to nieprawda.

Pana mama miata jakies , ale"?
— Nie. Ojciec zawsze radzit sie mamy w sprawie swoich projektéw. Poza tym ona
miata do niego wielkie zaufanie, wspierata go i dalej to robi.

Utkwity panu w pamieci jakies momenty, sceny, moze konkretne bodzce w trak-
cie realizacji?

— Jesli mowa o zapamietaniu bodzZcdw, ktérych bym wdéwczas doswiadczyt, to
niestety nie, bo bytem zbyt maty, zeby to w sobie schowad i trzymad przez kilka-
dziesigt lat. Natomiast dzis szczegdlng uwage zwracam na muzyke tego filmu. Jest
niesamowita. Duze wrazenie robi na mnie réwniez dedykacja na koricu filmu. By¢
moze mdj ojciec, kiedy widzi chtopca z hulajnogq lub w czerwonej kurtce, wraca
pamiecig do pojedynczych chwil, ktérych ja dzis niestety az tak szczegdtowo nie

widze.

Jak dtugo trwata realizacja filmu?
— Mielismy dziesiec dni zdjeciowych, a potem czekato tate i jego ekipe wiele mie-
siecy montazu. W sumie realizacja trwata pdl roku. Nagrano okoto 25 godzin

rozmow. Proces nagrywania byt dla mnie bardzo intensywny. Po czterech dniach
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powiedziatem tacie, ze mam dosy¢ i ze chce wracaé domu, bo to bardzo meczqgce.

— ,Powiem ci smutng prawde" — oswiadczyt mi tata. — ,To nie jest tylko zabawa
w przepytywanki, ale ciezka praca catej ekipy filmowej, dlatego musimy skoriczyd
ten film". Powiedziatem mu wtedy: ,Jestes okrutny!”. No i zaczety sie negocjacje.

Ktos$ z produkcji zabrat mnie na lody, potem dostatem rower...

Zastanawiatem sie, w jaki sposob udato sie tak dobrze zarejestrowad
dZzwiek, skoro nikogo z ekipy filmowej przy panu nie byto, ale zauwazytem,
ze miat pan na wysokosci ramion ukryte w kurtce niewielkie mikrofony.
Zatem zapytam o prace operatora, bo oglgdajgc film ma sie wrazenie, ze
sceny nagrywane sq z ukrycia.

— Zdjecia robione byty na bardzo dtugiej optyce, stqd poczucie intymnosci. Opera-
tor nam nie przeszkadzat, a to bardzo wazne podczas rozmowy z drugg osobg. Ja
dzis moge mdéwic o intymnosci, ale wtedy mnie jako szesciolatka nie obchodzito,
dlaczego operator jest prawie niewidoczny, bo po prostu podchodzitem do obcych
0sdb i zadawatem im rézne pytania, nie myslgc o tym, po co to wszystko jest ro-

bione i jaki ma sens.

Osoby, z ktérymi pan rozmawiat byty przypadkowe?

— Tak, zwykli spacerowicze. Tylko dwie osoby byty ,podstawione"”. Podstawione
w tym sensie, ze ojciec w swoich dokumentach czasami ,namaszcza” bohaterdw,
ktdrych zyciowe historie w jakis sposdb go intrygujq, dlatego decyduje sie zaan-
gazowac ich w film. Zresztq, gdyby tata miat miesigc na realizacje i nieskoriczonqg
ilos¢ tasmy, to na pewno predzej czy pdzniej trafilibysSmy w parku na takie osoby.
On to nazywa zageszczaniem rzeczywistosci. Mowa o panu Wiesiu, ktéry byt réw-
niez gtdwnym bohaterem filmu dokumentalnego mojego brata Pawta pt. Taka
historia, oraz o kobiecie z dworca. Oczywiscie to nie byli aktorzy, lecz autentyczne
osoby z prawdziwymi historiami, jednak na potrzeby filmu — nazwijmy to — dowie-

zione na plan. Reszta moich rozméwcdéw naprawde byta po prostu z tego parku.
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Czy ci ludzie byli informowani o nagrywaniu filmu przed czy po rozmo-
wach?

— W wiekszosci przypadkdw dopiero po. Natomiast czasami wyrywato mi sie na
samym poczqgtku: ,Dzienl dobry, jestem Tomek toziriski, prosze pomacha¢, bo tam

jest kamera”.

Dzieci sq zazwyczaj nieSmiate w kontakcie z obcymi osobami. Pan nie miat
z tym problemu?

— Tata dlatego zrobit ten film, bo zauwazyt, ze bytem ciekawskim dzieckiem, ktdére
szybko nawigzywato kontakt z obcymi ludZzmi. Jako dokumentalista sam chciat
zadad te wszystkie pytania, ale wiedziat, ze on nie otrzymatby od nich odpowiedzi,

a ja owszem.

Rozmowa z panem Ignacym

| materiaty prasowe
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Zdarzato sie, ze ojciec namawiat panaq, zeby wrdécit pan do swojego roz-
mowcy i kontynuowat pogawedke, bo jego zdaniem rozmowa — méwiqc
kolokwialnie — kleita sie?

— Nie. Jak juz wczes$niej wspomniatem — tego materiatu byto 25 godzin, z czego oj-
ciec zrobit 39 minut. Pamietam jedynie, ze pod koniec zdjec tata musiat mnie bar-
dzo zachecad, zebym podchodzit do ludzi i w ogdle zaczynat gadad. Mnie powoli
zaczynato to nudzi¢ i stawatem sie coraz bardziej wybredny. Ojciec szukat czegos,
co mnie w tych ludziach zaintryguje.

— Przychodzilismy rano do parku, a ja nie miatem ochoty na jakiekolwiek rozmo-
wy. Mdéwitem, ze teraz to nie, ze oni nie sq ciekawi. Wtedy tata szukat sposobdw,
zeby mnie jako$ przekonad. Wskazywat mi jakiegos pana i mdéwit: ,Zobacz, ten pan
jest biedny...". ,Biedny? Jak to? Skqd wiesz?". ,Ma podartqg koszule...". ,Super, to
biegne”.

— No i podbiegatem do starszego pana pytajgc go wprost, czy ma dziure w ko-

szuli. Ta scena zresztqg znalazta sie w filmie.

W jednej ze scen rozmawia pan ze starszqg kobietq, ktéra opowiada panu
o tym, jak wojna pokrzyzowata jej zyciowe plany. Pan odpowiada: ,Wojna
pokrzyzowata plany jak swastyka, taki znak”. Skqd szesciolatek kojarzyt
swastyke z wojng?

— MieliSmy w domu komiks Spiegelmana Maus. Na jego oktadce byta ogromna
swastyka. Ktéregos dnia zapytatem ojca, co to w ogdle jest. PdZniej juz wiedziatem,
ze ten symbol kojarzy sie z wojng, a wojna z czyms ztym. Zresztq, to byt czesty te-

mat w naszym domu, bo tata jest Zydem.

Duzo scen, ktére z panskiego punktéw widzenia byly interesujqgce, z ja-
kichs powodéw nie znalazio sie w filmie?
— Byta taka jedna rozmowa z mtodymi ludZzmi. Tata jednak uznat, ze byta ona nie-

ciekawa i nie pasowata do reszty. Trudno mi powiedzieé, czy byty jakies interesu-
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jgce momenty, ktére z jakiegos$ powodu w filmie sie nie znalazty, bo niestety nie

pamietam.

Zdarzaty sie jakies niemite sytuacje?

— Ci ludzie z reguty byli bardzo mili. Moze czasami troche zdziwieni. | niestety
w wielu przypadkach bardzo smutni i samotni. Nasze rozmowy byty ciepte. Powie-
dziatbym nawet, ze czute. Czasami myslatem sobie, jakby to byto, gdybym byt w ich
wieku i ktdregos razu podszedtby do mnie taki maty chtopiec z jakims$ dziwnym py-
taniem. Wydaje mi sie, ze bytbym wtedy szczesliwy chod przez chwile. Zadawatem
proste, ale wazne pytania, nie zdajqgc sobie sprawy z ich wagi. Starsi ludzie, zwtasz-

cza samotni, majq tyle rzeczy do opowiedzenia...

Ktorqgs z tych oséb lub rozméw szczegdlnie pan zapamietat?

— Pana Ignacego. Tak pieknie i czule opowiadat o swojej niezyjqgcej zonie. Méwit, ze
ona wcale nie odeszta, ze ciggle czuje jej obecnos¢ w domu, styszy jg i widzi, chod
jej tam przeciez wcale nie ma. Cudowny cztowiek. Pamietam réwniez pana, ktdry
pytat mnie czy wiem ktdra reka jest lewa, a ktdra prawa, bo przeciez powinienem
wiedzied, skoro modle sie do Pana Boga. Nie rozumiatem o czym mdwi, bo ja sie

nie modlitem.

W pdzniejszych latach interesowat sie pan losem tych ludzi?

— Bytem dzieckiem, wiec sitq rzeczy nie wiedziatem, co oni robiqg. Wiem, ze dzieci
pana Ignacego byty w kontakcie z tatq. Kilka lat pézniej od mojego brata Pawta
dowiedziatem sig, ze Wiesio wylgdowat w szpitalu, pdzniej z niego uciekt. Prawdo-
podobnie wszyscy ci ludzie, ktérych spotykatem na tawkach w tazienkach Krélew-

skich niestety juz nie zyjq.
Wszystko moze sie przytrafi¢ to film bardziej o przemijaniu czy o samotno-

sci?

— Ten film jest opowiadaniem o spotkaniu w pewnym sensie dwdéch réznych swia-
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téw — kogos, kto dopiero zaczyna przygode z zyciem, cztowieka szczesliwie naiw-
nego, zyjgcego w bezpiecznej barice, nieswiadomego, ale i ciekawego, z kims, kto
jest juz na koricu tej drogi. Mozna chyba powiedzied o retrospekcji zycia, jakiej do-
konujg moi rozmdwcy. Rodzina, przemijanie, staros¢, stosunek do smierci — wiele
historii przez duze H. Prawdziwe i potezne emocje. Z tych wszystkich pogawedek
tata zrobit film, ktéry — jesli nie zabrzmi to gdérnolotnie i zbyt banalnie — jest po

prostu filmem o zyciu.

W filmie jedna z oséb ttumaczy panu, ze w zyciu liczy sie przede wszyst-
kim zdrowie. Pan nie zastanawiajqgc sie zbyt dtugo dodaje z entuzjazmem:
~Zdrowie i pienigdze!”. Jak po 22 latach skomentowatby pan tamte stowa
szesciolatka?

— Trzeba przyznad, ze to byta konkretna odpowiedz. Dzi$ uwazam, ze faktycznie
zdrowie jest na pierwszym miejscu. Pienigdze sq wazne, ale traktuje je w kate-
goriach narzedzi do bycia niezaleznym i wolnym. Cho¢ z drugiej strony mozna
sie zastanawiad, czy stowa — pienigdze i wolnos¢ — wzajemnie sie nie wykluczajq.
Z dzisiejszej perspektywy mysle sobie, ze to ta pani w biatym kapeluszu miata racje

mowiqc: ,Najwazniejsza w zyciu jest akceptacja”. Podpisuje sie pod tym.

| pan siebie zaakceptowat?

— Dzi$ juz moge powiedzied, ze tak. Czasami stysze gtosy réznych ludzi, ze sq bar-
dzo zdziwieni, dlaczego z tego matego, bystrego chtopca nie wyrdst jakis genialny
matematyk albo filmowiec. Nie pasuje im obraz dorostego Tomka, bo przeciez
szescioletni Tomaszek na hulajnodze byt taki stodki, naiwny, zeby nie powiedzied
niewinny. | w zasadzie mam gdzies z tytu gtowy te mysl, ze powinienem dzi$ stangd
na wysokosci tego chtopca. Na wysokosci oczekiwan ludzi, ktérzy w 1995 roku za-

chwycali sie matym Tomkiem. Ale co zrobic?

Tytut filmu nawiqzuje do konkretnej rozmowy w parku, kiedy pan tam

z petnym przekonaniem i wiarg mowi, ze w zyciu moze sie wszystko przy-
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trafi¢. Ze mozna nawet spotka¢ matego dinozaura. Czut pan pézniej roz-
czarowanie, ze tak wcale nie jest?

— Zdecydowanie tak. Miatem piekne i beztroskie dzieciristwo. Zawdzieczatem to
cudownym rodzicom, ktdrzy zapewniali mi poczucie bezpieczeristwa, dawali szcze-
scie. Wtedy nic ztego mnie nie spotkato i bytem przekonany, ze tak wtasnie wy-
glgda swiat, ze nie ma sie czym przejmowad, bo przeciez... No wtasnie... Wszystko
moze sie przytrafi¢. Ale méwigc to, myslatem wytgcznie o pozytywnych rzeczach.
Kiedy rozmawiatem z jakims$ panem o wojnie, to z catym przekonaniem mdwitem,
ze sie z nim zgadzam i rozumiem co moéwi, ze réwniez duzo ,przeszedtem”, bo
przeciez w grze wideo tez rozwalam rdézne czotgi czy samoloty i przechodze do
nastepnej planszy.

— Staratem sie jak najdtuzej zosta¢ w tym moim idealnym swiecie. PdzZniej jednak
musiatem, jak kazdy z nas spojrze¢ w oczy rzeczywistosci. Mam jednak to szcze-
scie, ze ona na razie nie daje mi jakos$ bardzo popali¢. Aczkolwiek wiem, ze nic nie
jest dane raz na zawsze, bo wystarczy sie rozejrzed, jak wielu ludzi dookota nas
cierpi. Chyba najciezej jest sie pogodzi¢ w dorostym zyciu, ze te dzieciecq beztro-
skos$¢ gubi sie gdzies po drodze na etapie dorastania. Dzi$ wiem, ze tego malutkie-

go dinozaura prawdopodobnie nigdy juz nie spotkam.

Po 12 latach wraca pan wspdlnie z ojcem na te same tawki do tazienek
Krélewskich, gdzie powstaje kolejny dokument z panskim udziatem A gdy-
by tak sie stato. Tyle, Zze tam juz nikogo nie ma, tawki sg puste.

— Ten drugi film miat wyglgdad zupetnie inaczej. Plan byt taki, ze prowadze w nim
dialog z ojcem. Teraz moge powiedzied, ze chyba nie stangtem na wysokosci zada-
nia zmierzenia sie 18-letniego Tomasza z 6-letnim Tomkiem. Byto mi o tyle trudno,
ze nie miatem juz w sobie tej dzieciecej spontanicznosci. Zwracatem uwage na
kamere, widziatem ekipe filmowq. Nie czutem tych wszystkich emocji tak sponta-

nicznie, jak miato to miejsce 12 lat wczesniej, czyli w ,95 roku.
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Na koricu filmu A gdyby tak sie stato prowadzi pan dialog z samym sobqg —
z matym Tomkiem. Méwi pan: ,,Cos po drodze zgubitem..."”.

— Naiwnosc i beztroska. Te tatwosc i lekkos¢ po prostu bycia sobq. Nie umiatbym
dzis podejs¢ do kogos i zapytad, czy boisz sie umrzed. Bo kim ja jestem, by o to
pytac? Przychodze po 12 latach jako 18-latek do tego samego parku, rozglgdam
sie i stwierdzam, ze faktycznie co$ zgubitem. A moze nalezatoby powiedzied, ze...

zderzytem sie z rzeczywistosciqg. ,Ale jak to? To juz? To jest ta rzeczywistosc?”.

Dzis optymistycznie czy raczej pesymistycznie patrzy pan na swiat? Pytam
osobe, ktéra mieszka we Francji — kraju, na ktéry co jakis czas zwrécone
sq oczy catego swiata z uwagi na zamachy terrorystyczne.

— Chyba w Mistrzu i Matgorzacie jest taki dialog miedzy pesymistg a optymistq.
Ten pierwszy moéwi: ,Stary, nie mogtoby by¢ gorzej”. Na to optymista: ,No co ty,
oczywiscie, ze tak". Z natury jestem bardzo optymistyczny. Kiedy wstaje rano,
to czuje energie do dziatania, do zycia, do realizowania sie. W Paryzu mieszkam
w dzielnicy, ktéra nazywa sie ,Ztota Kropla”. Na ulicy tuz obok jest 37 réznych
narodowosci. Francja ma swojq historie zwigzang z imigracjq, ktéra czasami
z punktu widzenia Polski jest nie do korica dobrze rozumiana. Francja ma swojq
przesztos¢ kolonialng, o czym sie czesto zapomina. Przyjezdzajg do mnie znajomi
z Polski i wskazujgc palcem na czarnoskdrych mdéwiq: ,Przeciez to nie sq Francu-
zi". Otdz sq. Mieszkajqg tu od pieciu pokolen. Stary, oni sg bardziej francuscy niz ja.
Swiat, w ktérym zyjemy jest skomplikowany i by¢ moze nawet przerazajgcy, ale
jezeli mowa o Europie, to patrzqc na skale tego, co dziato sie w XX wieku, mysle ze

mimo wszystko nie jest coraz gorzej, jak niektdrzy twierdzq.

Czuje sie pan bardziej Francuzem czy Polakiem?
— By¢ moze zabrzmi to kontrowersyjnie, ale powiem w ten sposdb: zalezy kiedy. Bo
jak czasami patrze na to, co sie dzieje w Polsce, to mam ochote powiedzied, ze nie

czuje sie specjalnie Polakiem. Chyba pdét na pét.
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| kiedy patrzy pan na Polske, to co pana denerwuje?

— Tak naprawde to wszystko mnie troche przeraza. Mam wrazenie, ze ten kraj, kté-
ry przez tyle lat tak bardzo walczyt o wolnos$¢ i demokracje, dzis nieco sie pogubit.
Zupetnie niezrozumiate jest dla mnie, jak Polska zachowata sie w sprawie uchodz-
céw. Wystarczy przeciez pojechad na pdétnoc Francji, zeby przekonac sie, jak wielu
naszych rodakdw tam zyje. Polacy szukali pomocy podczas wojny, ale i wyjezdzali
juz we wspodtczesnych czasach — chodby do Wielkiej Brytanii, bo mieli takg mozli-
wosc. No wiec halo! Nie jestem w stanie tego zrozumied, bo przeciez integracja
Polski z Europg naprawde sie udata. To bardzo pomogto Polsce, i co wazniejsze
— Polska bardzo skutecznie umiata sie w tym odnalez¢. Kiedy widze w Polsce faszy-
stowskie marsze, to naprawde sie boje.

— Mam wrazenie, ze debata polityczna w Polsce, na poziomie obywateli, bardzo
sie skrystalizowata. Niedawno w Warszawie bytem swiadkiem rozmowy o progra-
mie 500+. Jeden z obecnych powiedziat, ze gtosowat na PiS i ze uwaza te reforme
za stuszng. Od razu zrobita sie niemita atmosfera i wszyscy sie od niego odwrdcili.
Mysle, ze metody polityczne PiS—u sq demagogiczne i populistyczne, ale z drugie;j
strony jest przeciez prawdziwy problem z pomocq spoteczng w tym kraju.

— W koncu, trzeba tez przyznad, ze préba sttamszenia medidw, mianowanie se-
dziéw Trybunatu Konstytucyjnego, zamieszanie wokdt Sqdu Najwyzszego, zagroze-
nie w tréjpodziale wtadzy, préby zakazu aborcji, rézne skandale wokdét Macierewi-
cza, wypowiedzi Waszczykowskiego — to wszystko sie wydaje nierealne, a niestety

tak dzis wyglgda Polska. To przykre.

Porozmawiajmy troche o tym, czym sie pan dzis zajmuje.

— Pracuje w agencji komunikacji, ktéra specjalizuje sie w sztuce wspdtczesnej. Od
wielu lat mieszkam w Paryzu. W sumie wiekszq czes¢ zycia spedzitem we Francji.
Kiedy jeszcze chodzitem do szkoty, wyjechatem z mamq na kilka lat do Moskwy, bo
tego od niej wymagata praca. Po powrocie troche mieszkatem w Polsce u ojca, ale

kiedy zblizata sie matura, znowu wrdcitem do Paryza.
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28-letni Tomasz toziriski obecnie

| Fot. la petite chose

Nie ma pan dzis w sobie pokusy méwiqgc najogdlniej — bycia stawnym?
Przeciez wystqgpit pan w filmie, ktéry w gtosowaniu internautéw zostat wy-
brany najlepszym polskim dokumentem 100-lecia.

— Nie dostrzegam powoddw, dla ktérych miatbym by¢ stawny. Wystgpitem w doku-
mencie mojego ojca, a trzeba zaznaczyé, ze film dokumentalny to nisza. To, jak ten
film wyglqgda, to przede wszystkim zastuga mojego ojca. Ja bytem zwyktym dziecia-
kiem, ktdre akurat miato szczescie miec tate rezysera. Po prostu taki bytem. Nie
miato dla mnie znaczenia, czy podchodze do ludzi i zagaduje, kiedy gdzies w oddali
jest kamera, czy jej nie ma.

— Ojciec pokazywat mi, ze w zyciu sq wazniejsze sprawy, niz pokazywanie sie
za wszelkqg cene w telewizji. Pamietam, kiedy zmart Kieslowski, ktéry przyjaznit sie
z tatg. Poproszono tate o wywiad do telewizji, zeby porozmawiac o Kieslowskim.
Ojciec nie chciat o tym styszed. Wychodzit z zatozeniq, ze $mierc jego wielkiego

przyjaciela nie jest tematem do publicznej debaty. Ja wtedy nie potrafitem tego
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zrozumied. Przychodzitem do ojca i méwitem: ,Ale to przeciez telewizja. Wszyscy
cie zobaczq. Kazdy chciatby by¢ na twoim miejscu”. Dopiero po wielu latach uswia-
domitem sobie, ze stawa sama w sobie nie ma zadnego sensu. Jest préznosciqg. Po
filmie ,Wszystko moze sie przytrafi¢" podobno pojawiaty sie dla mnie propozycje
wystgpienia w reklamach, ale ojciec dbat o to, zeby soddwka nie uderzyta mi do

gtowy. | dzi$ jestem mu za to wdzieczny.

Czesto odwiedza pan tate w Polsce?

— Staram sie jak najczesciej. Srednio jestem w Polsce co dwa miesigce, ale bywa
i tak, ze nie moge juz wytrzymad, wiec kupuje bilet i przylatuje cho¢by na chwile.
Lubie przyjezdzad do Polski. Dla mnie to ogromna rados¢, kiedy catg rodzing to-
zinskich mozemy pospacerowac po Agrykoli. Staram sie jak najczesciej kolekcjono-

wac takie momenty.

Gdzie jest pana dom?

— Nie umiem odpowiedzie¢ na to pytanie. We Francji spedzitem wiekszos¢ swojego
zyciq, ale w Polsce mam rodzine. Mieszkam obecnie w Paryzu, bo tutaj mam prace,
ale to nie jest tez tak, ze co$ mnie tu trzyma. Ciggnie mnie do miejsc, do ktdérych
chce wracad z uwagi na bliskich mi ludzi. A czy to bedzie Paryz, Warszawa, Berlin
czy Nowy Jork, to nie ma dla mnie wiekszego znaczenia. Mam 28 lat i sporo zycia
przed sobq. Chyba nie ma sensu zaktadad sobie, co i gdzie sie bedzie robi¢ za 5, 10

czy 15 lat.

Bo przeciez ,wszystko moze sie przytrafi¢”...

— | to jest chyba w tym wszystkim najfajniejsze, ze zycie moze byc jednoczesnie
skomplikowane, ale rédwniez bardzo proste i piekne. Miatem w zyciu bardzo duzo
szczescia, bo rodzice otaczali mnie wielkg mitoscig. Uczyli wrazliwosci, pokazywali,
co jest wazne. Patrze na ten film jak na medal, ktéry dostatem od mojego taty.

| bez wzgledu na to, co sie przytrafi, ja zawsze bede go przy sobie nosit.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Michat Kedziora prowadzi bloga Mr.Vintage i jest autorem ksiqzki Rzeczowo o modzie meskiej,

| fot. tukasz Znojek

Mr. Vintage:
jak sie ubrad,
a nie przebradé

Agnieszka topatowska

Najgorzej jest, kiedy ktos cos ubierze i Zle sie w tym czuje,
a wydaje mu sie, ze wyglgda fajnie. Jest przebrany, a nie
ubrany — méwi Michat Kedziora, bloger Mr.Vintage, autor

ksigzki ,Rzeczowo o modzie meskiej”.


Mr.Vintage
Mr.Vintage

AGNIESZKA LOPATOWSKA, INTERIA: Brustasza, poszetka, patka, szlica —ilu
znasz mezczyzn znajgcych te stowa?

MICHAL KEDZIORA, MR.VINTAGE: — Moja opinia moze by¢ nieobiektywna, bo
wsrdd moich znajomych wielu jest z branzy modowej, wiec pewnie ten odsetek byt-
by duzy. Ale gdybysmy takie pytanie zadali na ulicy, mogtoby by¢ kiepsko. Akurat
wybrata$ sformutowania nietatwe, obco brzmiqgce, ktére w dodatku czesto sq my-
lone, np. poszetka z butonierkq, wiec pewnie poprawnych odpowiedzi nie bytoby

wiele. Jeszcze.

Pytam, bo ciggle sie zastanawiam, na ile skuteczna jest twoja misja pro-
pagowania meskiej elegancji.

— Kiedy przyglgdam sie polskiej ulicy, wierze, ze idzie to w bardzo dobrym kierunku.
MezczyZni bardzo sie zmienili w ostatnich latach. Nie wypada mi o tym méwié, ale
mam nadzieje, ze w jakims stopniu tez sie do tego przyczynitem — moim blogiem
czy ksigzkg. Oczywiscie miaty w tym udziat inne osoby, ktére zajmujg sie tym w blo-
gosferze, no i sami mezczyzni do tego dojrzali.

— Wida¢, ze coraz wiecej facetdw interesuje sie modq. A najbardziej widad to po
grupie mtodszej — uczniach ostatnich klas liceum, studentach pierwszych lat. Sq to
osoby, ktére zyjg modq na co dzien i przywiqzujq do tego duzg wage. Nie traktujq
ubrania wytqcznie jako okrycia wierzchniego, czegos, co muszq nosi¢. Daje im ono
przyjemnosé, satysfakcje, potrafi wyrazac ich styl, jest spdjne z ich charakterem,
stylem zycia. Fajnie, ze tak sie dzieje, bo prawda jest taka, ze moda jest bliska kaz-
demu z nas. Nawet jesliby bysmy temu zaprzeczali, to kazdy z nas ma dzisiaj na
sobie spodnie, buty, koszule czy kurtke, wiec chcgc nie chcqc, jestesmy jej konsu-

mentami. Lepiej zatem z modqg sie zaprzyjaznid.

Czym drugie wydanie twojego poradnika rézni sie od poprzedniego?
— Musze przyznad, ze kiedy padta propozycja wznowienia mojej ksigzki, nie czyta-
tem jej juz ze trzy lata. Kiedy otworzytem jq, zeby wprowadzi¢ niezbedne korekty,

okazato sie, ze nie musze wiele zmieniad. Moze to nieskromnie zabrzmi, ale wydaje
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Mr.Vintage

mi sie, ze jej tres¢ nadal jest bardzo dobra i ponadczasowa, zatem w czesci mery-
torycznej wprowadzitem tylko kosmetyczne zmiany. Dotozytem tez jeden rozdziat,
w ktérym odpowiadam na najciekawsze i najczesciej pojawiajgce sie pytania
moich czytelnikdw. Natomiast przez ostatnie cztery lata moje gusta sie zmienity
i teraz zrobiliSmy bardziej profesjonalng szate graficzng, z lepszymi zdjeciami, na

ktdrych lepiej widac ubrania i z lepiej dobranymi stylizacjami.

Jaka jest réznica miedzy byciem blogerem a autorem ksigzki?

— W moim przypadku nie az tak duza jak mogtoby sie wydawad. Moja ksigzka jest
bardzo poradnikowa i taka miata by¢. Kiedy pojawit sie pomyst, zeby powstata,
byto to dla mnie duzym zaskoczeniem, bo jeszcze cztery lata temu dla szerszego
grona odbiorcédw bytem osobg anonimowgq. Ale kiedy juz zaczgtem sie zastana-
wia¢, jaka powinna by¢, doszedtem do wniosku, ze musi by¢ rzeczowa, przystepna,
bardzo praktyczna. Taka, do ktdrej mezczyzni bedqg chcieli wracad. Zalezato mi,
zeby przydawata sie, kiedy ktos$ bedzie chciat kupi¢ sweter dobrej jakosci, wiedzied,
co zatozy¢ na rozmowgq kwalifikacyjng, na $lub, na randke. Zeby wtedy otworzyt jg
na odpowiedniej stronie i w minute miat odpowiedz na swoje pytanie. Wydaje mi
sie, ze to mi sie udato, a poniewaz teksty poradnikowe sq znakiem rozpoznawczym
mojego bloga od poczgtku, zatem Mr. Vintage jako bloger i jako autor ksigzki to

ten sam model twdrczosci.

Popularne w internecie sq zdjecia zestawiajgce eleganckich mezczyzn
sprzed kilkudziesieciu lat z tymi ze wspoétczesnych wybiegdéw z pytaniem:
.Co poszto nie tak?"”. Co poszto nie tak?

— To akurat sqg skrajne przyktady. Zyjemy w XXI wieku, wiec odwotywanie sie do
standarddw sprzed 100 lat nie zawsze ma sens, chod z wielu elementdw ubioru
z tamtych czasédw nadal korzystamy (np. poszetka, garnitur, ptaszcze, klasyczne
modele obuwia). Z drugiej strony, wszystkie ekstrema pokazywane jako moda
wspotczesna pojawiajq sie, zeby przycigga¢ uwage medidw. Gdybysmy poszli do

sklepu marki, ktéra na wybiegu prezentuje slipki zatozone na spodnie, zapewne nie
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znajdziemy tam takiego potgczenia. Zyjemy w czasach obrazkowych, a moda jest
tak duzym biznesem, o tak duzej konkurencji, ze trzeba sie tapac réznych metod,

zeby sie wyrdznié. Czasem jest to Smieszne, niestety.

Czyli dziata klasyczna zasada: wyrdznij sie, albo zgin.
— W tym biznesie trzeba sie wyrdzniad. Jedne marki robig to umiejetnie, inne nie.
Wybor jest tak szeroki, ze i tak kazdy znajdzie cos dla siebie. Wazne, zeby unikad

tych ekstremodw.

Ciebie, podobnie jak mnie, przerazajg mtodzi ludzie z odstonietymi kostka-
mi na kilkustopniowym mrozie — ze wzgledéw estetycznych czy praktycz-
nych?

— Jestem osobq, ktéra traktuje mode bardzo praktycznie. Staram sie, zeby to co
nosze, byto uzyteczne i funkcjonalne, dlatego nie rozumiem tych gotych kostek.
Mnie by byto zwyczajnie zimno, pomijam juz fakt, ze w dtuzszej perspektywie moze
to prowadzi¢ do problemdéw zdrowotnych. A kwestie estetyczne? No céz, rdwniez
nie dostrzegam niczego atrakcyjnego w gotych kostkach na $niegu. Wyglgda to

Smiesznie.

Polacy popetniajqg jakies btedy modowe, ktére cie szczegdlnie razqg?

— W stereotypach czesto powtarzajq sie skarpetki do klapek czy sandatéw jako
znak rozpoznawczy Polaka — niestusznie, bo Niemcy znacznie czesciej noszq taki
zestaw na wakacjach.

— Nadal podstawowym btedem jest noszenie za duzych ubran. Garnitury i koszu-
le sg czesto o rozmiar za duze, spodnie o 5, 8, czasem 10 centymetréw. Wyglgda
to zZle, aczkolwiek jest tego coraz mniej. Co tez pokazuje, ze mezczyzni coraz bar-
dziej przywigzujg do wage do swojego wyglgdu i zdobywajq wiedze na jego temat.
Wopisy o tak banalnych rzeczach, jak dtugos¢ spodni czy rekawdw, na moim blogu
sq hitowe — majg po 100-150 tys. odston, co swiadczy o tym, ze takie porady sq

potrzebne, a mezczyzni szukajq takiej wiedzy.
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— Sporo jest btedéw w okresie zimowym, kiedy na przyktad kurtki narciarskie
zaktadane sq na garnitur, albo zamiast tadnych trzewikéw mezczyzni zaktadajq do

garnituru buty trekkingowe.

Kogo uwazasz za najlepiej ubranego polskiego polityka?
— Powiem szczerze, ze wsrdd politykéw trudno wybrad osoby, ktére wyglgdajg na-
prawde bardzo dobrze, chod i w tej grupie jest spory postep. Patrzqc na plakaty
wyborcze sprzed dziesieciu lat widad przepasc. To pokazuje, jak bardzo politycy
zrozumieli, ze wizerunek, ktéry do tej pory interesowat ich mniej niz to, co komu-
nikujq, ich program, jest bardzo wazny. Teraz na zdjeciach majg krawaty, biate
koszule i granatowe garnitury. Albo kto$ im dobrze doradza, albo sami zrozumieli,
ze obrazki — mdéwiqc wprost — tez ,sprzedajg” danego cztowieka, a zasada ,jak cie
widzq, tak cie piszg"” u takich oséb jest rzeczywiscie istotna. Cho¢ bysmy nie wia-
domo jak zaprzeczali, ze nie oceniamy ksigzek po oktadce, a ludzi po wyglqdzie, to
kazdy z nas podswiadomie to robi. To bardzo dobrze widad wtasnie na politykach.
— Wyrdznitbym na pewno Donalda Tuska — to mezczyzna o szczuptej sylwetce,
wiec garnitury na nim dobrze lezq i sq prawidtowo dobrane pod wzgledem kolo-
ru, fasonu i rozmiaru. Krawat jest dobrze zawigzany, buty czyste, a spodnie majg
witasciwg dtugosc — to takie proste detale, ale u wielu politykéw zawodzg i czasem
rujnujg caty wizerunek. Byt kiedys mem z panem Kaczyriskim, ktdry kilka lat temu
zostat sfotografowany w mocno zniszczonych butach z wybrakowanymi sznuréw-
kami i pdZniej ciggneto sie to za nim przez kilka lat — to pokazuje, jak jeden prosty

element ubioru moze popsuc wszystko.

A kogo wyréznitbys posrod celebrytow i sportowcow?

— Dziennikarzy: Piotra Krasko i Marcina Prokopa — bardzo dobrze ubrani i wida¢, ze
przywigzujg do tego duzqg wage. Ze sportowcdéw Grzegorz Krychowiak ma wzloty
i upadki, budzi kontrowersje, ale zazwyczaj udaje mu sie fajnie ubrad. Przyznaje
jednak, ze kiedy rézne czasopisma proszq mnie o przygotowanie rankingu 10 naj-

lepiej ubranych Polakdw w mijajgcym roku, mam z tym spory problem. Co roku po-
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wtarzam te same nazwiska, co potwierdza, ze takich naprawde swietnie ubranych
Polakéw wsrdd osdéb publicznych jest niewiele. Juz duzo tatwiej bytoby mi wskazad

takq dziesigtke sposrédd moich znajomych, ktdrzy z modq obcujg na co dzien.

Styl, elegancja jest kwestiq pieniedzy?
— Nie. Kiedy zaczynatem wydawanie bloga, mdj budzet ubraniowy byt bardzo
skromny. Wydawatem na ubrania kilkadziesigt ztotych miesiecznie. Zaopatrywa-
tem sie gtownie w second handach, tak zaczynatem swojq przygode z modq. Sq tez
sieciowe sklepy, gdzie dysponujgc stosunkowo niewielkim budzetem mozna kupié
catkiem niezte rzeczy w okresach wyprzedazowych, zatem duzy budzet nie jest
priorytetem. Zresztg wsrdd rodzimych celebrytéw mamy wiele przyktaddw, gdy
ktos wydaje tysigce ztotych na swdj wizerunek i nie zawsze daje to dobry efekt, bo
zamiast dobrego stylu mamy kicz i chwalenie sie metkami.

— Duzo wazniejsze jest wyczucie stylu, poznanie podstawowych zasad, a cata
reszta przychodzi z czasem. Jestem klasycznym przyktadem samouka, podobnie
jak wielu moich czytelnikdw. Tez popetniatem btedy, czasami tapie sie za gtowe

oglgdajqgc swoje stylizacje sprzed 6-7 lat.

Co cie teraz inspiruje?

— Zdecydowanie najwiekszym zrédtem inspiracji jest szeroko rozumiany internet.
Sq to strony internetowe ulubionych marek, blogi polskie i zagraniczne. Chetnie
tez sledze instagramowe profile osdb, ktdre na co dziert zajmujg sie modg — tam

jest najwiecej ciekawych inspiracji.

Co powinien mie¢ w szafie kazdy mezczyzna?
— To zalezy, jaki styl preferuje. Ja je dziele na trzy: casualowy, zwany przez niekté-
rych streetwearowym, pdtelegancki — tgczqgcy elegancki z codziennym oraz ele-
gancki, oparty gtdwnie na garniturze.

— Jesli weZmiemy pod uwage garniturowcdw, w szafie powinni mie¢ co najmniej

dwa garnitury klasyczne, pasujgce na kazdg okazje. Granatowy i szary to kolory

Agnieszka Lopatowska - MR. VINTAGE: JAK SIE UBRAC, A NIE PRZEBRAC | 164



uniwersalne. Do tego kilka koszul pasujgcych do tych garniturdw, proponowatbym
rowniez klasyke: biatq, btekitng, albo rézowqg. Na pewno przydadzq sie dwie pary

butdw: czarne i brgzowe.

Michat Kedziora

| fot. tukasz Znojek

— W tylu pdétformalnym na pewno musi sie pojawi¢ sportowa marynarka, ktérqg
mozna zatozy¢ do spodni chinos czy dzinséw. Dzinsy powinny by¢ w szafie kazdego
mezczyzny — proste, granatowe, bez dziur czy przetaré. Sportowa koszula w kolo-
rze biatym lub btekitnym. Buty brgzowe, kilka poszetek.

— W stylu casualowym powinnismy miec kilka klasycznych t-shirtéw, dzinsy, chi-

nosy oraz sneakersy lub trampki. To taka podstawowa baza.

Czyli 20 elementéw odziezy w meskiej szafie powinno wystarczy¢?

— Mysle, ze spokojnie tyle by wystarczyto. Ograniczona paleta ubran utatwia nam
zycie. Nie musimy sie zastanawiac rano, co zatozyd i czy ta koszula bedzie paso-
wac do tego garnituru czy marynarki. Jesli wybierzemy sobie uniwersalng i ponad-

czasowq baze, to wszystko bedzie do siebie pasowad.
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W tym sezonie modny bedzie kolor ultra violet — bardzo mocny fiolet. My-
slisz, ze pojawi sie w meskich stylizacjach?

— Nie sqdze by stat sie kolorem wiodgcym kolekcji meskich, ale pewnie pojawi sie
jako akcent kolorystyczny w dodatkach: poszetkach, krawatach czy skarpetach.
Dobrze wyglgda tez na koszulkach polo czy swetrach. Zresztqg powiedzmy sobie
szczerze, ten ultrafiolet nie jest niczym nowym, bo kolor ten co kilka lat pojawia sie
w modzie damskiej i meskiej.

— Rzecz w tym, ze moda jest wielkim biznesem, w ktérym caty czas cos sie musi
dziac by biznes sie krecit, a klienci chcieli co roku kupowad co$ nowego, stqd tez
trendy typu kolor roku. Mdéwi sie, ze mniej wiecej co 10-15 lat pewne trendy po-
wracajq i historia pokazuje, ze faktycznie tak jest. Cos, co kiedys wydawato nam
sie obciachem, po jakims czasie znowu jest modne. Jednym z dominujqcych tren-
déw tego sezonu bedzie mocno sprany dzins, ktéry mi kojarzy sie z latami 90, ktére

przeciez uznawane sq za okres wyjgtkowego kiczu w modzie codzienne,j.

Czy Polacy sqg modni? Kiedy méj kolega méwi, ze Zurych chodzi w adida-
sach do garnituréw, ja wiem, ze Warszawa bedzie chodzi¢ w nich rok p6z-
niej.

— Faktycznie tak jest i zawsze tak byto. Dotyczy to nie tylko mody, ale trenddéw
w stylu zycia, urzgdzaniu wnetrz i wszelkich elementdw, ktdre otaczajg nas na co
dzien. Nie ma w tym nic ztego. Polacy Zle sie czujg w slepym podqzaniu za szybkimi
trendami, nie majq tez zytki trendsetterédw, zatem pewne trendy zaczynajg u nas

.2y¢" po kilku latach.

Czesciej spotykasz sie z przyktadami mezczyzn, ktérzy chcq sie dobrze
ubierad, ale nie wiedzq jak, czy tymi, ktérym na tym po prostu nie zalezy?
— Brak wiedzy to jedno i rzeczywiscie jest to spory problem. Kiedys$ podstawowe za-
sady dotyczgce mody meskiej, chociazby jak zawigzad krawat, byty przekazywane
z ojca na syna. Korncdwka lat 80. i poczgtek 90. to czas, kiedy te zasady zniknety

i ubidr przestat byc tak istotny. Gdybysmy spojrzeli na zdjecia naszych dziadkdéw
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i ojcdw sprzed kilkudziesieciu lat, mieliby na sobie co najmniej marynarke i koszule,
a najpewniej garnitur. Bo to byly stroje, w ktérych chodzito sie na co dzienl. Pdzniej
nastqgpita w tej tradycji jakas dziura. Pojawity sie za dtugie spodnie, rozciggniete
swetry, flanelowe koszule, dresy i buty sportowe weszty do codziennego stroju.

— Po drugie problemem jest brak zauwazania w ubraniu czegos istotnego. Przez
lata mdwito sie, ze mezczyzna nie jest od tego, zeby tadnie wyglgdad, lecz jest
stworzony do wyzszych, bardziej ,meskich” celdw. Moda byta przez nich ignorowa-
na, bo jesli wszyscy wokét to powtarzali, a wokdt siebie nie widzieli takich wzorcdw
jak kiedys (ojciec, dziadek), to te standardy dobrego ubioru zanikaty. Na szczescie
sie to zmienia. Mtodzi ludzie sie nig interesujq. Rozumiejq, ze ubranie to nie tylko
odzienie, lecz co$ co pokazuje szacunek do ludzi, miejsc, ale takze cos, co pozwala
wyrazad swoj styl, osobowos¢, zainteresowania. Jedno jest pewne — bedzie lepiej,

bo mtodzi mezczyzni interesujq sie modgq.

Mam wrazenie, ze czym mtodzi ludzie chcq byé bardziej oryginalni, tym
bardziej masowo sie do siebie upodobniaqjq.

— Czesc 0sbb, ktéra ma wyczucie i dobrze sie z tym czuje, bedzie eksperymento-
wad. Takie osoby sq — jak sie teraz méwi — influencerami w swoim srodowisku. Sq
bardzo widoczne, majg wptyw na to, jak inni sie ubierajg. Nie ma w tym nic ztego
pod warunkiem, ze ubrania osoby, ktérg chcemy nasladowad, pasujg tez do nas,
do naszego charakteru. Najgorzej jest, kiedy ktos cos ubierze i Zle sie w tym czuje,
a wydaje mu sie, ze wyglgda fajnie. Jest przebrany, a nie ubrany.

— Nie jest tatwo zdefiniowad, jak by¢ ubranym, a nie przebranym. Do tego do-
chodzi sie z czasem, po drodze popetnia sie wiele bteddw, ja rédwniez tak miatem.

Ale najwazniejsze, ze mtode osoby widzg w ubiorze potencjat.

Masz rade dla kogos, kto wtasnie zmienia swdj styl, szuka swojej modowej
tozsamosci?
— Nie jest to tatwe. Na pewno trzeba sie w ubraniu czu¢ dobrze, bez wzgledu na

okazje. Nie ma co na site wszystkich ,wbija¢” w garnitur czy marynarke, cho¢ po-
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zornie jest to synonim dobrego stylu. Jesli kto$ sie czuje dobrze w dzinsach i spor-
towych butach, nie ma problemu. Wazne, zeby jego ubidr byt dostosowany do
stylu zycia i faktycznie byt jak druga skdra, ktdra nie krepuje, lecz dodaje pewnosci
siebie.

— Anegdota mdwi, ze Daniel Craig przygotowujqc sie do roli Bonda nie czut sie
pewnie w garniturach, ktére przeciez sq znakiem rozpoznawczym agenta 007.
Wyglqgdat wtasnie jak przebrany, a nie ubrany, bo na co dzien ich nie nosit. Podob-
no kostiumograf nakazat mu spa¢ w garniturze, by poczut sie w nim niemalze jak
w dresie, poniewaz Bond tak zawsze wyglgdat. To tez pokazuje, ze z ubiorem cza-

sem trzeba sie po prostu oswoic.

Michat Kedziora

| fot. tukasz Znojek
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Magdalena Boczarska

| fot. Robert Wolariski

Magdalena Boczarska:
jestem z siebie dumna

Magdalena Tyrata

— Gdy patrze w lustro, to umiem powiedzieé, ze choc
czasami lekko nie byto, to jako$ dobrze idzie. Jestem

z siebie dumna — méwi w rozmowie ze Styl.pl Magdalena
Boczarska, kobieta niezwykta, odtwdrczyni gtdwnej roli

w filmie Sztuka kochania.


Styl.pl

MAGDALENA TYRALA, STYL.PL: Jak przygotowywatas sie do roli Michaliny
Wistockiej?

MAGDALENA BOCZARSKA: — Od poczgtku ta rola jawita mi sieg, jak taki trudno
osiggalny Mount Everest. W zwigzku z tym, gdy dostatam propozycje odegrania
Wistockiej w Sztuce kochania pomyslatam, ze kto$s mnie na pewno wkreca. Po-
dejrzenie padto na Marie Sadowskq. Nie wierzytam, ze to sie dzieje naprawde, bo
zdaje sobie sprawe z tego, jak bardzo mojq fizycznoscig odbiegam od oryginatu i,

ze byto gros aktorek, ktére stanowity duzo bardziej oczywiste typy do wyboru.

Musiatas przytyc?

— Tak i przytytam. Bardzo dbam o siebie. Jestem z pewnosciq jedng z niewielu
0sdb, ktdre zwracajg uwage na to, by po sesjach zdjeciowych do réznych pism nie
retuszowad ich zdjed, nie wyszczuplad ciata. Uwazam takie dziatanie za oszustwo.

— Jesli w wywiadach mdéwie, ze duzo trenuje i rzeczywiscie tak jest, to nie mozna
przeciez podmienia¢ komus ciata. Ja sie na to nie zgadzam. Ciezko na nie pracuje,
wiec dlaczego mam sie nim nie pochwalié, nawet jesli jest niedoskonate. Jesli mam
troche brzuszka na danym zdjeciu, to dlaczego mam oszukiwaé, ze go nie ma?
Szczegdinie, jedli ja go bardzo lubie. Swietnie sie czuje sama ze sobgq.

— Dla roli Wistockiej przestatam trenowaé, by moje ciato byto bardziej obte, ko-
biece, bardziej zmystowe. Normalnie trenuje trzy, a nawet cztery razy w tygodniu,
mam swojego trenera. Zdarzyta sie w moim zyciu Krav Magaq, triathlon. Dbam
o siebie i mam swiadomos¢é, ze mam ciato troche bardziej wyzytowane, a zasu-
gerowano mi w zwigzku z rolg, ze powinno by¢ petniejsze. Zatem mocno nad tym

pracowatam.

Co dla ciebie byto najtrudniejsze przy pracy nad postacig? Nie pytam

0 nagosc.

— Faktycznie bardzo czesto jestem pytana o nagosé, ktéra tak naprawde wcale
nie byta najtrudniejsza. Jest ona przeciez elementem naszej pracy. Jezeli znam ar-

tystyczny kontekst tej nagosci i jest ona w petni uzasadniona, a w przypadku tego
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projektu tak jest, to nie jest to dla mnie wyzwanie. Jesli ona nie jest tylko po to, by
spetni¢ meskie potrzeby, to nie mam z niq zadnego problemu. Przeciez musze wy-
posazyc¢ postad nie tylko w ciato, ale rdwniez w twarz i oczy, catq erotyke. W filmie
pokazane jest to, jak Wistocka walczyta o wydanie swojej ksigzki, ale pokazana jest
rowniez jej emocjonalnosc i seksualnosc oraz to, jak ona sie zmienia.

— Najtrudniejsze byto dla mnie zagranie starszej kobiety. | to byto rzeczywiscie
cos, co mi spedzato sen z powiek. Pamietam préby przed lustrem, pamietam
zmudne oglgdanie materiatéw archiwalnych, na ktdérych widzimy charyzmatycz-
ng osiemdziesiecioletnig paniq. Proces do tego, by przejs¢ wszystkie momenty,
by w konicu dojs¢ do prostoty, do pracy nad pewnego rodzaju dynamikg w ciele,
tonem gtosu, zmiang melodyki, zmiang szyku zdan, by uposazy¢ te Miske takze
w jakies moje bliskie kobiety, ktdre byty dla mnie inspiracjg, nawet w jakie$ powie-

dzenia babci.

Miatas wptyw na dialogi?

— Mam to szczescie, ze tak. Moje uwagi byty wystuchane. To nie tak znowu czesto
sie zdarza. Trafitam na mgdrych producentdw, ktdrzy chcieli stuchad, méwili, ze
najpewniej wiem o tej postaci najwiecej i w zwigzku z tym warto mnie postuchad.
Nie mdéwiqc juz o Marii, bo wspdtpraca z nig byta modelowa.

— Spedzitam duzo czasu z cérkq Wistockiej, przejrzatam tone zdjed, ktdrych nikt
nigdy nie widziat. Gdy mdéwitam producentom, ze jakas scena to nie jest dobry
trop, ze bedzie blizej, jok bedzie tak czy inaczej, bytlam wystuchana. To byta na-
prawde swietna wspdtpraca. Duzo jest w tym wszystkim mojej pracy, ale tez mi na
to pozwolono.

— Natomiast zagranie tej najstarszej Wistockiej to byto najwieksze wyzwanie.
Pamietam te wszystkie prédby nagrywane na cztery miesigce przed zdjeciami, ja
caty czas miatam z tytu gtowy: ,Wymieniqg mnie”, ,To sie nie uda". ,Kto w chorym
zwidzie mnie wymyslit?”(Smiech). To wydawato mi sie wtedy tak nierealne.

— Na koniec filmu jest taka scena, podczas ktdrej udzielam wywiadu. Wszyscy

mawig, ze swietnie wypadta. Tak naprawde ta scena krecona byta na dwa tygo-

Magdalena Tyrata - MAGDALENA BOCZARSKA: JESTEM Z SIEBIE DUMNA | 171



dnie przed zdjeciami, byta w petni improwizowana i stuzyta tylko po to, zebysmy
—ioniija - sprawdzili, na ile ja jestem Wistockq. Po jej nagraniu wszyscy juz byli
pewni, ze duch Miski wszedt we mnie i, ze jesli pojawiq sie jakiekolwiek wqgtpliwo-
sci, to bede jedynq osobg, ktdra bedzie w stanie je rozwiad. | tak sie rzeczywiscie
dziato.

— To wielkie szczescie mdc pracowac z takq ekipg. Takie rzeczy sie nie zdarzajq.
Czuje, ze jest to moja przygoda zycia z Michaling w pakiecie, ktéra to pozostanie

moim przyjacielem juz na cate zycie, ze oddycha mi gdzies caty czas na karku.

Jak ona cie zmienita?

— Zmienita mnie maksymalnie. Wydaje mi sie, ze jesli przez péttora roku robi sie,
mowiqgc kolokwialnie, w tematyce macierzyristwa, orgazmdw, bliskosci, partner-
stwa, kobiecosci i kobiecej solidarnosci, to nie ma szans, zeby to nie wywarto na
nas wptywu. Jej cdrka powiedziata mi: ,Mama ci zycie utozy”. | rzeczywiscie, dziejq
sie rzeczy dziwne, dziaty sie juz na planie i wspdlnie uznaliSmy, ze Michalina sama
sobie film robi. Nawet przestalismy walczy¢ z przypadkami losu, bo stwierdzilismy,

ze na pewno jest w tym jakas$ metoda.

Co takiego sie dziato na planie?

— Zmieniata sie ekipa, co$ nie wychodzito. Skutkiem tego, ze nie wychodzito dziaty
sie inne rzeczy, duzo fajniejsze od planowanych. Suma summarum okazato sig, ze
nic nie dziato sie tak zupetnie przypadkowo.

— Ja natomiast mam poczucie, ze faktycznie jako$ dojrzatam i okrzeptam, i je-
stem na innym etapie kobiecosci, duzo bardziej sSwiadomym. To zabawne — pamie-
tam, ze miatam takie samopoczucie, kiedy skoriczytam 20 lat, i podobnie czutam
sie, gdy skonczytam lat 30. Wtedy akurat udzielatam moich pierwszych powaznych
i Swiadomych wywiaddw po filmie Rézyczka. Powiedziatam wdwczas, ze teraz do-
piero czuje sie prawdziwg kobietq. Co ciekawe, doktadnie pie¢ lat pdzniej powie-
dziatam to samo. Jezeli za 20 lat ponownie wypowiem te same stowaq, to bedzie to

naprawde piekne.
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Czyli co jakis czas odkrywasz w sobie coraz to nowe poktady kobiecosci.

A co data ci Michalina w tym kontekscie?

— Obecnie mam swiadomos¢ réznych decyzji, wiem doktadnie czego chce, a czego
nie. Nie miotam sie juz tak w zyciu — a doskonale pamietam wszystkie swoje mo-
menty paniki — i to jest naprawde piekne, a takze satysfakcjonujqce. Czuje, ze co-
raz czesciej mam ochote podejmowad decyzje w waznych kwestiach, co wczesniej
wydawato mi sie kompletnie niemozliwe, bo nie miatam wewnetrznej odwagi. We-
sztam na jakis inny poziom, tak jakby ktos mnie pchngt méwigc: ,No juz, ile mozna

stad w tym miejscu. Idziemy”. To zawdzieczam Misce.

Czym jest wobec tego dla ciebie kobiecos¢?

— Kobiecos¢ to przede wszystkim spetnienie, charyzma i pasja. Zawsze twierdzitam,
ze kobiecosd¢ to nie uroda, lecz cos, co idzie za kobietqg. Mnie fascynujg kobiety
spetnione. To jest jakas taka aura. Ta aura to ciezko uchwytne cos, co powoduje,
ze kto$ ma niezwyktqg osobowosé. Mysle, ze spetnienie jest najwazniejszym klu-

czem. Kobieta spetniona jest kobieca i bardzo atrakcyjna.

A co ciebie spetnia?

— Czuje sie spetniona zawodowo. Wiem, ze mam duzy fart, ze moge zy¢ w czasach,
kiedy kobieta jest podmiotem, a nie przedmiotem. Caty czas musimy oczywiscie
walczyé o swoje prawa, ale prawda jest taka, ze mozemy sie realizowad. Nie zyje-
my w czasach wojny, zyjemy w stosunkowo szczesliwym okresie.

— Kazdego spetnia co innego. Mnie ciggle cos dopetnia, bo czuje sie kobietq
szczesliwg ze swojego zycia. Mysle tez, ze szczytdw spetnien w moim zyciu moze
by¢ kilka. Na tym etapie czuje sie dobrze w zwigzku, w ktdrym jestem. Uwazam, ze
mam fajne relacje, na ktdre tez miatam wptyw i ktére sama sobie ustalitam. Mam
fajnych przyjacidt, fajne zycie, lubie siebie, dostatam $wietng role do odegrania
w ostatnim filmie...

— Uwazam, ze jestem takq fajng babqg do zycia i mam fajnego partnera. Ogrom-

ne znaczenie ma to, ze dobrze czuje sie sama ze sobqg, a jeszcze do niedawna
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bardzo sie ze sobg meczytam. W ogdle uwazam, ze nikt nie jest w stanie mnie tak

zameczyd, jak ja sama siebie (Smiech)

Tak a propos kobiecosci — jak czutas sie z wiosami pod pachami i w miej-
scach intymnych? Przy obecnych kanonach kobiecosci, estetyki...
— Najwiekszy problem miat z tym mdj partner, a nie ja (Smiech). |, o dziwo, wiekszy

z pachami. Z kolei nie miat absolutnie zadnego z owtosieniem tonowym.

lle czasu sie nie depilowatas?

— Pie¢ miesiecy. Ja ,to" zaczetam zapuszczad tak naprawde, gdy tylko dowiedzia-
tam sie, ze bede Wistockg. Miatam juz podobne doswiadczenia po filmie W ukryciu
i Rézyczce, wiec doskonale wiem, ile potrzeba czasu, by zapusci¢ porzqdny ,krzak”,
jak to mdéwig. To sie nie robi samo, z dnia na dzien.

— Przyznam sie tez, ze to niegolenie sie potrafito by¢ dla mnie nawet kojgce. Do
tego stopnia, ze ostatniego dnia zdjeciowego, kiedy wiedziatam, ze juz to wszystko
' zgole — tak rytualnie zamkne ten etap —
byto mi tej hodowli zwyczajnie szkoda.

— Naprawde nie miatam z tym wiek-
szego problemu, mimo ze byto lato i to
upalne, wiec nie mogtam sobie pozwolic
na koszulki na ramigczkach. Bardzo lu-
bie takie poswiecenie dla roli. Z kazdym
milimetrem tego zarostu wchodzitam
w postac. Uwazam, ze byt to bardzo cen-
ny proces. Doskonale wiem tez, ze jako
aktorka nigdy nie zdecyduje sie na lase-

rowq depilacje na state.

Magdalena Boczarska

|fot. Michat Wargin East News
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Czym jest w takim razie dla ciebie ciato?

— Ciato to przede wszystkim moje narzedzie pracy i to chyba bedzie najbardziej
wiarygodna odpowiedz. | dlatego tak bardzo o nie dbam. Zrobilismy film o cie-
lesnosci, kobiecosci, seksualnosci, orgazmach, o tym jak nalezy traktowad swoje
ciata, a zyjemy przeciez w takim kulcie poprawiania, katowania sie dietami i trenin-
gami. Ja caty czas ucze sie by¢ dla siebie lepsza.

— Bardzo sie ciesze, ze powstat ten film orgazmach. Przede wszystkim dlatego,
ze pokazaliSmy w nim znakomitg nagos¢. Wszystkie sceny przeprébowalismy, nic
nie byto przypadkowe, wszystkie kadry byty z géry ustalone, wiec wiedzielismy,
jak bedq wyglgdad. To byta duza frajda i to powodowato, ze to sie chciato robic.
Wiadomo byto, ze kiedy Eryk zacznie mnie kochad po francusku, bedzie musiato to
wyglgdad naturalistycznie. To juz byt problem charakteryzacji, kostiumdw. Ekipa
musiata zrobi¢ wszystko, by nam zapewnié¢ komfort. | wszystko byto absolutnie
profesjonalnie przygotowane. Nie byto miejsca na przypadek. Na podejscie typu:
»Chlapnijmy lufke, kreé¢my i jakos to pdjdzie” w zyciu bym sobie nie pozwolita.
Szczegdlnie, jesli ja musiatam robi¢ nagosc i seksualnosé. Wiasnie te intymne sce-

ny wymagajq choreografii i wielkiej uwaznosci.

Ktorqg czesc swojego ciata lubisz najbardziej?
— Uwielbiam swoje plecy, swoje posladki, stopy, piersi i pomimo wielu kompleksdw,
ktédre mam, naprawde lubie siebie takg, jaka jestem. Wiem, ze nie jestem doskona-

ta, bo mogtabym by¢ wyzsza, mam mndéstwo wad, ale lubie siebie.

Jakie miatas kompleksy?

— Miatam ich cate mndéstwo. Bardzo dtugo bytam pulpetem. Bycie pulpetem zakon-
czyto sie z chwilq, gdy sie zakochatam i po raz pierwszy zaczetam wspédtzyé, kochad
sie. Ale dtugo bytam takim miskiem. Zupetnie niepotrzebnie katowatam sie mysla-
mi, ze moze mam za grube ramiona, albo uda. Od tamtego czasu mineto sporo lat

i w koricu zmieniatam zupetnie polityke myslenia o sobie.
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A ktérej czesci ciata nie akceptujesz?
— Kiedys taka ,stara wiedZzma" mi powiedziata, ze kompleksdw nie mozna na-
zywad, bo zaczng byc widoczne dla innych. Ale dobrze, moze chciatabym mied
piekniejsze i bujniejsze wilosy. Ja lubie swoje, ale jak patrze na wtosy kolezanek, na
reklamy szampondw i inne... to bym sobie takich zyczyta. Poza tym, wiesz, moja
babcia zawsze mdwita, ze mam wtosy, ,jak mysz na pi*****"(Smiech).

— A tak naprawde, to ja siebie doceniam. Pare razy zdrowie mocno mi szwanko-
wato, dziaty sie ze mnq rézne zte rzeczy i umiem docenic to, jak jest. Jesli tak dalej

bedzie, bedzie super.

Gdy jechatam dzi$ na nasze spotkanie, wpadt mi w rece jeden z tabloidéw,
w ktérym przeczytatam, ze dajesz duzg wolnos¢ swojemu partnerowi,
ktérg on wykorzystuje spotykajqgc sie z réznymi kobietami. Zdecydowana
mniejszosc¢ przedstawicielek naszej pici jest do tego zdolna. Rzekiabym
nawet, ze potrafig to tylko osoby, ktére cechuje duze poczucie wtasnej
wartosci.

— Powiedz mi, ktéra z kolezanek moze mi zagrozi¢? (Smiech) Poza tym ja sama
mam mndstwo kolegdw, z ktérymi wyskakuje na piwo. Nie zyczytabym sobie, zeby
kto$ mnie zwyczajnie ograniczat. Wyznaje starq zasade — nie czyn drugiemu, co
tobie niemite. Ja po prostu traktuje Mateusza tak, jak sama chciatabym by¢ przez
niego traktowana. To jest, wydaje mi sie, podstawa, bo osoby bedqgce w zwigzku

nie sq niczyjg witasnosciq.

Jak udato ci sie zbudowaé poczucie wltasnej wartosci?

— Metodqg prdb, bteddéw i porazek. Ja tez kiedys$ zytam w zwigzku i prébowatam
tego kogos usidli¢. Poczucie witasnej wartosci wyrabia twardy charakter, mocny
kregostup, umiejetnos¢ odmawiania wielu rzeczy i trzymania sie wtasnych warto-
sci. Jezeli masz silny kregostup, dobrze sie ze sobqg czujesz i mozesz sobie spojrzec
w oczy, a w tym zawodzie nie zawsze jest to tatwe, to jest najwazniejsze.

— Oczywiscie mogtam wybrad inng droge kariery, moze dla mnie prostszqg, bo
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byty momenty, kiedy nie miatam nic na koncie, kiedy musiatam pozyczad, kiedy
wbijatam zeby w sciane. Jednak z perspektywy czasu mysle, ze ta droga mi sie bar-
dzo optacita. Bycie wiernym sobie jest czyms, co takg mocng konstrukcje buduje.
Jedyne czego ci drugi cztowiek nie zabierze, to jest szacunek. | to dotyczy relacji
miedzyludzkich, pracy, ale takze zwigzku. Trzeba walczy¢ o drugiego cztowieka, ale

sq tez momenty, kiedy trzeba odpuscic.

Bywasz zazdrosna?
— Oczywiscie, ale mgdrze. Mysle, ze jestem czujna i mam dobrze rozwinietg intuicje.
Ludzie sie przyjazniq z innymi ludZmi i jaki ja moge miec na to wptyw? Mdj partner
ma duzo znajomych, ale chyba wciqz jednak w wiekszosci sg to koledzy. A nawet
jesli sq to kobiety, dlaczego miatabym mu zabraniad spotykania sie z nimi? On tez
mi pozwala wychodzié, z kim mam ochote. Jak tak sie zdarza, to nawet lepiej mi sie
do niego wraca. Chyba nie ma wiekszej mgdrosci, jak zostawienie drugiej osobie
wolnosci w zwigzku. Nikogo przeciez nie da sie zatrzymad przy sobie na site.

— Przesztam naprawde rézne etapy w zwigzkach, ale wydaje mi sie, ze podstawq
jest traktowad kogos, jak samemu chce sie by¢ traktowanym. | ufaé. Podejrzliwos¢

jest strasznym uczuciem i na nim niczego wartosciowego sie nie zbuduje.

Jak Wistocka wptyneta na twoje zycie intymne, odczuwanie przyjemnosci?
Przyniosta refleksje na temat seksu?

— Jesli chodzi o erotyke, to ja sie od Miski mnéstwo nauczytam. Dopiero niedawno
w petni Swiadomie przeczytatam ,Sztuke kochania”, mam za sobg duzo rozmdw ze
wspaniatymi seksuologami i dowiedziatam sie mndstwa rzeczy o seksie, o ktérych
oczywiscie nie miatam pojecia. | ten proces caty czas trwa i caty czas wyciggam

z tej catej wiedzy wnioski dla siebie.
Na ekranie zobaczytas siebie znacznie starszqg — oswoitas sie z myslq, ze

ciebie tez to kiedys czeka?

— Chyba nie bedzie najgorzej. To byta charakteryzacja, a mysle, ze bede lepiegj
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wyglgdaé. Dbam o siebie i mimo, ze nie przewiduje operacji plastycznych, to jed-
nak wydaje mi sig, ze Zle nie bedzie. Energia i mtodos¢ wewnetrzna takze wptywa
na wyglgd cztowieka. Popatrz, jest tyle pieknych kobiet, ktdre przekroczyty piec-
dziesigtke. Mozna...

Kogo widzisz, gdy patrzysz codziennie w lustro?
— Swojego bardzo dobrego przyjaciela, kogos bardzo bliskiego. Lubie siebie. Gdy
patrze w lustro to umiem powiedzie¢, ze cho¢ czasami lekko nie byto, to jakos$ do-

brze idzie. Jestem z siebie dumna.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Mariusz Duda promuje nowy album Lunatic Soul

| fot. Oskar Szramka

Mariusz Duda
(Lunatic Soul):

V4 =
stangc na nogi

Michat Boron

Takie niespodziewane odejscia potrafig cztowieka ztamad,
bo pokazujq jak kruche jest zycie i jak bardzo te wszystkie
nasze, pietrzgce sie z dnia na dzien, problemy sqg nieistotne

— mowi Mariusz Duda, ktdry pod szyldem Lunatic Soul

wydat nowy album Fractured.



PLYTA FracTurep (premiera 6 pazdziernika 2017 r.) to osiem premierowych kom-
pozycji, ktére mdéwiqg o stracie, zmianach, walce oraz prdbie przetrwania
W nowej rzeczywistosci.

~Muzyka na Fractured zainspirowana jest wydarzeniami, jakie miaty miejsce
w moim zyciu w 2016, oraz wszystkim tym, co ostatnio dzieje sie wokét nas i spra-
wia, ze zaczynamy odwracacd sie od siebie i dzieli¢ na jednych i drugich, lepszych
i gorszych. To najdtuzej nagrywany i najbardziej dopieszczony album w mojej karie-
rze" — komentuje Mariusz Duda.

Wspomniane wydarzenia to m.in. Smierc¢ ojca muzyka oraz Piotra Grudziriskie-

go, gitarzysty Riverside.

MICHAL BORON, INTERIA: Czy historie z Fractured sq w 100 proc. auten-
tyczne? Czy mozna je odczytywac dostownie jako zapis powiedzmy ostat-
niego roku z zycia Mariusza Dudy?

MARIUSZ DUDA (LUNATIC SOUL): — Fractured to opowiesc¢ o walce ze stratq.
O prébie przetrwania tych najgorszych dni, kiedy to niebo nad twojg gtowqg roz-
pada sie na tysigc kawatkéw. W roku 2016 wiele sie dla mnie skoriczyto. Umarli
mi bliscy, zakonczyt sie méj 10-letni zwigzek, wydarzyto sie jeszcze pare rzeczy,
o ktérych nie chce méwié. To zainspirowato mnie do stworzenia takiej a nie innej
historii, ale nie dawatbym tutaj az 100 proc.. Czes$¢ tajemnic zawsze zostawiam

tylko dla siebie.

Czy bohater z ptyt Lunatic Soul jest kims innym, niz bohater z albuméw Ri-
verside? Jak bys opisat r6znice miedzy nimi?

— Bohaterem tekstdéw jest moje alter ego, wiecznie samotne i wiecznie szukajgce
sposobu na to jak przetrwad, jak przezwyciezyc strach i jak odnalezé sie w mitosci.
Jakos tak zawsze duzo mroku i melancholii we mnie byto, stqgd tez taki, a nie inny
rodzaj muzyki uprawiam oraz taki, a nie inny styl pisania tekstédw prezentuje. Jezeli
chodzi o teksty, to Lunatic jest chyba bardziej intymny i metafizyczny. Riverside

jest blizej codziennosci. Jakos nie wyobrazam sobie pisa¢ w Lunatic Soul o me-
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diach spotecznosciowych. A w Riverside spokojnie moge takie tematy o ,samotno-
$ci w sieci” poruszadé. W Lunatic Soul pozwalam sobie za to na odrobine fantasy,
bo trzy pierwsze albumy to moje ,kino drogi” o tym, co dzieje sie po $mierci. Wal-

king... i Fractured sq juz bardziej po stronie zycia.

Nie ukrywasz, ze to jedna z twoich najbardziej osobistych ptyt, méwiqc

ze to proces godzenia sie ze Smierciqg dwoéch bliskich oséb: twojego taty

i Piotra Grudziniskiego. Z drugiej strony (szczegdlnie pod koniec) stychac tu

powiew optymizmu.

— Lunatic Soul Fractured to trzeci — po Walking on a Flashlight Beam i riversajdo-
wym Love, Fear and The Time Machine — bardzo osobisty dla mnie album. Ale tutqj
rzeczywiscie najbardziej sie odkrytem, wiec na podium osobistosci mamy zwyciez-
ce. Jak juz wspomniatem, to przede wszystkim historia o przetrwaniu. O prébie
przetrwania i walce ze strachem i koszmarami, ktére dopadajg nas gdy zostajemy
sami. Ale juz przy Love, Fear... zauwazytem u siebie potrzebe, ze czas najwyzszy
wyjs¢ z tej czerni i zaczgd normalnie funkcjonowad, stqd i muzyka mniej ,cierpig-
ca"” i bardziej pewna siebie. Czuje, ze to poczgtek duzej zmiany stylistycznej, jaka

niedtugo nastqgpi.

Z Anymore mozna wysnuc¢ wniosek, ze ta relacja z twoim tatq nie byta ta-
twa, skoro chcesz mu powiedzieé, ze jest ci przykro. Chyba w przypadku
kazdej smierci bliskiej osoby zostajg stowaq, ktére chciatoby sie jeszcze wy-
powiedziec.

— Akurat ze swoim ojcem miatem dobry uktad i nie chodzi tutaj o trudne relacje,
tylko o nagtq i niespodziewang smieré. Mdj ojciec zgingt Smiercig tragiczng. To nie
jest tak, ze chorowat i powoli umierat, nie... Gdyby tak byto, to zapewne mogliby-
Smy jeszcze ze sobq porozmawiad, a i ja przygotowatbym sie jakos na jego odej-
scie. Tato po prostu wyszedt pewnego dnia z domu i juz nie wrdcit... | na pewne sto-
wa, ktdre chciato sie powiedzied byto zwyczajnie za pdézno. Zaréwno Grudzien, jak

i mdj ojciec umarli totalnie z zaskoczenia. Tak samo w 2014 umart mdj przyjaciel,

Michat Boror - MARIUSZ DUDA (LUNATIC SOUL): STANAC NA NOGI | 181



dla ktérego napisatem Towards The Blue Horizon. Po prostu nastepnego dnia sie
nie obudzit. Takie niespodziewane odejscia potrafig cztowieka ztamad, bo pokazujg
jak kruche jest zycie i jak bardzo te wszystkie nasze, pietrzqce sie z dnia na dzien,

problemy sq nieistotne.

Rodzice nie zawsze rozumiejq, doceniajq to, co robiq ich dzieci. Tez sie

z tym musiates zmierzyc¢?

— Moi rodzice zawsze mnie we wszystkim wspierali, zwtaszcza mama, zawsze da-
wata mi serce na talerzu i do dzisiaj pozostaje mojq najlepszq fankq. Jest w fanklu-
bie Riverside, ma wszystkie moje ptyty i bardzo czesto stucha i nagrywa na kasety

audycje radiowe ze mnq.

W Red Light Escape Spiewasz o dwoch latach trzezwosci, po ktérych bo-
hater opowiesci sie poddat. Muzycy — czy szerzej twoércy — prébujg réznych
substancji i uzywek, by ztagodzi¢ bdl istnienia. To twdj przypadek?

— Nie. Poza pozeranymi w ilosciach hurtowych kokosowymi Michatkami nie sto-
suje uzywek. Kiedys mi sie zdarzato, ale od czasu kiedy podczas jednej z imprez
na trasie Riverside przedobrzytem z trawkg, a byto to w jakims 2005 roku, to juz
nigdy nie bratem tego do ust. Trzy lata temu rzucitem tez popalanie papierosdw,
bo paleniem ciezko byto to nazwad. Ale podczas imprez nie znatem umiaru. Teraz
juz tylko raz na jakis$ czas zostaje przy kieliszkach single malta. Red Light Escape
wcale nie méwi o dwdch latach trzezwosci zwigzanej z porzuceniem alkoholu czy

innych substancji. Rdzne sq uzaleznienia.

Kim jest dziewczynka z Crumbling Teeth?

— Wyobraz sobie, ze ktdregos dnia budzisz sie w srodku nocy, masz przyspieszone
tetno, czujesz, ze zbliza sie atak paniki, wzigtes juz wszystkie mozliwe proszki, a ser-
ce zaraz wyskoczy ci z piersi. Musisz sie czyms$ ratowad. Biegniesz do pokoju, roze-
drgany siadasz przy tézku dziecka, zapalasz delikatnie lampke, przygryzasz pies¢,

zeby nie jeknqgc¢ i nie obudzi¢ cdrki. Dziewczynka ma jakies 10 lat. §pi stodkim,
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bezkolizyjnym snem. To taki sen, w ktérym potworami nie sq ludzie, nie ucieka sie
przed ttumem i nie spada na dno przepasci. Patrzysz jak spokojnie i miarowo oddy-
cha i czujesz, ze sie uspokajasz. Dziewczynka z Crumbling... to twoje lekarstwo na
walke z lekiem, jej sen to twoje antidotum. Jesli pytasz, czy dziewczynka wystepuje

w moim zyciu prywatnym, to odpowiem — tak, wystepuje.

Battlefield to pole bitwy, podczas ktérej dobijasz swoje wspomnienia. Czy
to sprawy, ktdre sciggaty cie w doét? Czy twoim zdaniem da sie tak catkiem
zapomniec o sprawach, ktore jednak mocno sie zapisaty w twoim zyciu?

— Oczywiscie, ze sie nie da. Niestety wiekszos¢ trzeba oswoid i nauczyd z nimi
zy€. O tym wtasnie jest tekst do A Thousand Shards of Heaven, gdzie bohater
powtarza: ,But I'm not a prisoner”, ale sq tez wspomnienia i chwile z przesztosci,
ktdre trzeba bez skruputéw w sobie zabié. Tutaj trzeba juz stangé troche na nogi,
spojrze¢ w oczy i dopiero pociggng¢ za spust. Tak, kilka takich wspomnien zabitem

osobiscie.

Dos¢ ptaczu, wstajemy i idziemy do przodu — méwites mi niemal rok temu
zapowiadajqgc Fractured. Stychacd to szczegdlnie w drugiej czesci, ktorej
motywem przewodnim sq stowa z tytutu Moving On. Lunatic Soul wycho-
dzi z mroku?

— Jezeli chodzi o catq historie, to przy Moving On bohater zmierza w strone swiata
z Walking on a Flashlight Beam. Jezeli chodzi o Fractured w wydaniu pojedynczym,

to jak najbardziej wychodzimy z mroku.

~Jestem swiadomym niewolnikiem wtasnej estetyki” — czy artysta powi-
nien kierowac sie oczekiwaniami odbiorcow? Co zmienia ta swiadomos¢,
skoro tkwimy wcigz w niewoli? Czy dopiero uswiadomienie sobie ograni-
czen daje wolnosc¢ i wyjscie poza strefe komfortu?

— Tysigc pytan w jednym (Smiech). Akurat sq pewne ograniczenia, ktére mogg

pomagad tworzy¢ i wychodzi¢ poza nawias, a co za tym idzie zupetnie pozbyc
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sie dzieki temu innych ograniczen. Brzmi skomplikowanie, ale tak jest w Lunatic
Soul. Swiadomie pozbytem sie w tym projekcie gitary elektrycznej, zeby oddzieli¢
brzmienie od Riverside. Dzieki temu okazato sie, ze mam niesamowite mozliwosci
twdrcze, bo moge sobie teraz przesterowywac caty swiat. A jesli chodzi o niewol-
nictwo estetyczne — lubie jak finalny produkt jest najwyzszej klasy, kiedy wszystko
wyglgda profesjonalnie i jest zapiete na ostatni guzik, od muzyki, przez teksty, po
szate graficzng i wydanie. Nie jestem twdrcq, ktdry ma to gdzies. Lubie jak co$ po

prostu dobrze wyglgda.

Fractured to twoim zdaniem tez zapowiedZ nowego rozdziatu w historii Lu-
natic Soul, co objawia sie m.in. w tym, Ze orientalne klimaty zastgpit trans

i melodia. Mam wrazenie, ze ten kierunek miat poczqgtek juz dobre pare lat
temu, co pokazata ptyta SONGS Riverside - racja?

—Trans i melodia byt zawsze w mojej muzyce. Ale teraz Lunatic Soul zrobit sie bar-
dziej dynamiczny i bardziej, nazwijmy to, piosenkowy, melodyjny, a przez to tez
bardziej przystepny. Po ambientowym Eye of The Soundscape Riverside chciatem
wiecej konkretéw i dynamiki, jako$ nie miatem teraz ochoty na mroczne ambienty.
To znaczy miatem, i zrobitem takie, i kiedys je pewnie zaprezentuje na jakichs maxi
singlach czy EP-kach, ale juz na samym albumie w wersji ostatecznej chciatem sie
ich po prostu pozby¢, zeby ptyta byta bardziej spéjna. A SONGS Riverside to byt
wyrazny sygnat dla tych, ktérzy jeszcze tego nie zauwazyli, ze istotq muzyki zespo-
tu i mojq indywidualng jest po prostu granie ambitnych piosenek, czasami dtuz-
szych, czasami krétszych, ale przede wszystkim kompozycji, w ktérych najwiekszq

role odgrywa melodia.

Wspominasz o inspiracjach latami 80. spod znaku pierwszych solowych
ptyt Petera Gabriela. To réwniez efekt basowych partii generowanych
przez Tony'ego Levina, byto by nie byto réwniez muzyka King Crimson?

— Nie. Akurat basy elektroniczne na Fractured, to nie jest wptyw moich inspiracji

Tony Levinem, tylko muzyki elektronicznej, na ktdrej sie wychowatem. Wiesz, ja nie
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czuje sie basistg, gosciem ktdrego muzycznie inspirowali gtdwnie Geddy Lee czy
Mark King. Bas to tylko jeden z kilku instrumentdéw, na ktérych gram. Tak sie zto-
zyto, ze w wersji ,basista i wokalista” wystepuje w znanym zespole, ale ja chce by¢
przede wszystkim muzykiem i kompozytorem. Komponuje gtdwnie na gitarze aku-
stycznej i klawiszach. A jak sie gra na klawiszach, to sie gra i w niskich rejestrach
oktawy (Smiech).

— Wymienites jednak Petera Gabriela — tak, to artysta, ktéry mnie inspirowat
za miodych lat i miedzy innymi dzieki niemu jestem tez tym ,muzycznym estetq”.
U Gabriela zawsze byly swietne produkcje i wszystko sie zgadzato. Szalenie mi to

imponowato.

Zastanawiates sie nad tym, czy nie wyda¢ Fractured pod wtasnym nazwi-
skiem. Ostatecznie tego nie zrobites, cho¢ chyba catkiem nie porzucites
tego pomystu? Czy Mariusz Duda solo to bedzie akustyczny bard z gitarqg?
— Jak sie zaoram bardziej bliznami i przygarbie, to zrobie z siebie takiego barda
(Smiech). Faktycznie jednak, myslatem o tym, zeby moze Fractured zrobi¢ juz pod
swoim nazwiskiem, ale za duzo byto tam $Swiata Lunatic Soul. Poza tym chce jakos
domkngd catg te mojqg historie o Smierci wydawang pod tym szyldem. Niech ten
projekt jeszcze troche poistnieje. A jezeli chodzi o ptyte wydang pod swoim nazwi-
skiem — tak mysle o tym. Mam pewne pomysty, ktére nie pasujg ani do Riverside,
ani do Lunatic Soul i mégtbym je kiedys swiatu zaprezentowad. Nazwisko wydaje

sie sensowne, bo kolejny nowy projekt, to bytby juz o projekt za duzo.

Podczas spotkan promocyjnych Fractured z fanami pojawity sie przymiar-
ki do tego, by Lunatic Soul w koricu przybrat wersje na zywo. Od czego to
uzalezniasz, by wyjs¢ z tg muzykqg do ludzi na scenie? | jak sobie takie spo-
tkania wyobrazasz, skoro tak naprawde odpowiadasz za catoksztatt?

— O Lunatic Soul na zywo mdéwie juz od 2008 roku. | zawsze obiecuje, ze zaczne
grac¢ na zywo po kolejnym albumie, a potem nie dotrzymuje stowa. No cdz, tak

jak jestem w stanie ciggng¢ dwa organizmy w postaci Riverside i Lunatic Soul na
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ptytach, tak z koncertami juz nie. Riverside zajmuje duzo czasu i zeby Lunatic Soul
wystartowat z wystepami na zywo, to Riverside musi sobie zrobi¢ przerwe. Spotka-
nia akustyczne to taki kompromis, bo jedna osoba z gitarg moze faktycznie zrobic
klimat, zagra¢ koncert itd. itp. Ale Lunatic Soul na zywo widze jako duzy projekt.
Z szes¢ osOb na scenie, duza produkcja. Po kolejnym albumie (Smiech) juz cos

z tym sprdébuje zrobid.

Jaki jest status Macka Mellera w Riverside? Mozemy powiedzieé, ze zo-
stat on petnoprawnym cztonkiem grupy? | czy jego angaz zwigzany jest tez
z faktem, ze razem nagraliscie ptyte pod szyldem Meller Gotyzniak Duda?
— Maciek Meller to mdgj przyjaciel, z ktédrym znamy sie od dawna. Zagrat ze mng
na pierwszym Lunatic Soul w utworze Adrift. Zawsze lubitem go i cenitem. Przede
wszystkim za umiejetnosci gry na gitarze potqgczone z dystansem do siebie, za
skromnosc¢ i pokore. Meller Gotyzniak Duda to projekt, na ktdry sie zgodzitem
gtéwnie dlatego, ze Maciek mnie o to poprosit. A potem oczywiscie miatem z tego
duzq frajde. Na pewno mogto sie to przyczyni¢ do tego, ze gra teraz z Riverside
koncerty, ale to gtdwnie fakt, ze znamy sie i lubimy od dawna na tym zawazyt. Po
prostu sSwietnie do nas pasowat, bo i styl gry, i wspomniana skromnos¢ i pokora,
to dawato nam dobry obraz zespotu w wersji koncertowej. Maciej nie jest niestety
czwartym cztonkiem Riverside w wersji pozakoncertowej. Ogtaszalismy, ze jeste-
smy trio i tym trio jeszcze zostajemy. | jako trio bedziemy nagrywali najnowszy

album. Co wydarzy sie pdzniej — czas pokaze.

Rok 2017 r. koriczysz podwdjnym sukcesem — 50 koncertéw odrodzonego
Riverside i wydanie nowego Lunatic Soul. Dociera to do ciebie?

— Dociera. Wtasnie szykuje sie na zastuzony urlop. Jak z niego wréce, to zapewne
wymysle kolejny plan na najblizsze pie¢ lat, ale na razie chce po prostu odpoczqgd
i nacieszyd sie tym, ze udato sie przezwyciezy¢, przetrwad, stac silniejszym i pew-
niejszym. 2017 byt juz dla mnie duzo lepszym rokiem i czuje, ze wchodze teraz

w swdj najlepszy zyciowy i muzyczny okres.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Aleksander Kulas i jego synowie trudniqg sie fachem, ktéry jest na wymarciu

| fot. Pawet Krawczyk INTERIA.PL

~Psuje sie wszystko”

— powiedzieli nam ludzie,
ktorzy naprawigq...
prawie wszystko

Michat Ostasz

Nie interesuje ich do czego stuzy zepsuta rzecz, ktérq

im przyniostes. Jesli tylko ma silnik, to znaczy, ze bedqg

w stanie jg naprawic. OdwiedziliSmy jedno z ostatnich
miejsc na mapie Krakowa, gdzie prébuje tchngd sie zycie
w to, co zepsute. Jesli wierzy¢ w globalny spisek korporacji,
pracujgcych nad planowanym postarzaniem przedmiotéw

—oni od lat prébujg pokrzyzowac te plany.


INTERIA.PL

SKLEPOWE POLKI SQ po brzegi wypetnione dobrami. Dysponujgc odpowiedniq
kwotg mozemy zabracd z nich to, co tylko zechcemy. Gorzej wyglgda sytuacja,
w ktdrej nasz wymarzony zakup nie dziata tak, jak powinien lub ,dziwnym trafem”
odmawia wspdtpracy kilka dni po okresie gwarancyjnym.

Co wtedy zrobi¢? Rynek mdéwi ,kup nowy!”, ale my sktaniamy sie ku zapomnia-
nej w ostatnich latach opcji naprawy. Problem w tym, ze miejsc trudnigcych sie tq
wymierajgcq sztukg jest w polskich miastach mniej, niz francuskich bankdw i nie-

mieckich drogerii. Nam udato sie znalez¢ jedno z nich.

v
2
i3
]

Aleksander Kulas pracuje od ponad 40 lat

| fot. Pawet Krawczyk INTERIA.PL

+SAMO SIE NIE ZROBI"

Ustugi Elektromechaniczne — te dwa stowa widniejgce nad wejsciem do liczqcego
sobie 35 metréw kwadratowych lokalu méwig o nim absolutnie wszystko. Tutaj
liczqg sie tylko konkrety: przynosisz zepsuty sprzet i po pewnym czasie (zalezy od

stopnia trudnosci zlecenia) odbierasz, by mdéc go znowu uzywad. Na przekor pla-

Michat Ostasz -, PSUJE SIE WSZYSTKO" — POWIEDZIELI NAM LUDZIE, KTORZY NAPRAWIA... PRAWIE WSZYSTKO | 189


INTERIA.PL

nowanemu starzeniu sie produktéw. Te ustugi sq z pewnoscig solg w oku wielu
dzisiejszych producentdw.

Zaktad tonie wrecz w przedmiotach czekajgcych na naprawe. Na regatach sie-
gajqcych az po sufit pietrzq sie wiertarki, odkurzacze, wentylatory, myjki cisnie-
niowe i masa innych, ktérych nawet nie jesteSmy w stanie zidentyfikowaé. W oczy
rzucita nam sie nawet dawno nie widziana pralka Frania.

— Silnik to silnik, reszta mnie nie interesuje — ttumaczy pan Aleksander Kulas,
ktdry w punkcie na os. Handlowym 5 w Krakowie pracuje od poczqgtku lat 70.

— Od tamtego czasu zmienito sie tylko to, ze nie jesteSmy juz spdtdzielniq pracy
+Automat”, tylko spdtkq. Dalej psuje sie wszystko i, sqdzqc po ilosci klientdw, nie
ma tego kto tego naprawiad. Gorzej byto tylko chwile po transformacji ustrojowej,
kiedy to Polacy zachtysneli sie towarami, ktére zalaty polskie sklepy. Dalismy jed-
nak rade i teraz narzekamy tylko na brak rgk do pracy — dodat.

Pan Kulas wraz z dwdjkg dorostych synédw-wspdlnikdw, Michatem i Piotrem,
odpowiadajgc na nasze pytania nawet na dwie minuty nie odeszli od swoich sta-
nowisk. Zastalismy ich podczas przezwajania silnikdw, ktdre to, jak sie dowiedzie-
lismy, jest bardzo czasochtonne i wymaga nie lada wprawy. Piotr Kulas siedzgcy
zaraz obok ojca powiedziat, ze wejscie w zawdd zajmuje jakies 2-3 lata.

— Po pewnym czasie nabiera sie takiej wprawy, ze czesto nie masz pojecia do

czego stuzy przyniesiony przedmiot, ale wiesz, jak go zreperowac.

TRUDNIEJSZE, NIZ SIE WYDAJE
Producenci sprzetu nie zamierzajg utatwiad zycia tym, ktdrzy trudzg sie jego na-
prawq. Projektanci robig wszystko, aby do srodka ich urzqdzen nie dato sie w ogé-
le dostad. Panowie zdradzili, ze zdarzyto im kilka razy pomachad biatq flagqg, bo
producent po prostu uniemozliwit naprawde urzqgdzenia poza swojq fabrykqg. Cze-
sciej jednak odmawiajg naprawy ze wzgledu na jej... nieoptacalnosé.

— Psuje sie wszystko — powiedziat nam Kulas senior. — Specjalizujemy sie w na-
prawach nietypowych, ale jak widzicie naszymi klientami sq nie tylko firmy bu-
dowlane. Zwykli ludzie przychodzqg do nas ze sprzetem, ktéry stuzyt im przez lata

i nie chcg zamieniad go na cos$ z marketu, co zepsuje sie po razie. Tanig wiertarkq
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Pracy mamy az za duzo, ale brakuje rqk, aby otworzy¢ drugi zaktad

| fot. Pawet Krawczyk INTERIA.PL

zrobisz w $cianie piec dziur i przynoszqc jg do nas ustyszysz, ze po prostu nie ma
sensu inwestowad w nig ani grosza — skwitowat najstarszy ze wspdlnikdéw.

Kiedy jednak zaktad podejmie sie naprawy, to robi wszystko, co w jego mocy,
aby ,martwy” przedmiot wrécit do zycia. W ruch idqg tokarki, frezarki, srubokrety
i oczywiscie rece, ktdre jak zgodnie podkreslita cata tréjka, sqg ich najwazniejszym
narzedziem pracy.

— Kazdy wolatby pracowad w wygodnym biurze przy komputerze, ale zycie pisze
rézne scenariusze i tutaj rece ma sie caty czas w smarze — przyznat Piotr.

Ponadto naprawa nie daje ani chwili wytchnienia. Jesli pracy nie przerwq zain-
teresowani wymierajgcym fachem dziennikarze, to na pewno zrobiqg to dzwonigcy
klienci. Telefony do zaktadu po prostu sie urywajq. Dtubigc przy skomplikowanym
uktadzie trzeba pozostad skupionym.

— Jak juz wspomniatem, brakuje rgk do pracy. Powinienem dosta¢ medal od
prezydenta Dudy za to, ze wprowadzitem do zawodu dwdéch syndw — zartuje pan

Aleksander.
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— W tej robocie jest sie pracownikiem, szefem, sekretarkq i... — dorzucit Piotr, kté-
ry musiat w tym miejscu przerwad, bo zaktad wtasnie wypetnit swidrujgcy dZzwiek
dzwonka stuzbowej komarki.

Po skoriczonej rozmowie dodat, ze przynajmniej nie musi pisac¢ zadnych podan
o urlop.

Najwazniejsze i jednoczesnie najtrudniejsze jest jednak utrzymanie renomy.
To troche tak, jak w przemysle muzycznym, w ktdrym liczy sie tylko to, jak dobra
byta twoja ostatnia ptyta. Po trzech dniach, tygodniach lub nawet miesigcach do
klienta musi wrdci¢ sprawny sprzet. W koricu taki zaktad nie jest bezosobowq kor-
poracjq, tylko miejscem, w ktérym uscisk dtoni i stowa ,damy rade” sq faktyczng

gwarancjq, od ktérej nie mozna sie wymigad.

Wspdtpraca: Rafat Walerowski.

Zdjecia: Pawet Krawczyk
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Tel Awiw nie bez przyczyny nazywany jest Biatym Miastem

| Styl.pl

Tel Awiw:
rozne kolory
biatego miasta

Agnieszka topatowska

Tel Awiw to miasto, w ktédrym nowoczesnosc ciggle Sciera
sie z tradycjq. Ale raczej bez szkody dla jednej i drugiej. To
bez waqtpienia jedno z najpiekniejszych, najciekawszych

i najbardziej przyjaznych miejsc swiata. | cho¢ nazywa

sie je ,Biatym Miastem”, wbrew pozorom jest bardzo

kolorowe.


Styl.pl

< :o WARTO ZROBIC i co zobaczy¢ w Tel Awiwie?

POCZU] MORSKA BRYZE

Pieszo, rowerem, albo — chyba najzabawniej — segwayem. Od takiej wycieczki naj-
lepiej zaczqc¢ oswajanie sie z Tel Awiwem, miastem lezgcym na wybrzezu Morza
S'rédziemnego. Miejskie plaze z krélujgcymi nad nimi kilkunastopietrowymi hote-
lami, zatoka surferdw, marina i stary port sprawiajg niesamowite wrazenie nawet
jesienig czy zimq (temperatura wynosi tam ponad 20 st. C). W porcie urzeka sta-
romodna, piekna karuzela. Wszystko mozna obejrze¢ z promenady ciggnqgcej sie
kilka kilometréow wzdtuz wybrzeza, a potem przechodzqcej ptynnie w alejki parku
Ha'Yarkon, podzielonego korytem rzeki. lzraelczycy kochajg aktywnos¢ fizyczng,
wiec spotkasz tu wielu biegaczy, rowerzystdw, jogindéw, ludzi chodzgcych po linie,
kajakarzy i ptywajgcych rowerkami wodnymi. Nierzadkim widokiem sq zawo-
dowi wyprowadzacze psoéw, ktdrzy wychodzg na spacer z pokaznymi stadkami

czworonogow.

IDZ NA MIEJSCE ZBRODNI

W 1995 roku éwczesny prezydent lzraela Icchak Rabin zostat zastrzelony po
przemdwieniu na pokojowej manifestacji. Przy, nazwanemu na jego czes¢, Placu
Rabina stoi budynek dzisiejszego ratusza miejskiego, na ktérego tytach mozna
zobaczyd zaznaczone pozycje premierd, jego ochroniarzy i zamachowca wraz ze
schematem jego dziatania. Na placu, naprzeciwko ratusza, mieszkaricy miasta wy-
poczywajg w cieniu pomnika symbolizujgcego gwiazde Dawida — czasem ztosliwie

nazywanego lejkiem — i koto fontanny, w ktdérej ptywajq japoriskie karpie.

POCZU] SIE JAK LILIPUT
Urocze niewielkie chatki, jakby prosto z niemieckiej prowincji, schowane miedzy
wielkimi drapaczami chmur — to krajobraz dzielnicy Sarona. Budujgcy miasto in-

zynierowie mieszkali tu kilkadziesigt lat temu. Teraz mieszczq sie tu ekskluzywne
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Miejsce, w ktérym zgingt Icchak Rabin

butiki i modne restauracje. Warto tu przyjs¢ zwtaszcza wieczorem, kiedy okolica
sprawia wrazenie scenerii filmu o przygodach Guliwera. W Sarona Market mozna
cos przegryzé, kupi¢ chatwe w stynnej sieci Chatwowe Krdlestwo czy napic sie kawy
upajajqc lokalng atmosferq. Na niektérych wiezowcach sq udostepniane turystom

tarasy widokowe, mozna wiec rzuci¢ okiem na miasto z wysokosci, na przyktad, 65.

pietra.

ZROB ZAKUPY NA KULTOWYCH TARGACH

Carmel Market i sgsiadujgcy z nim targ rekodzieta na ulicy Nachalat Binyamin to
raj dla tych, ktérzy najchetniej podrdézujq ,brzuchem”, a ze swoich wojazy lubiq
przywozi¢ niebanalne pamigtki. Bazar Carmel czynny jest od poniedziatku do so-
boty od 8 rano do wczesnych godzin wieczornych. Wyjgtek stanowi pigtek, kiedy
to przed 17:00 kupcy zamykajqg kramy z powodu szabatu. Na straganach pietrzg
sie tam egzotyczne owoce, dorodne warzywa, stodkie baklawy, egzotyczne mie-
szanki herbat, multikolorowe i multizapachowe przyprawy i wszechobecna chatwa

(sprébuj tej z chillil).
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Miedzy tymi pysznosciami znajdziesz wszystko, co sobie wymyslisz: ubrania,
buty, bizuterie, pamiqgtki czy mate AGD. Wiekszos¢ jednak powstata w Chinach,
nie daj sie omamic wizjg oryginalnej pamigtki. Nie na wszystkich straganach znaj-
dziesz ceny. lzraelczycy, jak wiadomo, to nardd obrotny, wiec trzeba sie targowad.
Zasada obowiqgzuje jedna: jesli klient jest zadowolony, to znaczy, ze cena byta
dobra.

Inaczej funkcjonuje targ rekodzieta, ktéry we wtorki i pigtki od rana do popo-
tudnia zajmuje catos¢ ulicy Nachalat Binyamin. Znajdziesz tam recznie szyte lalki,
posciel, wyroby ze skéry, bizuterie, obrazy, ubrania, ceramike, recznie robione ma-
gnesy na loddwke, albo zegary z butelek. Tu znacznie tatwiej trafi¢ na gustownq
pamigtke z tego kraju. | mozna poznad jej twdrce. Mnie najbardziej urzekty kalej-
doskopy, ktére tworzy Roy z firmy roy'skaleidoscopes, na przyktad te w pierscion-

kach. Sq niesamowite!

W

Karuzela na promenadzie w Tel Awiwie
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ZJEDZ FALAFEL!

Falafel to pozycja obowigzkowa w menu zwiedzajqcych lzrael. Kosztuje okoto 18
szekli (czyli okoto 18 zt) i smakuje wybornie. To kotleciki z ciecierzycy — solo, w but-
ce, albo w picie, podawane z sosami, warzywami i piklami, w tym zdéttymi paprycz-
kami ostrymi, ze az strach. W Tel Awiwie najbardziej przypadty nam do gustu te

serwowane w barze z koszernym jedzeniem przy ul. Nachalat Benyamin 61.

IDZ DO MODNE]J RESTAURACJI

Tel Awiw stynie z wyszukanych restauracji. Szalenie modnym miejscem jest So-
cial Club Modern Bistro. Klienci siedzq tu przy imponujgcych rozmiaréw prostokqgt-
nym barze, albo przy niewielkich stolikach. W menu znajdziesz fantastyczne owoce
morza i wspaniate desery.

Nieco bardziej formalna atmosfera panuje w restauracji Messa, cho¢ uroku od-
dajq jej wszechobecne poduszki. Szefowie kuchni serwujg tu m.in. truflowe ravioli
z kremem cytrynowym, karmelizowanego tososia z piankq kokosowq czy hanger
stek przyrzqdzony na szpikulcu i podawany na ,dymnym"” puree. Jaki trzeba miec

budzet na takq kolacje? Troche mniejszy niz w Atelier Amaro...

ZJEDZ LODY NA STAREJ STAC]JI KOLEJOWE ]

Hatachana to stacja kolejowa wybudowana w 1892 roku w dzielnicy Newe Cedek.
Na nowo tetni zyciem dzieki modnym lokalom i designerskim sklepom oraz gale-
riom sztuki. Mozesz zjes¢ tu pyszne lody na wage, albo w galerii Artnova naby¢
dzieto sztuki wykonane specjalnie opracowang technikg z materiatéw pochodzg-

cych z recyklingu.

SPRAWDZ SPOSOBY NA ZDRADY

Mieszkanki dzielnicy Newe Cedek miaty dos¢ osobliwy sposéb na pokazywanie
swoim kochankom, czy mqz jest w domu. Przy okiennicach znajdziecie przytrzymy-
wacze, ktére — w zaleznosci od potrzeb — mozna ustawic tak, by przybraty oblicze
kobiety lub mezczyzny. Jesli ma meskq twarz — znaczy, ze matzonek znajduje sie na

terenie domostwa. Jesli zeriskq — droga wolna...
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PRZEJDZ SIE BULWAREM ROTHSCHILDA

Bulwar Rothschilda to jedna z najurokliwszych ulic Tel Awiwu. Wiele tu moderni-
stycznych willi w stylu Bauhausu z lat 30., w ktérych teraz mieszczg sie gtdwnie
placéwki dyplomatyczne. Spacerowad najlepiej srodkiem, miedzy dwoma pasami
jezdni — sq tu tawki, fontanny i pomniki. W cieniu pierwszych wiezowcdw tego mia-
sta, na stacjonarnych rowerach mozesz podtadowac telefon sitg wtasnych miesni
i obejrzec¢ niezwyktg fontanne pokrytg bajecznie kolorowq i misterng mozaikg
przedstawiajgcq sceny z historii Izraela. W okolicy znajdziesz tu tez kiosk — podob-
no zbudowany przez Polaka, teraz przerobiony na bar. Tu tez dziatato pierwsze

kino w miescie.

POLUJ NA GRAFFITI

Tel Awiw zyje sztukg. W Muzeum Sztuki obejrzysz obrazy Picassa, Mird, Moneta,
Renoire'a czy Cézanne'a. Na kazdym kroku znajdziesz rzezby, albo pomniki. Ale
najciekawsze jest tutaj polowanie na graffiti. Artysci uliczni wykorzystujg kazdy
wolny skrawek sciany, budki transformatorowej czy drzwi do garazu. Wiele z nich

robi imponujgce wrazenie.

ZACHWYC SIE STARA JAFA
To miasto prawdopodobnie istniato juz w epoce brgzu, w 1949 roku Stara Jafa zo-
stata przytgczona do Tel Awiwu. Trzeba przyznaé, ze jest bez wgtpienia najpiekniej-
szq z dzielnic tego miasta. Z jej nadbrzeza rozcigga sie wspaniata panorama Tel
Awiwu — dzieki temu doktadnie wida¢, dlaczego nazywany jest on Biatym Miastem.
W porcie mozna usigs¢ na kawe i delektowac sie storicem, albo wybra¢ sie do do-
kéw, w ktérych dziata centrum Na Laga'at, a w nim teatr i restauracja prowadzone
przez osoby niewidome. Jedzenie jest tu podawane w kompletnej ciemnosci.
Stare miasto Jafy weszto we wtadanie artystéw, ktdrzy sprawili, ze zapanowaty

tu znaki zodiaku. Mozesz wiec szukad ulicy ze swoim astrologicznym symbolem,
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albo odnaleZ¢ go w fontannie na niewielkim rynku. Pozycja obowigzkowa: wejdZ na
most zyczen, znajdZ swdj znak, potéz na nim reke, pomysl zyczenie i popatrz w mo-
rze. To gwarantuje ich spetnienie. W Jafie rosnie tez drzewo bez korzeni, a w daw-

nym wiezieniu niedtugo planowane jest otwarcie hotelu. Siedmiogwiazdkowego!

Stara Jafa

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Arkadiusz Andrejkow przy jednej ze swoich prac w Komariczy

| fot. Pawet Zakrzewski

Cichy Memoriat,
czyli minipomniki
na scianach stodoty

Dariusz Jaron

Wiosnqg ubiegtego roku w podkarpackich miejscowosciach
zaczety powstawad nietypowe murale. Na scianach
starych stodét i szop pojawiaty sie subtelne rodzinne
malunki, zywcem wyjete z zakurzonych albuméw. Tak
zrodzit sie Cichy Memoriat, autorski projekt sanockiego

artysty Arkadiusza Andrejkowa.



DOTAD 32-letni artysta odwiedzit okoto 10 miejsc na Podkarpaciu, zostawia-
jgc za sobg 19 prac. To nie tylko ciekawie wykonane murale na nietypo-
wym podtozu, ale przede wszystkim 19 opowiesci o rodzinach zamieszkujqcych te

tereny.

DARIUSZ JARON, INTERIA: Skad wzigt sie pomyst na Cichy Memoriat?

ARKADIUSZ ANDRE JKOW: — To byto chyba na poczqgtku ubiegtego roku. Jesz-
cze w okresie zimowym poszukiwatem, jak to zwykle u mnie bywa, dziwnych po-
wierzchni do malowania murali. Zawsze mnie ciggneto do nietypowych $cian, nie
tych starannie przygotowanych, garazowych lub odswiezonych fasad, tylko obiek-
tédw i miejsc, gdzie natura juz jakgs$ czesc pracy za mnie wykonata. Lubie $ciany
naznaczone czasem, podniszczone. Ja to zniszczenie staram sie wykorzystac i wy-

eksponowad jego estetyczng strone.

Od poczgtku chodzito o odmalowanie na stodotach starych zdjec rodzin-
nych?

— Pierwotnie myslatem o wielkich, przeskalowanych portretach starych ludzi.
PdZniej stwierdzitem jednak, ze lepiej bedzie wrdci¢ do starych fotografii rodzin-
nych, ktére towarzyszg moim pracom od lat, poczgwszy od dyplomu z licencjatu
w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Sanoku na nieistniejgcym juz kierunku
edukacja plastyczna. Zalezato mi na tym, zeby potqczy¢ zamitowanie do starych

fotografii z surowoscig powierzchni.

Co byto pierwsze: poszukiwanie miejsc czy fotografii?

— Na poczqgtku przypatrywatem sie sScianom. Znalezienie odpowiednich przestrzeni
miato by¢ pierwszym etapem, potem byto pozyskiwanie pozwolenia gospodarza
lub gminy, a nastepnie poszukiwania tych starych zdje¢ z danej miejscowosci. Jez-
dzitem, szukatem i dopytywatem, do kogo nalezy dana stodota. Po jakims czasie
napisatem o projekcie w mediach spotecznosciowych. Wyttumaczytem, ze wyko-
nam mural za darmo, tylko niech kto$ mi znajdzie dobrg stodote — im brzydszg

i bardziej zniszczongq, tym lepie,j.

Dariusz Jarori - CICHY MEMORIAL, CZYLI MINIPOMNIKI NA SCIANACH STODOLY | 201



Jaki byt odzew?

— Sporo ludzi sie odezwato. Nastepnym etapem byto uzyskiwanie od nich starych
zdjed, najwazniejsze, zeby to byty fotografie ludzi z tych konkretnych miejscowo-
$ci, najlepiej rodzinne. PdZniej coraz czesciej same sie do mnie zgtaszaty osoby,
ktdre chciaty mie¢ mural inspirowany zdjeciami swoich przodkdw. Bardzo to byto

emocjonalne.

Czy w tych zdjeciach mozna sie doszukac jakiegos klucza?

— To miaty by¢ stare fotografie rodzinne ludzi pochodzgcych przede wszystkim
z miejscowosci, w ktdrej powstawat mural. Przyszto duzo propozycji mailowych.
Przy wyborze zdjec kierowatem sie uktadem kompozycyjnym zdjecia, zeby paso-
wato do danej stodoty. Chciatem, zeby to byly ujecia pozowane — nie pejzaze czy
fotografie ludzi pracujgcych w polu. Chodzito o sztywne kompozycje wielopokole-

niowych rodzin, ustawiane przez fotografa.

Pytam o klucz, bo spotkatem sie z komentarzem, ze to mogq byc¢ ofiary
UPA lub Il wojny swiatowej...
— Nie, zupetnie sie tym nie kierowatem. To mieli by¢ zwyczajni mieszkancy tych nie-

wielkich miejscowosci ze swoimi zwyczajnymi historiami.

Z tej niemej anonimowosci bohaterow wzieta sie nazwa projektu?

— To jest upamietnienie tych ludzi, zostawienie po nich jakich$ minipomnikdéw, ale
w sposdb cichy, bo realizowany na wsi. Niektdre z tych stoddét sg w takich miej-
scach, ze na co dzien widzq je jedynie gospodarze i sgsiedzi. Bohaterowie tych
murali to nie sq osoby zastuzone, zwigzane z jakimis wielkimi osiggnieciami. Majq
natomiast swoje prywatne zyciowe historie, swojq pracq i obecnoscig budowa-
li tozsamos¢ tych matych miejscowosci. Wedtug mnie zdecydowanie byli warci

upamietnienia.
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W pewnym momencie na nagraniu z realizacji Cichego Memoriatu stychad

stowa ,,znowu sq”. Wraca pamiec¢ o zapomnianych?

— Tak. Osoby te powracajg w nowej postaci. Ludzie do mnie piszq, bo sq ciekawi,
gdzie te murale sq. To tez jest bardzo ciekawq zagadkq, zeby je w danej miejsco-
wosci odnaleZé. Nie ukrywam, ze z poczgtku nie wiedziatem, jak te realizacje bedg
sie trzymad, czy farby, kolokwialnie rzecz ujmujqc, bedq ,siedzie¢" na deskach, po-
niewaz nie malowatem za duzo wczesdniej na drewnie. Patrzgc z perspektywy czasu
na te pierwsze realizacje, moge powiedzied, ze pod wzgledem technicznym catkiem
dobrze sie trzymajg. Sposdb nanoszenia farb byt taki, ze jesli murale bedg niszczed
i ptowied, to bedzie to szlachetne niszczenie, a namalowane postacie z biegiem lat

bedqg nabierac¢ charakteru.

Zdarzato sie, ze stan stodoty nie pozwalat na realizacje?

— O ile pamietam, nie byto takiego przypadku. Tak jak wspomniatem, im bardziej
stodota byta zniszczona, tym bardziej mnie cieszyta. Moze ze dwa razy sie zdarzyto,
ze sciana sie nie nadawata, poniewaz byta za mata, albo miata nowe deski, odsta-
jgce od zamierzonego klimatu. Dla innych artystédw uszczerbki i zty stan stodoty

mogtyby zadziata¢ na niekorzysé, dla mnie to byty atuty powierzchni.

Artysta pewnie tez chciatby tworzy¢ prace tam, gdzie sg odbiorcy. W przy-
padku Cichego Memoriatu wielu ich nie ma...

— To prawda, chociaz w sztuce ulicznej galeriqg jest internet. Nawet odchodzqgc od
mojego projektu, weZzmy inne murale czy graffiti, nieraz zamalowywane tuz po po-
wstaniu przez wiadze czy innych ludzi. Istotq jest to, zeby dobrze udokumentowad
swojg prace i pochwali¢ sie nig w sieci. Tam dostaje drugie zycie. Oczywiscie, gdy-
bym malowat te murale 20 lat temu, kiedy internet nie byt tak powszechny, grono
odbiorcédw bytoby bardzo mate. Fajnie, ze mozna stworzy¢ cos wtasciwie gdziekol-

wiek, a widzéw — chociaz nie na zywo — mozna liczy¢ w tysigcach.
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Komaricza

| fot. Arkadiusz Andrejkow

Jedna stodota to jeden dzien pracy?

— Tak to mniej wiecej wyszto. Z czasem malowatem coraz szybciej. W pewnym
momencie méwitem ,stop”, bo im dtuzej malowatem, tym wiecej szczegdtdw wy-
ciggatem i wykorzystywatem coraz wiekszq powierzchnig, a nie chciatem za bardzo
pokrywad tych scian. One miaty pozostad surowe, a postacie miaty sprawiac wra-

zenie, ze z nich wychodzgq.

lle murali tgcznie powstato?

— W sumie jest ich 19, rozsianych, jak dobrze pamietam, po 10 podkarpackich
miejscowosciach. W niektdrych z nich powstaty po 2-3 prace. Zaczqgtem malo-
wad pod koniec kwietnia ubiegtego roku, a ostatnie murale powstaty z koricem

pazdziernika.

Cichy Memoriat to juz zamkniety rozdziat?

— Na pewno nie. Dostatem na niego stypendium Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
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twa Narodowego, powoli bede sie z niego rozliczat, przesytat dokumentacje tego,
co dotychczas zrobitem. W kolejnym sezonie zamierzam go jednak kontynuowad
niezaleznie. Nie wyrobitem sie z niektdrymi scianami i miejscowos$ciami, czekajg na
mnie i na nadejscie wiosny. Nie ukrywam, ze moim marzeniem jest zrealizowanie
tego projektu w kazdym powiecie naszego wojewddztwa. Powiatéw jest 21, takze
jestem jakos w potowie. Podejrzewam, ze w sezonie, czyli od wiosny do jesieni, nie
wystarczy mi czasu, ale w perspektywie dwdch lat jest to do zrobienia. Finalnie
chciatbym, zeby powstata powazniejsza mapka, pokazujqca, jak dotrzeé do kazde-

go muralu.

Bardzo pozytywny artystyczny patriotyzm lokalny bije z tego przedsie-
wziecia...

— Taki byt zamyst. Pochodze z Sanoka, Podkarpacie to moje wojewdédztwo, z chwi-
lowymi przerwami ciggle tu mieszkam. Pomagajg mi znajomi i przyjaciele z okolicy.

Mysle, ze ten projekt bardzo do Podkarpacia pasuje.

Wociqz przychodzqg maile ze zdjeciami stodét do zamalowania?

— Teraz po publikacji filmu zgtosito sie sporo nowych osdb. Nie tylko ze stodotami.
Sq tez brzydkie magazyny i inne propozycje. Ludzie szukajg tez starych fotografii
rodzinnych. Mam pomyst, zeby w niektdrych realizacjach wykorzystac nie tylko
stodoty, ale tez betonowe, zapuszczone sciany z odpowiednim, naniesionym przez

czas, podktadem.

Ktos czyta naszg rozmowe i chciatby sie z takg sciang zgtosié. Moze to
zrobic?

— Jak najbardziej. Na poczqgtek wystarczy przestac zdjecia obiektu — najlepiej sto-
doty lub starej szopy. Z reguty nadaje sie jak nie jedna $ciana, to druga. Wazne sq
tez stare fotografie, zeby pochodzity z regionu lub przedstawiaty cztonkdw rodziny

witasciciela obiektu.



Gorajec, wie$ na Podkarpaciu

| fot. Arkadiusz Andrejkow

Oferty majg by¢ wytgcznie z Podkarpacia?
— Przede wszystkim z Podkarpacia, ale nie zamykam sie na inne propozycje. Dosta-

tem juz pare maili z innych wojewddztw, ktos nawet znad morza napisat. Kto wie,

moze cos$ z tego wyjdzie...

ZOBACZ W INTERNECIE >


https://on.interia.pl/meskie-tematy/news-cichy-memorial-czyli-minipomniki-na-scianach-stodoly,nId,2512044

W kopalni niewiele jest jasnych miejsc. Krdluje ciemnos¢ i wszechobecny pyt weglowy

| Discovery Szymon Adamczyk

y 4 =
Praca gornika.
Wizyta w przedsionku
piekief

Adam Wieczorek

Jak wyglgda praca gérnika? W ciemnosci, wilgoci i upale
pracujg najtwardsi z twardych. Z gérnikami z kopalni
wegla zjezdzamy kilometr pod ziemig, odstaniajgc

tajemnice ich niebezpiecznej pracy. Tutqj liczg sie odwaga

i stalowe nerwy, a kazdy dzien to walka.



KIEDY RAZEM Z GRUPA dziennikarzy z catej Polski stoimy przed wejsciem do Kopalni
Wegla Borynia, w oczy rzuca sie nam olbrzymi napis — ,Kopalnia metanowa.
Catkowity zakaz palenia”. Troche sie z tego pod$Smiewamy, bo nie wiemy jeszcze,
co spotka nas za kilkadziesigt minut. Zjedziemy ponad kilometr pod ziemieg, aby zo-
baczyd, w jakich warunkach pracujg gdrnicy wegla kamiennego. To doswiadczenie
bedziemy pewnie wspominad, jako jedng z najwiekszych i przerazajgcych przygdd
naszego zycia. Odtqd juz zawsze bedziemy patrze¢ na prace gérnikéw z najwyz-
szym szacunkiem.

Zanim jednak przyjdzie nam tego wszystkiego doswiadczyd, zbieramy sie, aby
przejs¢ pierwsze sito. Po przedstawieniu krétkiej historii kopalni Borynia i wyjasnie-
niu, gdzie sie niedtugo znajdziemy, nadchodzq trudne pytania — czy panie nie sg
W cigzy, czy nie mamy problemdw z cisnieniem, czy jesteSmy wypoczeci, a takze
czy... nie mamy kaca. Kazda z tych odpowiedzi z miejsca dyskwalifikuje nas z wy-
prawy. Wtasnie wtedy przychodzi pierwsze uktucie niepokoju, bo wyrazy twarzy
naszych rozmdéwcédw mdwiq wyraznie, ze czas na zarty wtasnie sie skoriczyt.

Nastepnie zostajemy zabrani do tazni, gdzie przebieramy sie w stroje robocze.
Drelichowe spodnie, parciany pasek, flanelowe koszule w krate rodem ze ztego
snu informatyka, grube skarpety po kolana, rdwnie wysokie kalosze, ciepte kufajki,
rekawice i kaski. Na miejscu zostaje tez caty sprzet elektroniczny, od komérek po
zegarki. W kopalni metanowej nie mozna pozwoli¢ sobie na powstanie najmniej-
szej nawet iskry. Po raz drugi zastanawiamy sie czy wiemy, co naprawde robimy.

Prowadzgcy nas gdérnicy usmiechajq sie pod nosem, ale wida¢ w tym réwniez
troske. Majg pod opiekg kopalnianych zéttodziobdéw, a trafimy do miejsca, gdzie
wielu rzeczy nie da sie przewidzie¢. Gdy juz koriczymy serie zdje¢ w ,strojach bojo-
wych"”, przechodzimy szkolenie ratunkowe. Tam otrzymujemy przedsmak tego, co
moze sie dziad, gdy sytuacja wymknie sie spod kontroli. W zadymionym, sztucznym
odcinku kopalnianego korytarza nie wida¢ nawet reki, ktérq trzymamy przed ocza-
mi. Po omacku, w egipskich ciemnosciach wspinamy sie po schodach i zjezdzamy
po kawatku tasmociqgu. Patrze na kolezanki i kolegéw, gdzie maluje sie niepew-

nos¢, a na policzkach widad niezwyktg bladosé. Gdy przechodzimy szkolenie z uzy-
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wania aparatéw ratunkowych po raz kolejny zastanawiamy sie nad wyborem.

— To wszystko co niesiecie wazy kilka kilogramdw, ale pamietajcie, ze im dtuzej
bedziecie pod ziemiq, tym bedzie ciezsze. Pod koniec mozecie mie¢ wrazenie, ze
dZwigacie kilkadziesigt kilo. To normalne — ttumaczy nam sztygar Czestaw Ficek.

Jeszcze tylko szybkie mierzenie cisnienia i gdy pielegniarka daje nam zielone
swiatto, ruszamy po sprzet. Jak prawdziwi gdrnicy, otrzymujemy aparaty ratun-
kowe, lampy gdrnicze, ktére wpinamy w kaski. Do tego dochodzg jednorazowe
maseczki i okulary, ktére majq uchronié¢ nas przed zapyleniem. Bedziemy pdzniej
za nie dziekowad. Jeszcze tylko karty, ktére musimy odbié przed zjazdem i po po-
wrocie na powierzchnie. Przy olbrzymiej rotacji pracownikdw jest to jeden z wielu
systemdw kontroli czy wszyscy powrdcili z otchtani. A ta jest ogromna. Kopalnia
Borynia ma prawie 100 kilometrédw czynnych chodnikéw. To prawdziwy, wielopo-
ziomowy labirynt, w ktérym bardzo tatwo sie zgubié. Gdy obwieszeni sprzetem
wciskamy sie do windy, czujemy sie troche niepewnie. Kabina rusza. Nie ma juz

odwrotu.

KILOMETR POD ZIEMIA

Cisnienie kilkukrotnie zatyka nam uszy. Predkos¢ jest oszatamiajgca, bo catq droge
na dét pokonujemy w pdttorej minuty. W szybie dmie lodowaty wicher i dziekujemy
w duchu za ciepte kufajki. Pierwsze, co rzuca sie w oczy, gdy wychodzimy z windy,
to wszechobecna biel. Szerokie, wypetnione wagonikami korytarze, pokryte sqg sza-
ro—biatym pytem.

— To sproszkowane skaty. Sq tu po to, aby obnizy¢ zawartosé pytu weglowego
w powietrzu. Chodzi o to, aby w przypadku zaiskrzenia nie doszto do samozaptonu
— ttumaczg nam gdrnicy.

W korytarzach szaleje wiatr. To doprowadzane siedmioma szybami powietrze
wentyluje chodniki, aby mozna w nich byto oddychad. Jest przerazliwie zimno. Jesz-
cze nie wiemy, ze zatesknimy za tym powiewem.

— Pamietajcie, ze macie patrzed réwnoczesnie pod nogi, przed siebie i na boki.

Musicie caty czas wiedzied, co sie dzieje dookota. Kopalnia to nie lesna drézka
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i rédzne rzeczy mogq wystawad czy leze¢ pod nogami.
Te lekcje przypominam sobie kilkadziesigt metréw dalej, gdy przydzwaniam ka-
skiem w wystajgcqg ze sciany stalowq belke. — Co ja mdéwitem, pieronie! — krzyczy

sztygar. — Masz miec oczy dookota gtowy!

DLUGA DROGA
Wedrujemy kilkaset metréw, a korytarze powoli tracg swq biatqg barwe. Coraz wie-
cej tu szarosci i czerni. Przestrzen wypetniajg réznorodne dzwieki. Chwilami panuje
wrecz ogtuszajgcy hatas. Szum olbrzymich turbin ttoczqgcych powietrze, miesza sie
ze Swistem wiatru, rykiem silnika kolejki, szumem wielkich generatordéw, a pdzniej
rowniez toskotem tasmociggdw.

Pod sufitem wiszqg szyny, ktérych sladem docieramy do podwieszanej kolejki
spalinowej. Nig przebedziemy czes¢ drogi, ktérq wielu gdérnikdw musi codziennie

pokonywad piechotq.

— Dotarcie na stanowisko pracy potrafi zajg¢ nam i godzine — méwi Dawid Kierc,

Kilometr pod ziemig jest gorgco, duszno i ciemno. Wszedzie czai sie groZzny metan

| materiaty prasowe
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bohater programu Discovery ,Gdérnicy PL". — Wy mieliscie jeszcze lekko, bo nie
dZwigaliscie narzedzi i innego sprzetu.

W kolejce jest ciasno. Ledwo mieszcze sie tam z kolegqg z innej redakcji. Nie
potrafimy sobie wyobrazié, jak w tym $cisku radzg sobie masywni bohaterowie
programu. Z rykiem silnika przemierzamy kolejne kilometry korytarza, oswietla-
jgc latarkami boczne odnogi, pedzqce na tasmociggach bryty wegla i podziemne
katuze szlamu. W powietrzu jest coraz wiecej pytu i niektérzy z nas zaktadajq juz

maseczki i okulary.

PRAWDZIWY PRZEDSIONEK PIEKIEL

Wysiadamy wpadajgc z mlasnieciem w geste, siegajgce powyzej kostek btocko.
W korytarzu ciggle wieje lodowaty wiatr, ale nasi przewodnicy kazg zostawi¢ nam
kufajki w kolejce. Ruszamy w gtqgb bocznej odnogi, przechodzgc nad i pod tasmo-
ciggami, z ktdrych na kaski i koszule kapie nam wilgotna, weglowa masa. W kopal-
ni uzywa sie olbrzymich ilosci wody i gdzies musi ona znalez¢ ujscie. Dochodzimy
do przedzielajgcej korytarz drewnianej sciany.

Nagle czujemy, jakby kto$ uderzyt nas w twarze gorgcqg, mokrg scierkg. Wkra-
czamy do korytarza, gdzie znajduje sie aktywne wyrobisko. S'ciony dookota majq
temperature powyzej 40 stopni Celsjusza. Powietrze chyba jeszcze wiecej, a wilgot-
nosc¢ to petne 100 procent. Ciezko jest ztapac oddech. Nie utatwiajg tego maseczki,
ktdre ze wzgledu na wszechobecny pyt musimy miec caty czas na twarzach. W tle
styszymy gtosne pikanie. To czujniki metanu dajg znac o obecnosci tego niebez-
piecznego gazu. Kgtem oka dostrzegam, ze nasz przewodnik $cisza czujnik, aby
nie wywotywad w nas dodatkowego niepokoju. Lustruje nas uwaznie i pyta czy
jestesmy gotowi na dalszg droge.

Z kazdym krokiem idzie sie coraz ciezej. Rzeczywiscie sprzet wydaje sie wazyc
wiecej i wiecej. Powietrze przepetnione jest coraz wiekszq iloscig pytu. W oddali
majaczg nam rozmyte swiatetka latarek. Zblizamy sie do $ciany, gdzie pracu-
je kombajn wydobywczy. Oddychanie staje sie trudne. Koszula lepi sie do ciatq,

a widocznos¢ wynosi ledwie kilka metréw. Ciggle patrzymy wszedzie dookota, bo
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putapek czyha tu bez liku. U sufitu widzimy wielkie worki. Sg wypetnione wodaq.
W kazdym z nich jest 40 litréw. Jezeli nastgpi wybuch metanu, to ulegng stopie-
niu, a parujgca woda ma szanse powstrzymacd sciane ognia i uratowac tych, ktéry
znajdujg sie na terenie kopalni. Los tych, ktérzy zostang przed zaporq jest raczej
przesqdzony.

— Mamy kolege, ktéry przezyt wybuch metanu. Po czyms$ takim chyba bym sie
juz nigdy nie odwazyt zjechad pod ziemie. On dalej jezdzi. Jest dla mnie przykta-
dem olbrzymiej odwagi — méwi Robert Jaczyriski, jeden z pracujgcych pod ziemiq
gornikéw.

Dochodzimy do konca korytarza i kierujemy sie niskim wykopem w dét, do kom-
bajnu gdrniczego. Sufit przed sciang wydobywczq podpierajqg olbrzymie sitowniki.
Jest ciasno i duszno, niewiele widad. Nagle, spomiedzy sitownikdw btyska biel. To
pracujgcy tu od switu gdrnik. Jest catkowicie czarny od pytu, nie da sie odrdéznié go
od otaczajqcych scian. Btysk pochodzit od usmiechu, bo tylko zeby i ostoniete oczy,
zachowaty jeszcze naturalny kolor.

Mamy wrazenie, ze nie da sie tu obrdcié, a gérnicy Smigajq dookota nas i jeszcze
obstugujqg dtugq na kilkanascie metrdw maszyne. Na $cianie wegla pokazujg nam
odcisk paproci czy innej rosliny, z ktérej powstat wegiel. Dla nas to sensacja, a dla
nich codzienny widok. Chwile pdzniej nie widzimy juz nic. Kombajn ruszyt w swqg
droge, a powietrze wypetnita chmura pytu. Nawet z latarkami nie widzimy wycig-
gnietej przed siebie dtoni. Uszy atakuje huk, walczymy o oddech. Do tego dochodzi
jeszcze nagty wstrzgs. Gdyby nie to, ze nasze twarze tez sq juz czarne, to pewnie
bytyby niezwykle blade. Nie ma jednak powoddéw do paniki, bo to naturalna reak-

cja gdérotworu.

DO SRODKA ZIEMI

Schodzimy jeszcze gtebiej, do miejsca, gdzie wydobyty wegiel trafia na tasmo-
cigg. W tym miejscu jest naprawde niebezpiecznie. W kazdej chwili moze nastqgpic
tgpnienie (tak nazywajq je nasi przewodnicy). Dlatego przechodzimy ten odcinek

w matych grupach i w szybkim tempie. Jest potwornie ciasno. Ledwo sie przeciska-
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W kopalni najszybciej mozna poruszad sie dzieki kolejce podwieszonej pod stropem tunelu

| Discovery Szymon Adamczyk

my. Mijamy petng szlamu katuze. Przewodnicy radzg nam w nig nie wpadad, bo
mogliby nas nie wyciggng¢ na czas.

— Tam gdzie byliscie, jest mndstwo miejsca — Smieje sie Dawid Kierc, ktéry prze-
wyzsza mnie o co najmniej dwie gtowy. Nie wyobrazam sobie, jak on radzi sobie
w takich sytuacjach. — Nie musieliscie sie przeciez czotgad. Koledzy sie Smiejq, ze
sq takie miejsca, gdzie tylko ja dam rade sie dostad. Jak ja sie nie wcisne to znaczy,
ze sie nikt nie wcisnie.

W powietrzu jest juz troche mniej pytu. W swietle latarek widzimy swoje strasz-
liwie umorusane twarze. A przeciez spedzilismy przy scianie wydobywczej tylko kil-
ka minut. W drodze powrotnej zaczynam odczuwad spadek kondycji. Powtdczymy
noga za nogq, a sprzet cigzy nam niemitosiernie. Nawet huk tasmociggu wydaje
sie usypiac. Co chwila mijajg nas gdrnicy. Oni juz spieszq sie do domu. Nie wiemy,
jakim cudem po kilku godzinach pracy w tych warunkach majq jeszcze site tak
szybko i$¢. Zwtaszcza, ze czesto dZwigajq jeszcze narzedzia.

Zimny wiatr witamy jak zbawienie. Otulamy sie kufajkami i sciskamy w podwie-
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Po chwili widad jedynie oczy i biate zeby...

| Discovery Szymon Adamczyk

szanej kolejce, ktérqg powracamy pod szyb wyjazdowy. Jej monotonne kotysanie
usypia. Nie przeszkadza nam hatas. Oczy same sie przymykajg. Ostatnie metry
pokonujemy na ostatnich nogach. W sumie przeszlismy pod ziemiq kilka kilome-
tréw, a czujemy sie jakbysmy przebiegli maraton. Gdy w koricu wyjezdzamy na
powierzchnig, czujemy wielkq ulge. Ale to nie koniec przygdd.

Zdajemy sprzet i udajemy sie do tazni. Domy¢ sie wcale nie jest tatwo. Szczegdl-
ny problem sprawiajq oczy, bo kazdy z nas wyglgda jakby zostat wokalistg emo—
bandu dla nastolatek. Z zadaniem usuniecia wegla z oczu duzo lepiej poradzity
sobie nasze kolezanki.

Gdy pytamy sztygara, czy rodziny gérnikdw majg okazje zjechad pod ziemie
i poznac¢ warunki ich pracy, wzrusza ramionami i odpowiada: ,Kiedys byty takie
pomysty, ale ich zaniechalismy. W sumie to po co majg wiedziec¢? Bedq sie tylko

niepotrzebnie martwic".



POWROT DO SWIATA ZYWYCH

Gdy siedzimy z bohaterami programu Gdrnicy PL przy wspdlnym stole nie potra-
fimy patrze¢ na nich inaczej niz na bohaterdw. Nasza kilkugodzinna przygoda
wyczerpata nas fizycznie i wystawita na test odpornosé psychiczng. Oni zjezdzajg
pod ziemie prawie codziennie. | jeszcze muszg wykonad tam ciezkq fizycznqg prace.
Pytanie o zarobki zbywajg machnieciem reki.

— Jesli ktos mdéwi, ze moze jako gdérnik zarobi¢ 6000 ztotych na reke, to powiem,
ze owszem moze. Jak bedzie siedziat na dole przez bity miesigc, dzierh w dzieri i po
pottorej zmiany. Kto by chciat tak pracowadé? — méwi Robert Jaczyriski.

— My kochamy te prace, ale chcemy miec tez swoje zycie — Smieje sie Dawid
Kierc. — Ja mam swoje modele, kolega skacze ze spadochronem. Kazdy robi cos
innego. Ale faktem jest, ze gdy siedzimy dwa tygodnie na urlopie, to brakuje nam
pracy. Mamy jg we krwi. Gérnictwo trzeba kochad. Inaczej w zyciu nie zjedzie sie

pod ziemie

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Wejscie do synagogi La Ghriba

| INTERIA.PL

Spiewajg, tariczq,
modlqg sie.

A obok mieszkajg
muzutmanie...

Dominika Gebis

Gdy Odyseusz wraz z towarzyszami, wracajqc ze
zwycieskiej wojny trojanskiej przybyt na wyspe Dzerbaq,
tubylcy poczestowali go pysznym, miodowym owocem
lotosu — i tak wiasnie ojczysta ltaka poszta w zapomnienie,
a zatoga zapragneta zostac na wyspie na zawsze. Piekno

i niepowtarzalny klimat miejsca urzekaty wiec od zawsze.

| nie tylko Odyseusz szukat tu schronienia.
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TUNEZJA TO NIE TYLkO malownicze plaze i piekne krajobrazy. Stanowi réwniez
niezwykle wazne miejsce dla zyddw. Judaizm jest w tym kraju trzecim co do
wielkosci wyznaniem religijnym i liczy okoto 1500 wierzqcych. Jedna trzecia z nich
zyje wokdt stolicy (m.in. Wtosi, Hiszpanie, imigranci), a reszta zamieszkuje wyspe
Dzerba — najwiekszqg wyspe afrykariskiego wybrzeza Morza S'rédziemnego.

Miejsce to ma burzliwg przesztosé¢. Za czasédw Fenicjan byta portem. Gdy zapa-
nowali nig Rzymianie nazywata sie Meninx i byta miejscem odpoczynku dla kupiec-
kich karawan podrdézujgcych przez Sahare. O wyspe toczyty sie ciggte walki, w kté-
rych brali udziat Wandalowie, Arabowie i Normanowie. Najwiekszy rozwdéj Dzerby
nastqpit za czasédw okupacji tureckiej, ktéra rozpoczeta sie pod koniec XVI wieku.
W roku 1881, na wyspie nastat czas protektoratu francuskiego, a w 1956 r. wyspa
stata sie czesciq niepodlegtego paristwa tunezyjskiego.

Obecnie mieszka tam okoto 100 tys. ludzi. Sq to gtdwnie Berberowie i Arabowie.
Wiekszos¢ stanowiqg muzutmanie, cho¢ mieszkajg tam réwniez wyznawcy innych

religii, w tym chrzescijanie. W 586 roku p.n.e. na Dzerbie osiedlili sie zydzi, ktérzy

L o

Dla tunezyjskich Zydéw obchody Lag Ba Omer to kilka dni radosnego $wietowania
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Whnetrze synagogi La Ghriba

| INTERIA.PL

po spaleniu éwiqtyni Salomona wyemigrowali z Jerozolimy. Przybysze zapoczgtko-
wad mieli budowe Synagogi La Ghriba, zabierajgc ze sobq drzwi i kamien z ottarza
zniszczonej swigtyni. Dzi$ kamienrt ten wmurowany jest w sklepienia synagogi.

Legenda gtosi, ze synagoga zostata zbudowana na miejscu, gdzie mieszkata
pewna dziewczyna, ktéra nie byta akceptowana przez tamtejszq ludnosé. Pewne-
go dnia jej szatas stangt w ptomieniach, a dziewczyna zmarta. Wszystko zostato
doszczetnie zniszczone, oprdcz ciata kobiety, ktére pozostato w stanie nienaru-
szonym. Zydzi uznali jg wéwczas za $wietqg i postawili w tym miejscu synagoge.
Wedtug innej tradycji, dziewczyna uciekta z lzraela, zabierajg ze sobq zwdj Tory
oraz kamien ze swigtyni Jerozolimskiej. Synagoga miata za$ zosta¢ wybudowana
W miejscu, gdzie dziewczyna umarta z wyczerpania.

Dzi$ La Ghriba jest najwazniejszg synagogq w Afryce oraz miejscem, gdzie znajduje
sie jedna z najstarszych Tor na swiecie. Ttumnie odwiedzana przez pielgrzymodw, kté-
rzy tradycyjnie co roku, na przetomie kwietnia i maja obchodzg tam zydowskie Swieto

Lag Ba Omer. Celebra zwigzana jest ze smierciq rabina — Szymona bar Jochaja.
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S'wietowcmiu towarzyszy zaréwno podniosty, jak i radosny nastréj. Uczestnicy
$piewajq, grajq na instrumentach, tariczg, modlqg sie o ptodnosé, rozpalajq ogni-
ska. Kulminacjg jest procesja, w ktdrej uczestnicy niosqg ogromny swiecznik. Na
obchody co roku przybywajq licznie pielgrzymi oraz turysci. Dla czesci z nich jest to
po prostu ciekawe widowisko, dla innych zas pretekst do pogtebienia swojej wie-
dzy na temat Dzerby.

Tunezyjscy zydzi mieszkajg gtéwnie w okolicach Tunisu i na Dzerbie. Po utwo-
rzeniu panstwa lzrael wielu z wyznawcdéw judaizmu wyemigrowata, a ci, ktdrzy
pozostali, wiodg tam spokojne zycie. Przestrzegajq zasad religii, uczq sie hebraj-
skiego i kultywujq swoje tradycje oraz zwyczaje — a wszystko to w paristwie, gdzie
przewaza islam.

Dla osdb rzqdnych wiedzy, interesujqcych sie religiami swiata, odwiedzenie sy-
nagogi bedzie niewqgtpliwie ciekawym doswiadczeniem. Warto udad sie na Dzerbe
z jeszcze jednego powodu. To jedno z niewielu miejsc gdzie obok siebie koegzystu-

jg dwie religie, w odpowiedzi na zydowskie ,szalom"” stycha¢ arabskie ,salam”.

ZOBACZ W INTERNECIE >
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Chinkali to gruziriski przysmak, ktérzy pokochali Polacy (zdjecie pochodzi z ksigzki Kaukasis

| Olia Hercules materiaty prasowe)

Najtrudniej jest mi
przekonac ludzi,

ze Gruzja to normalny
krayj

Katarzyna Pawlicka

Marcin Meller na Kaukazie bywa kilka razy w roku.
Mitos¢ do kraju ,, petnego smakéw, zapachdw i bajkowych
krajobrazow” okazata sie tak silna, ze razem z zong
sciggneli gosci z Polski i wyprawili wielkie, gruzinskie
wesele. Pretekstem do spotkania z nim byta ksigzka
Kakukasis Olii Hercules — petna przepisdw opowiesé

o trosce, goscinnosci i wielkiej stabosci do jedzenia

mieszkancow tego barwnego regionu.



KATARZYNA PAWLICKA, INTERIA: Kiedy pierwszy raz pojechat pan do Gruzji,
w 1992 roku, trwata tam wojna domowa, umierali takze cywile. A jednak
zakochat sie pan w tym kraju. Jak to mozliwe?

MARCIN MELLER: — Do Gruzji trafitem troche przypadkiem. ,Polityka"” wystata
mnie do Gérnego Karabachu, gdzie toczyt sie konflikt azersko—ormiariski. Czasy
byty jeszcze przedkomdrkowe, przedmailowe, w zwigzku z czym nikt nie byt w sta-
nie sprawdzié, gdzie doktadnie jestem. Zostata mi kasa i pomyslatem, ze pojade
do Gruzji. Miatem wtedy zasade, ze kiedy przyjezdzatem do jakiego$ dziwnego
miejsca, zawsze najpierw szukatem miejscowej redakcji. Wchodzitem do nigj z ulicy
i rzucatem rezolutnie: ,Jestem z Polski, moze kto§ mi pomoze?".

— Pamietam, ze przy gtéwnej ulicy w Tblisi byt tzw. Dom Prasy (jak np. w Krako-
wie przy Plantach), w ktérym miescity sie rézne redakcje: gruziniskie i jedna rosyj-
skojezyczna — Swobodna Gruzja. Wtasnie tam zaczepit mnie Aljosza topatin i zapy-
tat, czy potrzebuje pomocy. Byt tbiliskim Rosjaninem (zupetnie osobna kasta ludzi),
wiekszym patriotg gruziriskim niz trzy czwarte znanych mi Gruzindw. W Swobodnej
Gruzji pisat o kulturze i zajgt sie mng. Skontaktowat mnie z dziennikarzami, z kté-
rymi pojechatem na front, ale oprécz tego poznat mnie ze znajomymi artystami.
Byto to dosd surrealistyczne doswiadczenie w, bandyckim wtedy, Tbilisi. Stychad
byto strzaty, rzqdzity rézne bojéwki i zdarzato sie, ze i w biaty dzien ktos przystawiat
kierowcy spluwe do gtowy i zabierat samochdd. A ja w tej atmosferze poznawatem
genialnych ludzi: malarzy, pisarzy i filmowcéw. Wtedy pomyslatem sobie: jaki to

madgtby byc genialny kraj, gdyby nie te cholerne wojny.

Ale miat pan kilkuletnig przerwe w wyprawach na Kaukaz...

— Skupitem sie na Afryce i dopiero w 2006 roku pojechatem znéw do Gruzji z moim
mtodszym bratem Andrzejem i jego przyjacielem — fotografem Radkiem Polakiem.
W Thbilisi byto tak, jak przed laty, albo nawet lepiej. Od kwietnia 2006 roku jezdze
do Gruzji trzy, cztery razy w roku. NapisaliSmy z zonq ksigzke o tym kraju. Tam

wzielismy tez Slub.
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Méwit pan, ze zycie towarzyskie i artystyczne toczyto sie obok wojny. Chy-
ba caty Kaukaz to region podwyzszonego ryzyka, niegasnqgcego konfliktu.
Kiedy rozmawiatam z Bartkiem Kiezunem, powiedziat mi, ze kulinarne roz-
pasanie Pétwyspu Apeninskiego jest bezposrednio zwigzane z bliskoscig
Wezuwiusza, ktéry przypomina mieszkarncom o kruchosci ludzkiego zycia.
Czy z podobnych powoddéw przyktada sie na Kaukazie tak wielkqg wage do
biesiadowania, ucztowania?

— Biesiadowanie jest niewqgtpliwie charakterystyczne dla catego regionu. Jak ttu-
maczyt nam znajomy antropolog, gruzinska uczta, czyli tzw. supra, trwajgca cza-
sem kilka dni, w takiej formie, w jakiej znamy jg dzisiaj, ma poczgtek w XIX wieku.
Gruzja, tak jak Polska, stracita niepodlegtosé¢ w 1795 roku. My zostaliSmy podzie-
leni przez trzy potegi, Gruzje wzieta sobie Rosja. W Polsce opokqg byta religia, ale
w Gruzji jest obrzgdek prawostawny — ten sam, co w Rosji. Bastionem okazat sie
wiec dom, a w tym domu stét. Te wszystkie poetyckie toasty, wznoszone za przod-
kdw z 15 pokolen wstecz, stuzyty umacnianiu narodowej tozsamosci.

— A poza tym wierze, ze jest cos takiego, jak charakter narodowy. Gruzini majq
w DNA: ,zastaw sie, a postaw sie”, ,jakos to bedzie”, ,gos¢ w dom, Bdg w dom”,
Lpraca nie zajqc...". Widziatem to setki razy. Wrécitem wtasnie dwa tygodnie temu
z Gruzji. Szukalismy z kumplami jakiej$ agroturystyki w miejscu zupetnie nietury-
stycznym. Zaptacilismy za nocleg, ale dostalismy duzo, duzo wiecej. Zeszli sie kuzy-

ni, sgsiedzi... Urzqdzono uczte, ktdra przerosta nasze oczekiwania.

Narodowosc¢ goscia ma wptyw na sposéb przyjecia go przez Gruzinéw?
Jest stereotyp (a moze nie stereotyp), ze Gruzini uwielbiajg Polakdéw...

— Nie znam innego kraju, gdzie za polskie pochodzenie dostaje sie dodatkowy bo-
nus startowy. Nie jest tak zawsze, ale nadal zdarza sie czesto, w jakich$ 80 proc.

przypadkdw. Starsze pokolenie pamieta Czterech pancernych, Beate Tyszkiewicz...

Katarzyna Pawlicka - NAJTRUDNIE] JEST MI PRZEKONAC LUDZI, ZE GRUZ JA TO NORMALNY KRA] | 222



No wtasnie. Nie chodzi tylko o wsparcie Lecha Kaczynskiego dla Gruzji

w 2008 roku?

— Tak byto i przed Lechem Kaczyriskim. Tysigce mezczyzn w srednim wieku sta-
cjonowato w Polsce — w Legnicy i innych bazach. Na hasto ,,Polska” oczy im sie
sSwiecq, bo pamietajg jakies Moniki, Agnieszki itd. Duzo Gruzindw przyjezdzato tu
na saksy, albo uczy¢ sie. Lech Kaczyriski na pewno dotozyt duzo dobrego. Ale tez
sytuacja polityczna miata wptyw na ten przyjazny stosunek. Gruzini widzieli, z jakie-
go punktu startowata Polska w '89 i w jakim punkcie znalazta sie po ¢wieré wieku.

Z ich perspektywy to jest przyktad wielkiego skoku i sukcesu.

Olia Hercules, w swojej ksigzce Kaukasisi petnej przepisow z regionu, przy-
wotuje stowa swojej ciotki — Ormianki, ktéra nigdy nie powiedziata niczego
ztego o Azerach, podkreslajgc, ze konflikt miedzy tymi dwoma narodami
zostat sztucznie wywotany. Jak to wyglgda w praktyce? Czy w ogdle mozli-
we, by Ormianin i Azer siedli do wspélnego stotu?

— Rozumiem, ze jak sie pisze o jedzeniu i Swietowaniu, robi sie wszystko, by tych
tematdéw nie przystaniat mrok. Wojna ormiarisko—azerska byta na poczgtku kon-
fliktem domowym, jak najbardziej prawdziwym. W powiesci Ali i Nino, napisanej
w latach 30. przez Zyda, ale z perspektywy azerskiej, schwarzcharakterami sq wta-
$nie Ormianie. To jest konflikt podobny do tego zydowsko—palestyriskiego. Siega-
jacy setek lat wstecz, niezwykle osadzony, z wielkg traumg najpierw po ormiariskiej
stronie, a teraz po azerskiej.

— Podam taki przyktad: ostatnio w Lidzie Mistrzéw grata azerska druzyna,
ktdéra sie nazywa Karabach, mimo ze Azerowie stracili caty Karabach na rzecz
Ormian. Z kolei Ormianie swojg swietg gdére Ararat majg w symbolach wszyst-
kiego: od banknotdéw po koniaki. | widzqg jg z kazdego punktu Erewania, swojej
stolicy. Jest jednak maty drobiazg: Ararat lezy w Turcji. To tak, jakby dla Polakdw
granica z Niemcami przebiegata pod Wawelem, tyle ze Wawel byt juz po stronie

niemieckie;.
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Gruzini sq z jakims narodem skonfliktowani do tego stopnia, ze nie zapro-
siliby jego przedstawiciela do stotu?

— Najbardziej skomplikowane stosunki majg z Rosjanami. Gruzini uwielbiajq po-
wtarzad, ze Rosjanie kochajg Gruzje, ale bez Gruzindw. Za czasdéw radzieckich
Gruzja byta ulubionym miejscem wakacji dla Rosjan. A Gruzinom imponowato, ze
rocznie odwiedzato ich kraj kilka miliondw turystéw z innych republik Zwigzku Ra-
dzieckiego, w wiekszosci Rosjan. Gruzini sq niewgtpliwie zafascynowani kulturqg ro-
syjskg na kazdym poziomie. Podczas wojny w 2008 roku, kiedy samoloty rosyjskie
bombardowaty Gori, w barach w Gori ludzie oglgdali moskiewskq telewizje publicz-
ng i stuchali rosyjskiego popu. Wiec sq tacy, ktdrzy nienawidzg Ros;ji i tacy, ktérzy
sg nig w jaki$ sposdéb zauroczeni. Charakterystyczna rzecz — wiekszos¢ zachodniej

popkultury idzie do Gruzji przez Rosje.

A jak uktadajqg sie relacje z pozostatymi sgsiadami?
— Gruzini i Ormianie sqg chrzescijanami — do dzi$ ktécq sie, kto przyjqgt chrzescijan-
stwo pierwszy, a rzecz dziata sie juz na poczgtku IV wieku. Azerowie sq muzut-
manami. Paradoksalnie jednak, Gruzja ma lepsze stosunki z Azerbejdzanem niz
z Armeniq, bo Armenia jest prorosyjska. Z kolei jak byta wojna 2008 roku i czes¢
ludzi zaczeta uciekad z Gruzji, bojqc sie, ze Rosjanie zajmg caty kraj, to Armenia
zamkneta granice, a Azerbejdzan je otworzyt.

— Kiedys$ Armenia i Azerbejdzan trafity do jednej grupy na Mistrzostwach Europy
i nie mogty rozgrywac¢ meczdow u siebie, bo kibice przeciwnej druzyny po prostu by
nie przyjechali. Gruzini zaproponowali: grajcie u nas, w Tbilisi. Azerowie sie zgodazili,
ale Ormianie zaprotestowali, bo wiedzieli, ze jak Gruzini przyjdg na stadion, bedq
dopingowad Azerdw. Kazdy Ormianin bedzie mdéwit, ze Tbilisi zbudowali Ormianie,
bo Gruzini byli zbyt leniwi. Gruzini natomiast Smiejq sie z Ormian, ze ci myslg tylko
o pienigdzach. Ale te ztosliwosci nie przeradzajg sie w co$ gorszego. W samym Tbi-
lisi mieszka przynajmniej sto tysiecy miejscowych Ormian, zyjg razem z Gruzinami,

nierzadko sie zeniq.
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Relacje na Kaukazie to trudne i ztozone zagadnienie. Zaktadam, ze czesto
rozmawia pan z Polakami o tym regionie. Co wiemy o Gruzji, o Kaukazie?
Z czym przede wszystkim kojarzy nam sie ten obszar?

— Wszystko zalezy do tego, czy ktos juz tam byt, czy nie. Tym, ktdrzy nie byli, wydaje
sie, ze Kaukaz jest dziki, dziewiczy, a na ulicach tubylcy szalejg z kindzatami. Naj-
trudniej jest mi przekona¢ ludzi, ze to normalny kraj: sg bankomaty, supermarkety.

Kierowcy jezdzq co prawda jak pottuczeni...

To tak jak we Wioszech, na przyktad na Sycylii.

— Jest duzo podobieristw miedzy Sycylig i Gruzjq. | nie chodzi, brori Boze, o ma-
fie, tylko np. o strukture rodzinno—klanowq, bardzo silng role tradycji. Spotkatem
kiedy$ starszych Wiochdw, ktdrzy powiedzieli mi, ze jak sq w Gruzji i biorg udziat
W uczcie, przypomina im sie dziecinstwo. We Wtoszech tradycja wspdlnego bie-
siadowania w sporym stopniu zanikta wyparta przez nowoczesnosé, w Gruzji trwa

nadal i nic nie zapowiada zmian...

A jak wyglgda stosunek Polakéw do gruziriskiego jedzenia? Jak grzyby po
deszczu wyrastajg w Polsce kolejne chinkalnie, znamy chaczapuri, ale chy-
ba trudno powiedzie¢ nam cos wiecej. Zamykamy sie w kilku smakach...

— Jest coraz wiecej knajp gruziriskich w Polsce. Ostatnio obok mojego domu otwo-
rzyty sie dwie. Sq tez np. Ormianie, ktérzy wyczuli, ze kuchnia gruziriska jest coraz
popularniejsza w Polsce i otwierajq restauracje lub bary z gruzinskim jedzeniem.
Ale oczywiscie tak — to nadal niszéwka. Z drugiej strony — co roku dziesigtki tysiecy

Polakdéw jezdzqg do Gruzji i kazdy z nich ma okazje czegos$ tam sprébowacd.

Tanie loty zrobity swoje...

— Jasne. W Warszawie otwarto jaki$ czas temu piekarnie gruziriskg, nie ogranicza-
my sie juz tylko do chinkali i chaczapuri. Kuchnia gruziiska chyba nigdy nie stanie
sie tak popularna, jak wietnamczyk, kebab czy (z innej pétki) kuchnia wtoska, ale

moze zatapad sie do pierwszej dziesigtki. Inne smaki mogq okazad sie necgce.
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Co dla Polaka, przyzwyczajonego do polskiego tradycyjnego jedzeniq, be-
dzie w kuchni gruzinskiej najbardziej zachecajqce, bliskie, a co wrecz prze-
ciwnie?

—To, co przycigga, moze okazacd sie rownoczesnie tym, co zniecheca. Kuchnia gru-
ziiska jest duzo bardziej aromatyczna niz polska. Gruzini uzywajqg bardzo wielu
endemicznych (rosngcych tylko w Gruzji) ziét i przypraw. Na przyktad dodajqg ko-
lendre niemal do wszystkiego, wiec jesli ktos jg lubi (tak jak ja) to jest w raju, a jesli
nie — ma problem. Uzywajq tez bardzo duzo czerwonej bazylii, ktéra robi genialny
smak nawet najprostszej satatce z ogdérkdw i pomidoréw. Kupitem jq kiedys$ na eko
targu w Polsce, ale smakowata zupetnie inacze,j.

— Paradoksalnie, mimo ze Gruzini sq miesozercami, ich kuchnia jest przyjazna
weganom i wegetarianom. Mdéwita o tym zresztqg Marta Dymek. Na przystawke
podaje sie bowiem dania z papryki, fasoli, kapusty, szpinaku, baktazana na milion
sposobdw. Wegetarianie mogq z kolei jes¢ chaczapuri w wielu odmianach.

— Przeszkodq, z polskiego punktu widzenia, moze byd¢ tez ostros¢ wielu gru-
ziniskich potraw. Chociaz to nie jest poziom pikanterii potraw spotykanych np.

w kuchni azjatyckiej czy latynoamerykariskie;j.

Kiedy czytatam Kaukasis zauwazytam, ze w tej ksigzce jest sporo troski na
kilku réznych ptaszczyznach: troski o czytelnika (szczegétowe objasnienia
przepiséw), troski o goscia, ktéremu podaje sie zawsze kilka réznych dan,
by sprébowat nowych smakéw i troski o wiezi rodzinne, przyjacielskie. Czy
to kaukaska specyfika?
— Autorce trzeba oddad czesé, bo nie pozostawita czytelnika samemu sobie: np.
podata zamienniki trudno dostepnych sktadnikdw. Olia Hercules pisze gtéwnie dla
mieszkarica zachodniej Europy, a pomaga jej w tym background, bo jest Ukrainkqg
z ormianiskimi korzeniami, ktéra jako dziecko mieszkata na Cyprze, studiowata we
Wioszech i wylgdowata w Anglii.

— A propos zaproszenia do wspdlnego stotu — w Gruzji nikt nie zamawia jedzenia

dla siebie. Niezaleznie od tego czy w domu, czy w knajpie i niezaleznie od tego, ile
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Gruziriskie stodkosci (zdjecie pochodzi z ksigzki Kaukasis)

| Olia Hercules, materiaty prasowe

stot miatby powierzchni, talerzykdw jest tyle, ze uktada sie z nich piramidki. Nie ma
to zadnego zwigzku ze statusem materialnym, bo jak sie ucztuje u ubogich ludzi,
to sktadniki sq inne: jest wiecej pomidordw, chleba, tanich rzeczy, ale i tak bedzie
wszystkiego za duzo. To ciezkie wyzwanie dla goscia, ktéry chce wstad od stotu
o wtasnych sitach. Widziatem wiele razy swych rodakdw, ktdrzy, gtodni, rzucali sie
na przystawki, myslqc, ze to juz caty positek. Pamietam tez, jak zaproponowalismy
z zonq znajomym Gruzinom, by wzig¢ na wynos z knajpy to, czego nie zdotaliSmy
zjes¢. Nasz pomyst spotkat sie z oburzeniem i pytaniem: ,A co — w domu jedzenia

nie mamy?".

Co w takim razie powinien wiedziec polski turysta przed swojg pierwszg
suprg? Czy istnieje savoir-vivre gruziiskiego ucztowania?

— Sama uczta nie jest szczegdlnie zrytualizowana, oczywiscie poza toastami. Za-
zwyczaj jest tak, ze tamadgq, czyli kierujgcym ruchem toastowym jest najstarszy

cztowiek przy stole, najczesciej mezczyzna i gospodarz spotkania. W dobrym tonie
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Marcin Meller

| Piotr Andrzejczak MWMedia

jest niepicie poza kolejkami. W 99 proc. przypadkdw pije sie wino i czeka z wychy-

leniem szklanki az tamada wzniesie toast.

Faktycznie pije sie do dna przy kazdym toascie?

— Sq dwie szkoty. Generalnie tak, ale jest tez druga szkota, ze po toascie wypija sie
mniej wiecej dwie trzecie szklaneczki a reszte zostawia sie na dopicie przed kolej-
nym toastem. Btgd popetniany czesto przez Polakdw, ktdrzy siadajg do stotu, to
pospiech. Szczegdlnie jesli chodzi o picie — raczej nalezy spowalniac caty proces,
bo na pewno nigdy nie zabraknie. Ja sie specjalizuje w oszustwach przy stole, zeby

poming¢ chod jednqg kolejke. Nie dam rady w otwartej rywalizacji.

Na koniec chciatabym raz jeszcze wréci¢ do ksigzki Olii Hercules. Coraz

czesciej mamy do czynienia z ksigzkami kucharskimi, ktére jednoczesnie sq
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opowiesciami o jakims kawatku swiata...

— No i to jest najfajniejsze! Jedzenie jest czescig kultury, a Gruzja jest tego ideal-
nym przyktadem. Najstynniejszym gruzinskim obrazem, odpowiednikiem naszej
Bitwy pod Grunwaldem, jest Uczta w Pergoli Niko Pirosmaniego — malarza pry-
mitywisty, ichniejszego Nikifora. A méwimy przeciez o kraju, ktéry miat nie mniej
krwawq historie niz Polska. Przedstawia trzech przyjacidt, ktérzy siedzq w altance,

jedzq i pijq.

Tego im bardzo zazdroszcze, biorgc pod uwage polskie uwielbienie dla
martyrologii i batalistycznych historii.

— My mamy pandéw z mieczami, a ich malarski symbol to ucztujgcy mezczyzni.

Czym tak naprawde jest jedzenie dla Gruzina?

— Wszystkim. Jedzenie i wino jest centrum gruziriskiej duszy.
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