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2999
1 KG

• Szynka od Krakusa

• Schab od Krakusa

• Boczek od Krakusa

Krakus

399
1 SZT.

Baranek z masła

Sobik
100 g
39,90 zł / 1 kg

1299
19,99
1 KG

Kiełbasa biała parzona

Nasze Pyszności

DO 

WIELKANOCNEGO 

KOSZYCZKA

SUPER
CENA

-35%

REKLAMA

RADIO



999
1 SZT. 289

1 SZT.
3,399

Moje 
BOMBOKAZJE

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

169
100 G

Ser Gouda

SUPER
CENA

Twaróg
Piątnica
sernikowy

1 kg
1,00 zł / 100 g

Kukurydza
Pudliszki
konserwowa

400 g / 220 g
13,14 zł / 1 kg

DRUGI 
PRODUKT

29%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.13,99

28%
taniej



w dniach 30.03 - 6.04 cena jaj bez kuponu 7,99 zł / 1 opak., 0,40 zł / 1 szt.

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia



Czekolada
Ivoria
wybrane rodzaje

200 g, 2,75 zł / 100 g

549
1 SZT.
6,99

DRUGI 
PRODUKT

43%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Czekolada
Ivoria
wybrane rodzaje

100 g

199
1 SZT.
2,39

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Irka to wie,
WARTO WYBRAĆ 
MARKI TE

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

-16%
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1 BUKIET
0000

0,00 

-00%
1 XXX

0000

0,00 

-00%

  KOSZYCZEK  
 na to : 
ja na bogato ! 

399
1 OPAK.

Kiełbasa 
koszyczkowa

Duda
150 g, 26,60 zł / 1 kg

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

SUPER
CENA

• Chlebek do koszyczka
• Chlebek z makiem 
   do koszyczka
Limaro
60 g, 21,50 zł / 1 kg

Szyneczka 
do koszyczka
Kabanos
pakowana po ok. 0,5 kg
produkt dostępny w ladzie 
samoobsługowej

SUPERCENA

1 KG
1999

SUPERCENA

1 SZT.
129

Babeczka 
do koszyczka
Szymańscy
40 g, 3,73 zł / 100 g

SUPERCENA

1 SZT.
149

Jaja
białe
10 szt., 0,50 zł / 1 szt.

SUPERCENA

1 OPAK.
499

SUPERCENA

1 BUKIET
899

Tulipan żółty
7 szt.

SUPERCENA

1 SZT.
599

Bukszpan



RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Koszyk do święconki

wym. 20 x 14 cm -  12,99 zł - 8,99 zł

wym. 25 x 20 cm -  16,99 zł - 12,99 zł

899
od 1 SZT.

Barwniki do jajek - 0,99 zł
Kalkomania, owijki 6 szt. - 2,99 zł
Zestaw 5 barwników + naklejki - 3,49 zł
Naklejki, owijki termo 12 szt. - 3,49 zł
Barwniki perłowe - 7,99 zł

SUPERCENA

1 OPAK.
od099

Solniczka 
i pieprzniczka zając

SUPERCENA

1 SZT.
499

599
1 SZT.
7,99

Zając
Lindt
50 g, 11,98 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Serwetka
z nadrukiem świątecznym
okrągła śr. 30 cm
kwadratowa 40 x 40 cm

SUPERCENA

1 SZT.
399

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

-25%

-30%
do

Zając
Goplana
30 g, 3,30 zł / 100 g

1 SZT.099

1,29
        PRZY  
ZAKUPIE 3 SZT.

-23%



Biała kiełbasa najwyższej jakości 

przygotowana przez naszych

rzeźników.
Świeżo wyselekcjonowane mięso, 

ręcznie obrobione z dodatkiem świeżo 

zmielonych przypraw to gwarancja 

niepowtarzalnego smaku

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

ŻUR NA KIEŁBASIE
święta w pełnej krasie

999
1 KG

Kiełbasa biała 
delikatesowa
Kaminiarz

1 KG
1999

26,99

-25%

Kiełbasa biała 
luksusowa
Drobimex
400 g, 17,48 zł / 1 kg

1 OPAK.
699

10,49

-33%

Kiełbasa biała do żurku

Pekpol
pakowana po ok. 800 g

produkt dostępny w ladzie samoobsługowej

Kiełbasa biała 
drobiowa parzona
Koziegłowy
600 g, 13,32 zł / 1 kg

1 OPAK.
799

10,99

-27%

Kiełbasa biała 
z szynki
Mazury
500 g, 13,98 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
699

SUPER
CENA

Kiełbasa biała surowa

WYRÓB WŁASNY W SKLEPIE
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499
1 OPAK.
5,99

Kiełbasa biała 
luksusowa
Drobimex
400 g, 17,48 zł / 1 kg

Żurek razowy
Kowalewski
koncentrat
320 ml, 6,22 zł / 1 l

1 SZT.
199

2,49

-20%

Zupa
Krakus
wybrane rodzaje
1 l

1 SZT.
499

do 6,99

do -28%

Kiełbasa biała 
drobiowa parzona
Koziegłowy
600 g, 13,32 zł / 1 kg

Kiełbasa biała 
z szynki
Mazury
500 g, 13,98 zł / 1 kg

Chlebek do żurku
InterEuropol
125 g, 19,92 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
249

Żur
Kotwica
z kiełbasą
850 g, 12,93 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
1099

1 OPAK.
449

5,99

-25%

Włoszczyzna
650 g, 6,90 zł / 1 kg

Ziemniak
• do gotowania

• do sałatek

• do pieczenia

2 kg
• polski 

2,5 kg
kaliber 35-60
od 2,00 do 2,50 zł / 1 kg

-16%

100 G
199

2,50

-20%

Czosnek
luz
kraj pochodzenia: Hiszpania, Egipt
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Oliwki
Lyrakis
wybrane rodzaje
200 g, 49,95 zł / 1 kg

1 SZT.
999

11,99

-16%

Musztarda
Maille
wybrane rodzaje
205 - 230 g
od 34,74 do 38,98 zł / 1 kg

1 SZT.
799

do 12,99 

do -38%

Oliwa
Monini
wybrane rodzaje

0,25 l, 51,96 zł / 1 l

Papryka
Rolnik
czereśniowa  
z serem
314 ml / 145 g
55,10 zł / 1 kg

1 SZT.
799

9,99

-20% Karczochy
Rolnik
ćwiartki w oleju
314 ml / 190 g
47,32 zł / 1 kg

1 SZT.
899

11,59

-22%

-21%

Szparagi
Rolnik
wybrane rodzaje
370 ml / 185-205 g
od 38.98 do 43.19 zł / 1 kg

1 SZT.
799

do 8,99 

do -11%

Na święta to i owo

1 SZT.
16,49



Kindziuk
Nasze Pyszności

1 KG
49,99

-28%
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• Szynka pieczona 
   na miodzie
• Schab pieczony 
  na miodzie
  Olewnik

SUPERCENA

1 KG
2899

• Kabanosy 
   Kurpiowskie 
   Specjały
• Kabanosy z kaczką
   Kurpiowskie 
   Specjały
Pekpol
140 g, 42,79 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
599

• Pastrami Premium
• Rostbef Luksusowy
Łuków
plastry
100 g
59,90 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
599

Pasztet z indykiem 
i gęsią pieczony
Indykpol

SUPERCENA

1 KG
1899

Pierś z gęsi wędzona
Drosed
pakowana po ok. 300g
produkt dostępny w ladzie samoobsługowej

SUPERCENA

1 KG
3699
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• Orzech nanerczowy
   kraj pochodzenia: 
   Mozambik, WKS, Benin

• Migdał
   kraj pochodzenia: 
   Australia, USA

• Mieszanka orzechowa
   Z Sadów i Pól
1 kg 

1 OPAK.
4999

59,99

-16%

• Śliwka suszona
   kraj pochodzenia: 

   Chile, Polska

• Mix rodzynek
   Z Sadów i Pól 
1 kg

1 OPAK.
1999

24,99

-20%

Mieszanka bakaliowa
Z Sadów i Pól
1 kg

1 OPAK.
2999

39,99

-25%

Żurawina 
kraj pochodzenia: USA

1 kg

1 OPAK.
2999

34,99

-14%

Morela
kraj pochodzenia: Turcja
1 kg

1 OPAK.
2499

29,99

-16%

Daktyl premium
Z Sadów i Pól
kraj pochodzenia: 
Algieria, Tunezja
1 kg

1 OPAK.
2499

29,99

-16%

Pistacja
kraj pochodzenia: 
Iran, USA
1 kg

1 OPAK.
4999

64,99

-16%

BAKALIE
chrup, chrup



-20%

-20%

-25%
produkty* markinapoje roślinne* 

marki

ściereczki i zmywaki*
marki

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia marca - 6 kwietnia30 marca - 6 kwietnia marca - 6 kwietnia30 marca - 6 kwietnia marca - 6 kwietnia *dotyczy wybranych produktów

• Orzech nanerczowy
   kraj pochodzenia: 
   Mozambik, WKS, Benin

• Migdał
   kraj pochodzenia: 

   Australia, USA

• Mieszanka orzechowa

Morela
kraj pochodzenia: Turcja
1 kg
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Z WĘDZARNI 
w sklepie

Kiełbasa prezesa*
*dotyczy sklepów z własną wędzarnią

15%od

15%od

Szynka królewska*
*dotyczy sklepów z własną wędzarnią

15%od

Karkówka pieczona*
*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarche

Wybierz ciepłą sztukę 

mięsa pieczonego 

na miejscu w sklepie

*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarche*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarche

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia



WĘDLINY
palce lizać !

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

ŚWIĄTECZNE 
WĘDLINKI
od kiełbas po � ynki

2799
1 KG

34,99

-20%
• Szynka od górala

• Szynka na domowy stół

Nasze Pyszności

• Filet pieczony
• Filet biały
• Filet z kotła
Giżewski

1 KG
3399

42,99 

-20%

1 KG
1899

28,99

-34%

• Boczek wędzony parzony
• Boczek mocno wędzony
Morliny

Szynka 
konserwowa
Agryf

• Kiełbasa pieczona
• Kiełbasa jałowcowa
• Kiełbasa myśliwska
Nasze Pyszności

1 KG
2599

do 33,99 

do -23%

SUPERCENA

1 KG
1999

• Polędwica 
   łososiowa
• Szynka łososiowa
Nasze Pyszności

1 KG
2199

do 31,99 

do -31%
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449
1 OPAK.

5,65

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

DRUGI 
PRODUKT

66%
taniej

Kabanosy
Tarczyński
wybrane rodzaje

105 g, 42,76 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

Paróweczki 
drobiowe
Koziegłowy
450 g, 13,31 zł / 1 kg

1 OPAK.
599

8,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 OPAK.

Frankfurterki
Nasze Pyszności
270 g, 22,19 zł / 1 kg

1 OPAK.
599

7,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 OPAK.

Kiełbasa żywiecka
Krakus
230 g, 30,39 zł / 1 kg

1 OPAK.
699

9,29

-24%

2

DRUGI 
PRODUKT

41%
taniej

DRUGI 
PRODUKT

50%
taniej

• Polędwica 
   łososiowa
• Szynka łososiowa
Nasze Pyszności

Szynka 
z góralskiego 
straganu
Kabanos
pakowana po ok. 0,5 kg
produkt dostępny w ladzie 
samoobsługowej

SUPERCENA

1 KG
3199

Parówki
Krakus
Z szynki 2 x 200 g 
+ Z piersi kurczaka 1 x 200 g
16.65 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 ZESTAW
999

44
pakowana po ok. 0,5 kg
produkt dostępny w ladzie 

SUPERCENA

1 KG

99 44



Na co dzień i od święta – taki 
pasztet przyda się na każdym stole. 
Bardzo wołowy i bardzo warzywny. 
Ta dobrze nam znana uniwersalna 
potrawa idealnie sprawdzi się 
na kanapce z dodatkami według 
uznania.

Domowy pasztet wołowy

SKŁADNIKI:
1 kg udźcca bez kości
2 jajka
150 g bułki tartej
1 cebula
1 marchewka
½ łyżeczki soli
½ łyżeczki pieprzu
5 plasterków słoniny

Warzywa kroimy w grube plastry. 
Mięso układamy w brytfance i obkładamy 
cebulą i marchewką, zalewamy wodą, 
aż przykryje mięso. Doprawiamy solą 
i pieprzem, gotujemy do miękkości około 
1,5 godziny. Studzimy. Pianę ubijamy 
na sztywno. Mięso mielimy z warzywami 
dwukrotnie, dodajemy żółtka i bułkę tartą 
i mieszamy dokładnie masę. Delikatnie 
łączymy masę mięsną z ubitymi białkami. 
Przekładamy mięso do formy do pieczenia 
i obkładamy słoniną. Wstawiamy do 
piekarnika nagrzanego do 180 stopni 
i pieczemy około godziny. Studzimy, 
podajemy z kiszonkami, marynatami 
i pieczywem.

2999
1 KG

Udziec wołowy bez kości

wtorek - wtorek
30 marca – 6 kwietnia

Świeże porcje 
MIĘSA



wtorek - sobota  30 marca - 3 kwietnia

czwartek - sobota  1 - 3 kwietnia

Udo z kurczaka

SUPERCENA

1 KG
699

2999
1 KG

Królik dzielony
pakowany po ok. 1,3 kg
różne elementy na półce 
w sklepie

1 KG
1999

24,99

-20%

Kaczka świeża
tuszka
pakowana po ok. 2,1 kg

1 KG
999

10,99 

SUPERCENA

Mięso do piekarnika
- boczek
pakowany po ok. 1 kg

SUPERCENA

1 KG
1999

Mięso do piekarnika
- łopatka
pakowana po ok. 1,1 kg

SUPERCENA

1 KG
1999

Golonka wieprzowa 
z kością

SUPERCENA

1 KG
799

SUPERCENA

1 KG
1699

Filet z indyka

 czwartek - piątek

1 - 2 kwietnia



Stąd biorę
ŚWIEŻOŚĆ!

-40%

Rzodkiewka
kraj pochodzenia: Polska, Włochy

149
1 PĘCZEK
2,49

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Jak sprawić, żeby jajka były jeszcze pyszniejsze? 
Dodać do nich znakomitego, aromatycznego i wyrazistego sosu. 
Za zapach odpowiada tu koperek, a za ostrość rzodkiewka i chrzan. 
A jakie wiosenne!

Majonezowo - śmietanowy sos do jaj 
z rzodkiewką, koperkiem i chrzanem

SKŁADNIKI:
150 ml majonezu
120 ml śmietany 18%
1 łyżka chrzanu
6 startych na tarce rzodkiewek
2 łyżki posiekanego koperku
sól
pieprz

Rzodkiewkę ścieramy na tarce 
i odsączamy na sitku. W miseczce 
mieszamy majonez, śmietanę, 
chrzan, koperek i rzodkiewki.  
Sos doprawiamy solą i pieprzem. 
Schładzamy i podajemy do jaj 
ugotowanych na twardo, 
wędzonych ryb i zimnych mięs.



149
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Marchew
luz
Kraj pochodzenia: 
Polska, Litwa, 
Holandia

1 KG
199

3,99

-50%

Kapusta kiszona
1 kg / luz

1 SZT. / 1 KG
299

3,99

-25%

Pomidor malinowy
luz

1 KG
1499

22,99

-34%

Ogórek krótki
luz

1 KG
899

12,99

-30%

Kapusta
• biała - 1,29 zł
• czerwona - 1,99 zł
• włoska - 4,99 zł
luz

SUPERCENA

1 KG
od129

Por
Kraj pochodzenia: 
Polska, Belgia, 
Holandia

1 SZT.
399

5,49

-27%



PROMOCJA 
od 31 marca

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Pomarańcza
luz
Odmiana: 
Navelina, Valencia
Kaliber 3/4
Kraj pochodzenia: 
Egipt, Hiszpania

1 KG
399

5,99

-33%
Mango
Kraj pochodzenia: 
Brazylia, Peru

Avocado Hass
Kraj pochdzenia: 
Chile

Truskawka
500 g, 17,98 zł / 1 kg

Kraj pochodzenia: 
Hiszpania

1 OPAK.
899

13,99

-35%

Winogrono 
białe
luz
Kraj pochodzenia: 
RPA, Indie

1 KG
1090

16,99

-35%

Jabłka
luz
różne odmiany

1 KG
299

3,49

-14%

Stąd biorę
ŚWIEŻOŚĆ!

Borówka
300 g, 49,97 zł / 1 kg 

Kraj pochodzenia: 
Hiszpania, Maroko

SUPERCENA

1 OPAK.
1499

Rzeżucha

SUPERCENA

1 SZT.
299



SŁODKIE ŚWIĘTA 
  z wypiekami

Babka 
wielkanocna
Limaro
500 g, 19,98 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
999

• Marmurek
• Keks
Szymańscy
350 g, 22,83 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
799

Ciasto jabłecznik

czwartek - sobota 

1 - 3 kwietnia

SUPERCENA

1 KG
1699

Sernik świąteczny
Limaro

SUPERCENA

1 KG
2499

produkt sprzedawany
w opakowaniu

Toffi z orzechami
300 g, 19,97 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
599

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia
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369
1 SZT.

 4,49 

Chleb orkiszowy
Reva
500 g, 7,38 zł / 1 kg

-17%

Prosto z pieca
POLECAM!

Czy tatar zawsze musi być mięsny? 
Niekoniecznie. 
Dla miłośników rybnych dań mamy 
tatar z łososia wprost na kanapkę. 
Z chlebem orkiszowym, masełkiem 
i koperkiem z pewnością znajdzie 
swoich kulinarnych amatorów.

Chleb orkiszowy 
z tatarem z łososia

SKŁADNIKI:
150 g surowego łososia 
1 łyżka sosu sojowego
1 łyżka posiekanych kaparów
1 posiekana szalotka
1 żółtko
1 łyżka soku z cytryny
½ łyżeczki białego mielonego 
pieprzu
sól
chleb orkiszowy

Wszystkie składniki tatara drobniutko siekamy i mieszamy w misce. 
Doprawiamy do smaku solą i pieprzem. Podajemy z chlebem orkiszowym 
posmarowanym masłem i ozdobionym koperkiem.
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037
1 SZT.

 0,49 

1 SZT.
059

0,79

-25%
Bułka sznytka 
wieloziarnista
Reva
70 g, 0,84 zł / 100 g

1 SZT.
269

3,19

-15%
Chleb z maślanką
Nowel
500 g, 5,38 zł / 1 kg

2+1
gratis

Bułka poznańska

Reva
75 g, 0,49 zł / 100 g

PRZY ZAKUPIE 4 SZT.

Ciastko z czekoladą
Reva
60 g, 1,88 zł / 100 g

1 SZT.
113

1,69
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

3+1
gratis



NA NABIALE
jestem w � ale !

199
1 SZT.

 2,49 

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

Jogurt
Primo
naturalny

370 g, 0,54 zł / 100 g

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

DRUGI 
PRODUKT

40%
taniej

1+1
gratis

Monte Snack
Zott
29 g, 3,10 zł / 100 g

1 SZT.
090

1,79
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

Palma
Kruszwica
250 g, 5,96 zł / 1 kg

1 SZT.
149

2,49

-40%

Activia
Danone
wybrane rodzaje
4 x 120 g, 0,94 zł / 100 g

4-PACK
449

6,49

-30%

Smakowita
wybrane rodzaje
180 - 450 g
od 5,98 do 14,94 zł / 1 kg

1 SZT.
269

do 4,49 

do -40%
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Ser 
Szwajcar Królewiecki

Serenada

209
100 G
2,80

• Ser Bleu d’Auvergne
• Ser Fourme d’Ambert
Tradilait

Ser pleśniowy
Lazur
wybrane rodzaje
100 g

1 SZT.
329

3,79

-13%

Śmietanka
Mlekovita
30%
0,5 l
9,98 zł / 1 l1 SZT.

499

6,79

-26% Mleko
Mlekovita
2,0%
1 l

1 SZT.
219

2,79 

-21%

Activia
Danone
wybrane rodzaje
4 x 120 g, 0,94 zł / 100 g

Twaróg
Mona
wybrane rodzaje
250 g, 1,40 zł / 100 g

1 SZT.
349

do 4,29 

do -18%

SUPERCENA

100 G
419

-25%



Złów coś 
DLA SIEBIE

Makrela wędzona
Rybhand
tuszka

• Przysmak myśliwego
• Krajanka po żydowsku
• Ryba dorszowata 
  po chojnicku
Seko

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

• Filety śledziowe a’la Matias

• Śledź solony

Herring

1299
1 KG

Filety rybne
Superfish
wybrane rodzaje
300 g, 36,63 zł / 1 kg

1 SZT.
1099

12,69

-13%

Filety śledziowe
Lisner
wybrane rodzaje
280 g, 20,68 zł / 1 kg

1 OPAK.
579

6,99

-17%

• Ryba po grecku
• Ryba po węgiersku
• Leczo rybne
• Filety śledziowe 
  w sosie salsa
Seko
500 g, 17,98 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 KG
1699

1 KG
1799

do 22,99 

do -21%

SUPERCENA

1 OPAK.
899

9,29

SUPER
CENA



wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

2499
Dorsz czarny
filet bez skóry

10% glazury

Filety śledziowe
Lisner
wybrane rodzaje
280 g, 20,68 zł / 1 kg

Tuńczyk kawałki
Graal
wybrane rodzaje
170 g / 120-170 g
od 36,41 do 51,58 zł / 1 kg1 SZT.

619

7,69 

-19%
Szprot
Łosoś
wybrane rodzaje
170 - 175 g
od 19,94 do 20,53 zł / 1 kg1 SZT.

349

do 5,49 

do -36%

DRUGI 
PRODUKT

        do50%
taniej

możliwy 
MIX
rodzajów

Paprykarz
Dega
wybrane rodzaje
135 g, 8,81 zł / 1 kg

1 SZT.
119

do 1,59
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

SUPER
CENA

• Mintaj
   filet bez skóry
   800 g

• Tilapia
   filet bez skóry
   700 g
NC Seafood
od 19,99 do 22,84 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
1599

Paluszki rybne 
Admiralskie
Abramczyk
960 g, 26,55 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
2549

1 KG



Oto one
ZAMROŻONE

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

249
Warzywa na patelnię

Cztery Strony Smaku

wybrane rodzaje

450 g, 5,53 zł / 1 kg

-24%

1 OPAK.
3,29

Frytki
McCain
wybrane rodzaje
500 - 650 g
od 12,29 do 15,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
799

9,29

-13%

Lody
Scholler
wybrane rodzaje
1 l

Kaczka
Drop
Barbarie
pakowana po ok. 1,7 kg

1 KG
1699

19,99

-15%

Warzywa
Hortex
wybrane rodzaje
450 g, 10,20 zł / 1 kg

1 OPAK.
459

do 5,65

do -18%

Warzywa
Bonduelle
wybrane rodzaje
400 g, 11,23 zł / 1 kg

1 OPAK.
449

do 7,79

do -42%

1 SZT.
1449

19,99

-27%



Proste danie 
SZYBKIE PODANIE

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

599
1 OPAK.

Sałatka
Dega
wybrane rodzaje

500 g, 11,98 zł / 1 kg

Kluski
Polskie Specjały
śląskie
400 g, 9,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
399

5,49

-27%

• Sałatka mięsna 
   z chrzanem
• Sałatka warzywna 
   z chrzanem
  Seko
   luz

Roladki
Szubryt
wybrane rodzaje
440 g
27,25 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
1199

Bigos
Kotwica
wybrane rodzaje
400 g, 22,48 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
899

• Krokiet z mięsem
• Krokiet z szynką i serem
• Krokiet z kapustą i grzybami
Kawiks
wybrane rodzaje

SUPERCENA

1 KG
2699

SUPERCENA

1 KG
1399

SUPER
CENA



219
1 SZT.
do 3,19

Czekolada
Wawel
wybrane rodzaje

100 g

Czekolada
Wedel
wybrane rodzaje
36-38 g
od 4,18 do 4,42 zł / 100 g

1 SZT.
159

1,99

-20%

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Cukierki
Wawel
wybrane rodzaje
200 - 430 g
od 2,56 do 5,50 zł / 100 g

1 OPAK.
1099

15,99

-31%

Słodycze
Milka
wybrane rodzaje
86 - 100 g
od 3,99 do 4,64 zł / 100 g

1 OPAK.
399

5,99

-33%

DUŻO SŁODYCZY
zają� ek ży� y

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Toffifee
Storck
375 g, 5,33 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Ciasto
Dan Cake
wybrane rodzaje
120 - 400 g
od 14,98 do 49,92 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 SZT.
599

1 OPAK.
1999

29,99

-33%

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

19

DUŻO SŁODYCZY
zają� ek ży� yzają� ek ży� y
DUŻO SŁODYCZY
zają� ek ży� yzają� ek ży� y

do

-31%



Czekolada
Wedel
wybrane rodzaje
36-38 g
od 4,18 do 4,42 zł / 100 g

Alpejskie Mleczko

Milka
wybrane rodzaje

330 - 350 g
od 2,28 do 2,42 zł / 100 g799

1 OPAK.
13,29

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE7

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Czekolada
Wedel
wybrane rodzaje
220 - 293 g
od 2,39 do 3,18 zł / 100 g

1 SZT.
699

9,19

-23%

Dżem
Łowicz
wybrane rodzaje
215 - 280 g
od 11,75 do 15,30 zł / 1 kg

1 SZT.
329

3,85
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Cukierki
Czekolada
Wawel
wybrane rodzaje
210 - 300 g
od 2,10 do 3,00 zł / 100 g1 OPAK.

629

8,99

-30%

DRUGI 
PRODUKT

29%
taniej

Princessa Longa
Nestle
wybrane rodzaje
44 - 45 g
od 2,09 do 2,12 zł / 100 g

1 SZT.
094

1,25
        PRZY 
ZAKUPIE 4 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

Cukierki
Wawel
wybrane rodzaje

3+1
gratis

-39%

Alpejskie Mleczko

od 2,28 do 2,42 zł / 100 g

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Alpejskie Mleczko

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

 marca - 6 kwietnia

100 G
189

do 2,59

do -27%

możliwy 
MIX
rodzajów

od 2,09 do 2,12 zł / 100 g
możliwy 

rodzajów

od 2,09 do 2,12 zł / 100 g
możliwy 

rodzajów

1 OPAK.
279

2,99 

SUPERCENA

Ciastka
Hit
wybrane rodzaje
220 g, 1,27 zł / 100 g

L I M I T
3 opak.

3



wtorek – wtorek 30 marca - 6 kwietnia

799
1 OPAK.
do 10,49

Herbata
Malwa
wybrane rodzaje
20 torebek x 1 - 2 g
od 8,73 do 17,45 zł / 100 g

1 OPAK.
349

4,99

-30%

Herbata
Lipton
wybrane rodzaje

50 torebek x 1,5 - 2,3 g

od 6,95 do 10,65 zł / 100 g

Herbata
Dilmah
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
19,97 zł / 100 g

1 OPAK.
599

7,29

-17%

Herbata
Cotterley
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
7,48 zł / 100 g1 OPAK.

299

3,49

-14%

HERBATA
� y kawa ?

5
????

do

-23%

Herbata
Zioła Mnicha
Big-Active
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
9,98 zł / 100 g

1 OPAK.
399

do 6,15

do -35%

* więcej HERBAT w promocyjnych cenach znajdziesz w sklepie

Herbata
Astra
wybrane rodzaje
25 torebek x 1,5 g
9,31 zł / 100 g

1 OPAK.
349

4,09 

-14%



1649
1 OPAK.
do 24,59

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

wtorek – poniedziałek 30 marca - 12 kwietnia

Kawa rozpuszczalna
Jacobs
wybrane rodzaje
200 g, 8,25 zł / 100 g

Kawa mielona
Prima
Finezja
500 g, 23,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
1199

14,49

-17%

Kawa mielona
Jacobs
Cronat Gold
500 g, 27,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
1399

21,49

-34%

Kawa ziarnista
Jacobs
wybrane rodzaje
500 g, 39,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
1999

25,99

-23%

Kawa ziarnista
Jacobs
wybrane rodzaje
1 kg

1 OPAK.
3999

71,99

-44%

1 OPAK.
1599

20,19

 -20%

• Kawa 
  rozpuszczalna
  200 g, 8,00 zł / 100 g

• Kawa mielona
  400 g, 39,98 zł / 1 kg

Jacobs
wybrane rodzaje

możliwy  
MIX 
rodzajów

REKLAMA

RADIO

DRUGI 
PRODUKT

        do65%
taniej

Herbata
Astra
wybrane rodzaje
25 torebek x 1,5 g
9,31 zł / 100 g

Kawa mielona
Jacobs
wybrane rodzaje
250 g, 39,96 zł / 1 kg

1 OPAK.
999

do 18,49

do -45%

1 kg



OKAZJI SMAK
to dobry znak
OKAZJI SMAK
to dobry znakto dobry znakto dobry znakto dobry znak

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Makaron
Lubella
wybrane rodzaje

400 g, 11,48 zł / 1 kg

do

-16%
459

1 OPAK.
do 5,49

Makaron
Sulma
wybrane rodzaje
320 - 500 g
od 5,98 do 9,34 zł / 1 kg

1 OPAK.
299

do 4,19

do -28%

Oliwa
Monini
wybrane rodzaje
750 ml + 33% gratis
26,66 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
2659

Sałatka
Kotliński Specjał
wybrane rodzaje
920 g
5,42 zł / 1 kg

1 SZT.
499

6,49 

-23%



wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

499
1 SZT.
6,15

Ketchup
Pudliszki
wybrane rodzaje

700 g, 7,13 zł / 1 kg

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

DRUGI 
PRODUKT

31%
taniej

Pasztet
Profi
wybrane rodzaje
250 g, 11,96 zł / 1 kg

1 SZT.
299

3,99

-25%

DRUGI 
PRODUKT

do 80%
taniej

Przyprawa
Kamis
 wybrane rodzaje
6-35 g
od 3,40 do 19,83 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

1 SZT.
119

do 1,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

Groszek 
konserwowy
Pudliszki
400 g / 240 g
9,13 zł / 1 kg

1 SZT.
219

2,59
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

-18%

250 g, 
1 SZT.

3,993,99

250 g, 11,96 zł / 1 kg11,96 zł / 1 kg

44

Chrupki
Monster Munch
wybrane rodzaje
90 - 100 g
od 3,99 do 4,43 zł / 100 g

1 OPAK.
399

do 5,19

do -23%

Ogórki
Provitus
wybrane rodzaje
480 - 640 g / 240 - 480 g
od 10.40 do 20.79 zł / 1 kg

1 SZT.
499

do 6,49

do -23%



NAPOJE
na dobre nastroje
NAPOJE
na dobre nastroje
NAPOJE
na dobre nastrojena dobre nastroje

Napój 
niegazowany
Tymbark
wybrane rodzaje
2 l, 1,50 zł / 1 l

Sok 100%
Tymbark
pomarańcza
1 l

Napój gazowany
Zbyszko
wybrane rodzaje
1,5 l 
+ 250 ml GRATIS
1,71 zł / 1 l

1 SZT.
299

3,99

-25%

• Sok
• Nektar
Hortex
wybrane rodzaje
1 l

1 SZT.
299

do 3,39

SUPERCENA

1 SZT.
329

do 5,29

do -37%

1 SZT.
329

3,99

-17%

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

375
1 SZT.
5,99

-37%

Coca Cola
4 x 1,5 l

14,99 zł / 4-pack

2,50 zł / 1 l

cena regularna 

23,96 zł / 4-pack

Woda mineralna
Nałęczowianka
wybrane rodzaje
1,5 l, 0,79 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
30 MARCA - 12 KWIETNIA

PRZY ZAKUPIE 4 -PACK.

1 SZT.119

1,79
        PRZY 
ZAKUPIE 6 SZT.

-33%



Piwo
Tyskie
wybrane rodzaje

4 x 0,5 l

9,16 zł / 4-pack

4,58 zł / 1 l

cena regularna 

11,95 zł / 4-pack

PRZY ZAKUPIE 2 x 4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
Heineken
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l

Piwo
Tatra
jasne pełne
4 x 0,5 l
9,16 zł / 4-pack
4,58 zł / 1 l

cena regularna 
10,25 zł / 4-pack

1 PUSZKA
229

2,56
        PRZY 
ZAKUPIE 4 -PACK

SUPERCENA

Napój piwny
Somersby
wybrane rodzaje
0,4 l, 8,73 zł / 1 l

229
1 PUSZKA
2,99

1 SZT.
299

do 3,49
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

SUPERCENA

1 SZT.
349

3,99

SUPERCENA

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

DRUGI 
4-PACK

46%
taniej



RABAT NALICZANY PRZY KASIEAplikuję
PO JESZCZE NIŻSZE CENY!

Baterie 
Energizer Max
AA E91 x 4 szt. 
AAA E92 x 4 szt.

wtorek – wtorek 30 marca - 6 kwietnia

Ser Gouda
Mlekovita
plastry
500 g, 2,00 zł / 100 g

1 OPAK.
999

13,99

-28%

Pieczywo Lekkie
Sonko
wybrane rodzaje
170 g
1,76 zł / 100 g

Vegeta
Podravka
oryginalna
1 kg

1 OPAK.
999

15,99

-37%

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTĘPSTWEM

Wkładki 
higieniczne
Carefree
wybrane rodzaje
40 - 60 szt.
od 0,17 do 0,25 zł / 1 szt.1 OPAK.

999

12,99

-23%
Piwo
Carlsberg
Premium Pilsner
0,5 l, 5,38 zł / 1 l

1 SZT.
269

3,29
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

-18%

Ściągnij aplikację i sprawdź, 
jakie dodatkowe 

rabaty i promocje 
czekają na Ciebie.

1 OPAK.
299

do 3,79

do -21%

1 OPAK.
899

9,99

SUPERCENA



wtorek – poniedziałek 30 marca - 12 kwietnia

Żel pod prysznic
Palmolive
wybrane rodzaje
500 ml, 19,98 zł / 1 l

999
1 SZT.
do 13,49

Szampon
do włosów
Palmolive
wybrane rodzaje
350 ml, 19,97 zł / 1 l

1 SZT.
699

8,29

-15%

Pasta do zębów
Elmex
wybrane rodzaje
50 - 75 ml
od 13,32 do 19,98 zł / 100 ml

1 SZT.
999

12,29

-18%

Pasta do zębów
Colgate
wybrane rodzaje
100 ml

1 SZT.
499

6,49

-23%

Szczoteczka 
do zębów
Colgate
wybrane rodzaje
1 szt.

1 SZT.
999

14,49

-31%

Płyn do płukania 
jamy ustnej
Colgate
wybrane rodzaje
500 ml, 19,98 zł / 1 l

1 SZT.
999

15,49

-35%

DRUGI 
PRODUKT

49%
taniej

Mydło w kostce
Protex
wybrane rodzaje
90 g, 2,77 zł / 100 g

1 SZT.
249

3,29
        PRZY  
ZAKUPIE 2 SZT.

możliwy  
MIX 
rodzajów

do

-25%



� ysta radość 
PIELĘGNACJI

2299
1 OPAK.

Proszek do prania

Persil
wybrane rodzaje

2,925 kg, 7,86 zł / 1 kg

45 prań, 0,51 zł / 1 pranie

• Płyn do prania
   2,2 l, 10,90 zł / 1 l

   40 prań, 0,60 zł / 1 pranie

• Kapsułki do prania
   27 szt., 0,89 zł / 1 szt.

• Proszek do prania
  2,7 kg, 8,89 zł / 1 kg

  36 prań, 0,67 zł / 1 pranie

Vizir
wybrane rodzaje

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Płyn do mycia 
naczyń
Fairy
wybrane rodzaje
900 ml, 6,10 zł / 1 l

1 SZT.
549

7,05

-22%

PROMOCJA 
30.03 - 12.04

SUPER
CENA

1 OPAK.
2399

do 36,99

do -35%

Płyn 
do płukania 
Sofin
wybrane rodzaje
3,3 l, 2,72 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
899

Tabletki 
do zmywarki
Somat
wybrane rodzaje
22 - 24 szt.
od 0,46 do 0,50 zł / 1 szt.

SUPERCENA

1 OPAK.
1099

1 SZT.
449

6,29

-28%

Płyn 
uniwersalny
Ludwik
wybrane rodzaje
1 l

PROMOCJA 
30.03 - 12.04



Podpaski
Bella Perfecta
wybrane rodzaje
14 - 20 szt.
od 0,29 do 0,41 zł / 1 szt.

999
1 SZT.
13,19

Szampon 
do włosów
Fructis
wybrane rodzaje

300 - 400 ml
od 24,98 do 33,30 zł / 1 l

1+1
za grosz

-24%

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

Płyn do mycia 
naczyń
Fairy
wybrane rodzaje
900 ml, 6,10 zł / 1 l

Dezodorant
Fa
• spray, 150 ml
• roll-on, 50 ml
wybrane rodzaje
od 3,99 do 11,98 zł / 100 ml

1 SZT.
599

do 9,29

do -35%

Pianka 
do mycia naczyń
Fairy
Instant foam
350 ml, 28,54 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
999

PROMOCJA 
30.03 - 12.04

Odświeżacz powietrza
Zapas do automatycznego 
urządzenia
Glade
wybrane rodaje
269 ml, 3,53 zł / 100 ml

1 SZT.
950

18,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

3699
1 OPAK.
55,99

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Pieluszki dla dzieci

Pampers premium care

wybrane rodzaje

38 - 60 szt.
od 0,62 do 0,97 zł / 1 szt.

-33%

Płyn 
uniwersalny
Ludwik
wybrane rodzaje
1 l

1 OPAK.
579

6,49

SUPERCENA

L I M I T
2 szt.

2



Pistolet 
na wodę
różne rodzaje

SUPERCENA

1 SZT.
od1199

Święta całe 
W PREZENTACH

1299
1 SZT.

15,99 
RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Pistolet na wodę
47 cm
• 2 zbiorniki

• ze światłem

różne rodzaje

Pompa wodna 
5 luf

SUPERCENA

1 SZT.
1999

Pistolet na wodę
różne rodzaje
• 60 cm
• 49 cm
• z butelką

SUPERCENA

1 SZT.
2499

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

SUPER
CENA



Super Zings Squishy
- gniotek 
pachnące pluszaki

SUPERCENA

1 SZT.
3499

Opaska z uszami

SUPERCENA

1 SZT.
599

Pistolet na wodę
różne rodzaje
• 60 cm
• 49 cm
• z butelką

Lego Duplo
Helikopter Strażacki, 
Radiowóz

SUPERCENA

1 SZT.
3699

Lego Friends
różne rodzaje

SUPERCENA

1 SZT.
3699

Lego City
różne rodzaje

SUPERCENA

1 SZT.
3999

Maskotka 
pluszowe jajko
30 x 18 cm
różne wzory

SUPERCENA

1 SZT.
1999

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia



Obrus 
wym. 110 x 160 cm
• biały
• z nadrukiem wielkanocnym
dostępne różne wzory

SUPERCENA

1 SZT.
2999

Zastawa stołowa
NA ŚWIĘTA GOTOWA

999
1 SZT.

12,99 
RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Talerz 
do serwowania 

jajek
śr. 21,5 cm

Kieliszek do jaja
porcelana

SUPERCENA

1 SZT.
299

Komplet 6 szklanek
Krosno
• 285 ml - 22,99 zł - 19,99 zł
• 370 ml  - 24,99 zł - 22,99 zł
• 510 ml - 29,99 zł - 26,99 zł

-23%

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

SUPERCENA

1 KPL.
od1999



Talerz Toledo
deserowy - 20 cm - 3,99 zł
głęboki - 23,5 cm - 4,99 zł
płytki - 25 cm - 4,99 zł

SUPERCENA

1 SZT.
od399

Salaterka Toledo
śr. 11 cm - 9,99 zł
śr. 23 cm - 24,99 zł

SUPERCENA

1 SZT.
od999

Półmisek
śr. 22 cm - 12,99 zł
śr. 36 cm - 24,99 zł

SUPERCENA

1 SZT.
od1299

Komplet kieliszków
• do wina białego 250 ml
• do wina czerwonego 330 ml
• szampana 180 ml

wtorek – wtorek          30 marca - 6 kwietnia

1 KPL.
2999

34,99 

SUPERCENA



1499
1 OPAK.

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Płatki
Nestle
wybrane rodzaje

500 g, 13,98 zł / 1 kg

699
1 OPAK.
10,25

Papier toaletowy

Velvet
Classic
24 rolki, 0,62 zł / 1 rolka

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Karma dla psa

Pedigree
Adult z wołowiną 

z drobiem

10 kg
4,00 zł / 1 kg

Oferta promocyjna nr 13/2021 ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.
intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. Za ewentualne 
błędy w druku uprzejmie przepraszamy. Intermarché Cieszyn ograniczona oferta produktów sprzedawanych na wagę.

333
1 SZT.
4,49

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

Masło Ekstra

Ulubione
200 g, 16,65 zł / 1 kg

-31%

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

33

99

-25%

1499

SUPER
CENA

3999
1 OPAK.
58,49

-31%

3939MAXI HITY
na wtorek

6 kwietnia

L I M I T
6 szt.

6



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



