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RADIO

wtorek – poniedziałek  11 – 17 maja

Irka nie pyta  
BOMBOKAZJE
chwyta

219
1 SZT.

 2,79 

Mleko
Mlekovita
2%
1 l

-21%

1399
1 OPAK.

 20,49 

Kawa 
rozpuszczalna

Nescafe
wybrane rodzaje

200 g
7,00 zł / 100 g

-31%

199
1 SZT.

 2,49 

Napój 
niegazowany

Tymbark
wybrane rodzaje

1 l

-20%



wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Moje 
BOMBOKAZJE

wtorek – poniedziałek      

Monte Snack

Zott
29 g, 3,79 zł / 100 g

110
1 SZT.

 2,19

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.
1+1
gratis

999
1 SZT.

 14,99 

Lody
Manhattan
wybrane rodzaje

1,4 l, 7,14 zł / 1 l

-33%

499
Pomidor
luz
kaliber BB

SUPER
CENA169

100 G

Ser Morski

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

1 KG
 9,99 

-50%



wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja11 – 17 maja         11 – 17 

499
1 OPAK.

 7,15 

Ręcznik 
papierowy
Foxy
Mega
2 rolki, 2,50 zł / 1 rolka

-25%

999
1 OPAK.

 13,79

Herbata
Lipton
Yellow Label

92 torebki x 2 g

5,43 zł / 100 g

-27%

159
1 SZT.

 1,79

PRZY ZAKUPIE 6 SZT.

Woda źródlana

Żywiec Zdrój
wybrane rodzaje

1 l
możliwy 
MIX
rodzajów

749
1 OPAK.

 9,99 

Cheerios 
Owsiany
Nestle
wybrane rodzaje

400 g, 18,73 zł / 1 kg

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

-30%999
Lody
Manhattan
wybrane rodzaje

1,4 l, 7,14 zł / 1 l

SUPER
CENA



Moje 
BOMBOKAZJE

•  Kabanos klasyczny wieprzowy

• Kabanos klasyczny drobiowy

Tarczyński

2399
1 KG

 31,99

-25%

399
Sos
Łowicz
wybrane rodzaje

500 g, 7,98 zł / 1 kg

1 SZT.
 do 5,29

do

-24%

1 OPAK.
 do 4,49

Makaron
Lubella
wybrane rodzaje

400 - 500 g

od 5,98 do 7,48 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów299

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

DRUGI 
PRODUKT

do66%
taniej

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja



219
1 SZT.

 2,49

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

DRUGI 
PRODUKT

24%
taniej

599
1 OPAK.

Wraps
Schulstad
wybrane rodzaje

245 g
24,45 zł / 1 kg

Jogurt
Zott Primo
naturalny

370 g
0,59 zł / 100 g

-15%119
1 OPAK.

 do 1,79

DRUGI 
PRODUKT

do67%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

219
1 OPAK.

 2,59

PRZY ZAKUPIE 3 OPAK.

Pomysł na…
Winiary
wybrane rodzaje

23,7 - 44 g
od 4,98 do 9,24 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Zupka
Amino
wybrane rodzaje

57 - 66 g
od 1,80 do 2,09 zł / 100 g

SUPER
CENA

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja



napoje mleczne* 
marki  

*dotyczy wybranych produktów

wafle* marki 

produkty* marki

przekąski dla psa* 
marki

chusteczki* 
marki  

produkty* marki 

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE



RABAT NALICZANY PRZY KASIE Aplikuję
PO JESZCZE NIŻSZE CENY!

Ściągnij aplikację i sprawdź, 
jakie dodatkowe 

rabaty i promocje 
czekają na Ciebie.

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Oliwa z oliwek
Goya
wybrane rodzaje
0,5 l
49,98 zł / 1 l

Danio
Danone
wybrane rodzaje
4 x 130 - 4 x 140 g
od 0,89 do 0,96 zł / 100 g 

Kawa ziarnista
Davidoff
wybrane rodzaje
500 g
79,98 zł / 1 kg

1 OPAK.

3999

51,49

-22%

• Dezodorant
   spray, 150 ml
   7,19 zł / 100 ml

• Żel pod prysznic
   400 ml
   26,98 zł / 1 l

Str8
wybrane rodzaje

1 SZT.

1079

13,49

-20%

4-PACK
499

do 6,99

do -28%

1 SZT.
2499

29,99

SUPERCENA



599

Stąd biorę
ŚWIEŻOŚĆ!

Oto tiramisu w świeżej, letniej 
odsłonie: z truskawkami i zieloną 
herbatą! Pięknie wygląda, 

a jeszcze lepiej smakuje. 

Deser à la tiramisu 
z truskawkami

SKŁADNIKI:
2 żółtka
50 cukru pudru
250 g mascarpone
biszkopty (9 szt.)
200 ml zielonej herbaty osłodzonej 
miodem
300 g truskawek

Żółtka ubijamy z cukrem pudrem 
na puszysty krem, mieszamy 
z mascarpone. Biszkopty zanurzamy 
w ostudzonej herbacie i układamy 
na dnie szklanki, na biszkopty 
wykładamy krem i truskawki, 
powtarzamy czynność. 
Schładzamy w lodówce 2 godz.

od środy 12 maja

Truskawka
500 g, 10,98 zł / 1 kg
kraj pochodzenia:
Hiszpania

1 OPAK.
 9,99 -40%



wtorek – poniedziałek 11 – 17 maja

Borówka
500 g, 33,98 zł / 1 kg

kraj pochodzenia:
Hiszpania

SUPERCENA

1 OPAK.
1699

Winogrono 
białe
bezpestkowe
kraj pochodzenia:
Indie

Sałata 
w doniczce
wybrane rodzaje

Z Sadów i Pól

od środy 12 maja

Por
kraj pochodzenia:
Belgia, Holandia

Jabłko
luz
odmiany: Gloster, 
Ligol, Champion, 
Idared

1 KG
199

3,49

-43%

Ogórek 
szklarniowy
luz

1 KG
499

9,99

-50%

1 KG
999

15,99

-37%

1 SZT.
399

4,99

-20%

1 SZT.
399

do  4,99

do -20%



Stąd biorę 
ŚWIEŻOŚĆ!

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Cukinia
Bakłażan
luz
kraj pochodzenia: 
Holandia, Hiszpania

Kapusta kiszona 
1,99 zł - 1,49 zł
Ogórek kiszony 
4,99 zł - 3,99 zł
500 g
od 2,98 do 7,98 zł / 1 kg

Mango
kraj pochodzenia: 
Brazylia, Izrael

Avocado
kraj pochodzenia: 
RPA, Kenia

SUPERCENA

1 SZT.
599

Pomidor 
daktylowy
Pomidor shaker
250 g, 19,96 zł / 1 kg

kraj pochodzenia: 
Maroko

Marchew 
wczesna
luz
kraj pochodzenia: 
Włochy

GOTOWE
do spożycia

Pieczarka
luz

1 KG
599

8,49

-29%

1 OPAK.
499

7,99

-37%

1 KG
249

3,49

-37%

1 OPAK.

od149

od -25%

1 KG
599

9,99

-50%



Z WĘDZARNI 
w sklepie

Kiełbasa 
muszkieterska na grill**dotyczy sklepów z własną wędzarnią

15%od

15%od

Szynka królewska*
*dotyczy sklepów z własną wędzarnią

15%od

Ćwiartka z kurczaka*
*oferta dostępna w wybranych sklepach Intermarché

Wybierz ciepłą sztukę 

mięsa pieczonego 

na miejscu w sklepie

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Kapusta kiszona 
- 1,49 zł
Ogórek kiszony 
- 3,99 zł
od 2,98 do 7,98 zł / 1 kg

Pomidor 
daktylowy
Pomidor shaker
250 g, 19,96 zł / 1 kg

kraj pochodzenia: 
Maroko



WĘDLINY
palce lizać !

1399
1 KG

 16,99 

• Szynka z indykiem

• Polędwica z  indykiem

Nasze Pyszności

-17%

• Schab pieczony
• Szynka pieczona
Pekpol

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

• Polędwica łososiowa
• Szynka łososiowa
Nasze Pyszności

• Berlinki
• Berlinki z kurcząt
Morliny

1 KG
1499

17,99

-16%

Golonka Królewska
Pekpol

1 KG
1899

22,99

-17%

Salami 
Nasze Pyszności
wybrane rodzaje

1 KG
2599

34,99

-25%

SUPERCENA

1 KG
2999

1 KG
2199

do 29,99

do -26%



1 OPAK.
599

7,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 OPAK.

899
1 OPAK.

 10,99

1399
DRUGI 

PRODUKT

50%
taniej

• Szynka z indykiem

• Polędwica z  indykiem

Nasze Pyszności

Kiełbasa 
ze świniobicia
Madej Wróbel
500 g, 17,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
799

9,99

-20%

• Kiełbaski białe 
  drobiowe
• Frankfurterki 
  z indykiem
Koziegłowy
400 g, 19,98 zł / 1 kg

-18%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

• Polędwica łososiowa
• Szynka łososiowa
Nasze Pyszności

Krupnioki Śląskie
Madej  Wróbel
produkt pakowany po ok. 500 g
dostępny w dziale samoobsługowym

1 KG
1299

14,99

-13%

DRUGI 
PRODUKT

54%
taniej

1 OPAK.
299

4,09
        PRZY 
ZAKUPIE 2 OPAK.

• Boczek wędzony
• Boczek parzony
Kaminiarz
plastry
95 g, 31,47 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów

Kiełbasa 
śląska 
na ruszt
Madej Wróbel
600 g, 13,32 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
799

• Schab
• Szynka
• Kiełbasa szynkowa
• Szynka wędzona
Morliny
plastry 
220 - 250 g
od 23,96 do 27,23 zł / 1 kg

możliwy 
MIX
rodzajów



699
1 KG

Udziec z kurczaka

wtorek - poniedziałek 11 – 17 maja

Pieczone udka kurczaka to zawsze 
świetny pomysł na obiad! 
Z zapiekanym bakłażanem i orientalnym 
sosem z imbiru, czosnku i papryczki chilli 
smakują wyśmienicie. 

Pieczone udka z bakłażanem 
w orientalnym sosie

SKŁADNIKI:
udka kurczaka (4 szt.)
1 bakłażan
limonka, sezam, dymka (do podania)

MARYNATA
150 ml sosu sojowego
1 łyżka startego imbiru
3 starte ząbki czosnku
1 pikantna suszona papryczka chilli 
(pokruszona)
1 łyżka miodu
2 łyżki octu ryżowego lub jabłkowego

Wszystkie składniki marynaty mieszamy, 
zalewamy nimi kurczaka i marynujemy go 
przez noc w lodówce. Piekarnik nagrzewamy 
do 180 stopni. Bakłażana tniemy w grubą 
kostkę. W naczyniu żaroodpornym układamy 
kurczaka i bakłażana i zalewamy marynatą. 
Pieczemy ok. 60 min, przewracając 2-3 razy 
mięso. Podajemy z cząstką limonki, posypane 
sezamem i dymką.

Świeże porcje
MIĘSA



SUPERCENA

1 KG
799

Skrzydło z indyka

Karkówka wołowa
bez kości

SUPERCENA

1 KG
2499

1 KG
1799

19,99

-10%

Szponder wołowy
pakowany po ok. 400 g

1 OPAK.
1299

15,99

-18%

Rumsztyk z fileta 
z kaczki w marynacie
320 g, 40,59 zł / 1 kg

wtorek - poniedziałek 11 – 17 maja wtorek - sobota  11- 15 maja

czwartek - sobota  13- 15 maja

Boczek wieprzowy 
bez kości, bez skóry
w marynacie na grill

SUPERCENA

1 KG
1499

1 KG
599

7,49

-20%

Zestaw rosołowy 
z indyka
pakowany po ok. 800 g

Bekon z fileta 
z kaczki na grill
320 g, 40,59 zł / 1 kg

1 OPAK.
1299

15,99

-18%



Prosto z pieca
POLECAM! 089

1 SZT.

 1,29 

Mini bagietka
francuska
La Lorraine
francuska
125 g, 0,71 zł / 100 g

-31%Lubisz bagietki czosnkowe? 
Koniecznie spróbuj bagietki faszerowanej 
szpinakiem, masłem czosnkowym 
i parmezanem! Taka przekąska na ciepło 
sprawdzi się o każdej porze dnia. 

Minibagietka z farszem 
szpinakowo-serowym

SKŁADNIKI:
200 g mrożonego szpinaku
1 łyżka oliwy
3 łyżki mascarpone
50 g masła
ząbek czosnku
sól
2 mini bagietki
50 g tartego parmezanu
szczypiorek

Szpinak rozmrażamy i smażymy na oliwie, 
studzimy i mieszamy z mascarpone. 
Masło mieszamy ze startym ząbkiem czosnku 
i z solą. Bagietki ścinamy z góry, wydrążamy 
ich środek i faszerujemy je szpinakiem 
z serem. Układamy plasterki masła 
czosnkowego i posypujemy parmezanem. 
Zapiekamy bagietki przez 10 minut 
w 160 stopniach. 
Podajemy posypane szczypiorkiem.

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja



Mini bagietka
francuska
La Lorraine
francuska
125 g, 0,71 zł / 100 g

SŁODKIE  okazje
SUPERCENA

1 OPAK.
599

Sernik z pudrem
Szabelski
250 g, 23,96 zł / 1 kg

3+1
gratis

052
1 SZT.

0,69 

1 SZT.
099

1,39

-28%

Croissant
Reva
maślany
50 g, 1,98 zł / 100 g

Bułka
Reva
grahamka

70 g, 0,74 zł / 100 g

PRZY ZAKUPIE 4 SZT.

1 SZT.
059

0,79

-25%

Kajzerka
Nowel
z siemieniem lnianym i sezamem
95 g, 0,62 zł / 100 g

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

z siemieniem lnianym i sezamemz siemieniem lnianym i sezamem
95 g, 0,62 zł / 100 g

1 SZT.
279

3,19

-12%
Chleb
Nowel
z maślanką
0,5 kg, 5,58 zł / 1 kg

produkt sprzedawany 
w opakowaniu

Ciasto 
jogurtowe
Limaro
z truskawkami 
z rabarbarem

SUPERCENA

1 KG
1699



Złów coś 
DLA SIEBIE

Łosoś wędzony

Superfish
wybrane rodzaje

100 - 125 g

od 11,19 do 13,99 zł / 100 g

1399
1  OPAK.

 do 16,99 

Brzuszki z łososia 
wędzone
Rybhand

• Rarytas grecki
• Salsa
• Filety śledziowe w śmietanie
• Śledź w sosie pikantnym
Herring

1 OPAK.
699

7,99

-12%

• Śledź
• Koreczki śledziowe
Mirko
wybrane rodzaje
200 g, 34,95 zł / 1 kg

• Filety śledziowe
• Beczka  śledzi
Seko
wybrane rodzaje
550 g, 19,98 zł / 1 kg

1 SZT.
1099

13,99

-21%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

do

-17%
1 KG

1599

do 19,99

do -20%

1 KG
1999

24,99

SUPERCENA



Mintaj
kostka z fileta

5% glazury

1299
1  KG

1 SZT.
899

12,49

-28%
Tuńczyk
Rio Mare
wybrane rodzaje
160 g / 112-160 g 
od 56,19 do 80,27 zł / 1 kg

1 OPAK.
999

11,25

-11%
Paluszki rybne
Abramczyk
Kapitańskie
450 g, 22,20 zł / 1 kg

1 SZT.
249

2,99

-16% • Szprot
• Śledź
Odyssee
wybrane rodzaje

170 g, 14,65 zł / 1 kg

28%Przysmak surimi 
o smaku krewetki
Vici
wybrane rodzaje
320 g, 28,09 zł / 1 kg

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

1 OPAK.
899

9,79

SUPERCENA

Ryba z pieca
Frosta
wybrane rodzaje
330 - 360 g
od 27,75 do 30,27 zł / 1 kg

1 OPAK.
999

10,49

SUPERCENA

SUPER
CENA



Oto one
ZAMROŻONE

137
1 SZT.

 2,05 

Rożek
Koral
wybrane rodzaje

110 ml, 1,25 zł / 100 ml

1 SZT.
1299

16,99

-23%
Lody BIO
Bio Cools
wybrane rodzaje
0,5 l, 25,98 zł / 1 l

1 SZT.
499

5,85

-14%

Lody 
Koktajlowe
Koral
wybrane rodzaje
0,4 l, 12,48 zł / 1 l

Warzywa
Bonduelle
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg

2+1
gratis

możliwy 
MIX
rodzajów

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

Frytki
Proste Historie
wybrane rodzaje
750 g, 7,05 zł / 1 kg

1 OPAK.
529

do 8,69

do -39%

1 OPAK.
499

do 7,79

do -35%



Proste danie 
SZYBKIE PODANIE

Krokiety
Virtu
wybrane rodzaje

400 g, 11,98 zł / 1 kg479
1 OPAK.
do 7,99 

1 OPAK.
529

6,29

-15%

Sajgonki
Virtu
wybrane rodzaje
280 g
18,89 zł / 1 kg

1 OPAK.
749

8,99

-16%

• Brokuły i szparagi 
  w sosie czosnkowym
• Sałatka ogórkowa 
  z grillowaną cukinią
Dega
wybrane rodzaje
500 g, 14,98 zł / 1 kg

• Parówki sojowe
• Kiełbaski sojowe
Polsoja
wybrane rodzaje
200 g, 28,45 zł / 1 kg

Lody BIO
Bio Cools
wybrane rodzaje
0,5 l, 25,98 zł / 1 l

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

do

-40%

1 OPAK.
569

do 7,69

do -26%

• Drób w galarecie
• Wieprzowina w galarecie
Drosed
wybrane rodzaje
150 g, 21,93 zł / 1 kg

SUPERCENA

1 OPAK.
329



jestem w � ale!

319
1 SZT.

 4,19 

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

NA NABIALE

Serek 
twarogowy
Almette
wybrane rodzaje

150  g, 2,13 zł / 100 g3
2 SZT.

DRUGI 
PRODUKT

do48%
taniej

Riso
Műller
wybrane rodzaje
200 g, 0,80 zł / 100 g

Ale Pitny
Danone
wybrane rodzaje
280-290 g, od 0,79 do 0,82 zł / 100 g

Mleko 
zagęszczone
Gostyń
słodzone
530 g
11,30 zł / 1 kg

1 SZT.
599

8,79

-31%

Mozzarella
Castelli
wybrane rodzaje
125 g, 1,99 zł / 100 g

1 SZT.
249

3,49

-28%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Chłodnik
Mlekpol
warzywny
380 g
5,24 zł / 1 kg1 SZT.

199

2,99

-33%

1 SZT.
159

do 1,99

do -20%

1 SZT.
229

do 2,99

do -23%



219
100 G
2,80

-21%

Ser Szwajcar 

Królewiecki

Serenada

1 SZT.
1499

20,49

-26%

Masło klarowane
Mlekovita
500 g, 29,98 zł / 1 kg

Tłuszcz roślinny
Ulubione
doskonałe do pieczenia, 
gotowania i smażenia
250 g, 5,56 zł / 1 kg

Mleko 
zagęszczone
Gostyń
słodzone
530 g
11,30 zł / 1 kg

1 SZT.
599

7,99

-25%
Masło
Lurpak
wybrane rodzaje
200 g, 29,95 zł / 1 kg

Śmietana
Łaciata
wybrane rodzaje
330 g, 7,24 zł / 1 kg

1 SZT.
239

3,29

-27%
• Ser Gusto bez dodatków
• Ser Gusto gyros
• Sero Gusto z pieprzem 
   i czosnkiem
• Ser Gusto z papryką
Czarnocin

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Chłodnik
Mlekpol
warzywny
380 g
5,24 zł / 1 kg

19
2,80

-21%-21%

SUPERCENA

100 G
199

1 SZT.
139

SUPERCENA



Baryłki
Wedel
wybrane rodzaje
200 g, 6,00 zł / 100 g

1 OPAK.
1199

14,99

-20%

Czekolada
Wedel
wybrane rodzaje
220 - 293 g
od 2,73 do 3,63 zł / 100 g

1 SZT.
799

9,19

-13%

Ptasie Mleczko
Wedel
wybrane rodzaje
360 g, 2,78 zł / 100 g

999

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

1 OPAK.
12,99

Czekolada
Wedel
wybrane rodzaje
80 - 100 g
od 2,69 do 3,36 zł / 100 g

możliwy  
MIX 
rodzajów

1 SZT.
269

do 3,79
        PRZY  
ZAKUPIE 3SZT.

do -29%

Lody
Wedel
wybrane rodzaje
0,46 l, 26,07 zł / 1 l

1 SZT.
1199

do 14,99

do -20%

-23%

Lody
Wedel
Ptasie Mleczko waniliowe
4 x 90 ml
36,08 zł / 1 l4-PACK

1299

14,49

-10%

wtorek – środa  11 – 26 maja



wtorek – poniedziałek  11 – 17 maja

RADOŚCI TYLE
na słodkie chwile

Toffifee
Storck
125 g, 4,79 zł / 100 g

599
1 OPAK.
7,99

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

• Żelżujki
• Pianki
Ivoria
wybrane rodzaje
100 g

1 OPAK.
149

1,99

-25%

DRUGI 
PRODUKT

67%
taniej

możliwy 
MIX
rodzajów

Ciastka
Krakuski
wybrane rodzaje
171 - 200 g
od 1,50 do 1,75 zł / 100 g

1 OPAK.
299

4,49
        PRZY 
ZAKUPIE 2OPAK.

3+1
gratis

możliwy 
MIX
rodzajów

Baton
Bakalland
wybrane rodzaje
40 g, 2,43 zł / 100 g

1 SZT.
097

1,29
        PRZY 
ZAKUPIE 4 SZT.

-25%

Cukierki
Wawel
wybrane rodzaje

100 G
179

do 2,59

do -30%

Cukier
Diamant
wybrane rodzaje
0,3 - 1 kg
od 3,49 do 11,63 zł / 1 kg

1 OPAK.
349

do 4,79

do -27%



KAWA � y 
herbata?

599
1 OPAK.
 7,25 

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

Kawa ziarnista
Woseba
wybrane rodzaje
1 kg

1 OPAK.
3999

49,99

-20%

Herbata
Lipton
wybrane rodzaje
100 g1 OPAK.

649

7,49

-13%

Kawa 
w kapsułkach
Tassimo
wybrane rodzaje
124,8 - 268 g
od 6,71 do 14,42 zł / 100 g

1 OPAK.
1799

22,99

-21%

Kawa mielona

Prima
Finezja
250 g, 23,96 zł / 1 kg

Herbata
Fito Apteka 
Fit Aktive
wybrane rodzaje
20 torebek x 2 g
14,98 zł / 100 g

1 OPAK.
599

7,19

-16%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

DRUGI 
PRODUKT

34%
taniej

1 kg

• Kawa mielona
• Kawa ziarnista
Lavazza
wybrane rodzaje
250 g, 59,96 zł / 1 kg

1 OPAK.
1499

do 22,99

do -34%



Zasmakuj
W OKAZJACH

DRUGI 
PRODUKT

do70%
taniej

Pomidory
Saint Eloi
wybrane rodzaje

400 g / 240-400 g

od 4,48 do 7,46 zł / 1 kg179
1 SZT.

 2,19 

Makaron
Arrighi
wybrane rodzaje
500 g, 7,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
399

4,79

-16%

Herbata
Lipton
wybrane rodzaje
100 g

Bruschette
Maretti
wybrane rodzaje
70 g, 2,84 zł / 100 g

1 OPAK.
199

2,79

-28%

Makaron
Mediterranea
wybrane rodzaje
500 g, 10,98 zł / 1 kg

1 OPAK.
549

6,99

-21%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

-18%

DRUGI 
PRODUKT

48%
taniej

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
Kamis
wybrane rodzaje
6 - 35 g
od 3,69 do 21,50 zł / 100 g

1 SZT.
129

1,69
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

Musztarda
Kamis
wybrane rodzaje
180 - 185 g
od 6,97 do 7,17 zł / 1 kg

1 SZT.
129

do 1,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2 SZT.



Piwo
Harnaś
jasne pełne
4 x 0,5 l
8,99 zł / 4-pack, 4,50 zł / 1 l

cena regularna 
10,49 zł / 4-pack

1 PUSZKA
225

2,62 
        PRZY 
ZAKUPIE 4 -PACK

-14%

Piwo
Tatra
 jasne pełne
4 x 0,5 l
7,96 zł / 4-pack
3,98 zł / 1 l

cena regularna 
10,25 zł / 4-pack

1 PUSZKA
199

2,56
        PRZY 
ZAKUPIE 2x4 -PACK

Piwo
Grodziskie
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l

butelka zwrotna

1 SZT.
399

4,79

-16%

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA  25 GRAMÓW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU   OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

Napój izotoniczny
Oshee
wybrane rodzaje
0,75 l, 2,65 zł / 1 l

1 SZT.
199

2,49

-20%

NAPOJE
na dobre nastroje

ZNANE i LUB IANE

Piwo
Zduńskie
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
299

Sok 100%
Fortuna
wybrane rodzaje
1 l

1 SZT.
299

do 4,79

do -37%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Napój gazowany
Maxer
wybrane rodzaje
2 l, 1,00 zł / 1 l

1 SZT.
199

2,19

SUPERCENA

DRUGI 
4-PACK

44%
taniej



Piwo
Namysłów
Pils
4 x 0,5 l
10,99 zł / 4-pack, 5,50 zł / 1 l

cena regularna 
11,99 zł / 4-pack

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA  25 GRAMÓW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU   OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

ZNANE i LUB IANE

Piwo
Specjal
jasny pełny
4 x 0,5 l
9,96 zł / 4-pack
4,98 zł / 1 l

cena regularna 
11,96 zł / 4-pack

Piwo
Okocim
O.K. Beer
4 x 0,5 l
9,99 zł / 4-pack, 5,00 zł / 1 l

cena regularna 
12,49 zł / 4-pack

1 PUSZKA
250

3,12
        PRZY 
ZAKUPIE 4 -PACK

-20%

1 PUSZKA
275

3,00 
        PRZY 
ZAKUPIE 4 -PACK

SUPERCENA

1 PUSZKA
249

2,99
        PRZY 
ZAKUPIE 4 -PACK

-16%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

PRZY ZAKUPIE   2 x 4-PACK

DRUGI 
4-PACK

do82%
taniej

Piwo
Lech
Pils
4 x 0,5 l

11,96 zł / 4-pack, 5,98 zł / 1 l

cena regularna 13,15 zł / 4-pack

PRZY ZAKUPIE 4-PACK

299
1 PUSZKA
3,29

229
1 PUSZKA

do 3,89

Piwo
Lech
wybrane rodzaje

4 x 0,5 l

9,16 zł / 4-pack

4,58 zł / 1 l

cena regularna do 

15,56 zł / 4-pack

możliwy 
MIX
rodzajów



Mleko dla niemowląt 

i małych dzieci

Bebiko Pro+
wybrane rodzaje

700 g, 4,28 zł / 100 g

Mleko 
dla niemowląt 
i małych dzieci
Hipp Combiotik
wybrane rodzaje
550 g, 5,45 zł / 100 g

1 OPAK.
2999

39,99
        PRZY 
ZAKUPIE 2OPAK.

możliwy 
MIX
rodzajów

Mniamuśne
DLA BOBASÓW

2999
1 OPAK.

 49,99 

możliwy 
MIX
rodzajów

DRUGI 
PRODUKT

50%
taniej

700 g, 4,28 zł / 100 g

DRUGI 
PRODUKT

80%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

• Sok
• Nektar
Bobo  Fruit
wybrane rodzaje
0,3 l, 1,00 zł / 100 ml

możliwy 
MIX
rodzajów

1 SZT.
299

3,89
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

-23%

• Obiadek
• Zupka
Bobovita
wybrane rodzaje
190 g, 1,78 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

1 SZT.
339

4,29
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

-20%

Deserek
Bobovita
wybrane rodzaje
100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

1 SZT.
299

4,29
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

-30%

Deserek
Bobovita
wybrane rodzaje
80 g, 2,99 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

1 SZT.
239

3,49
        PRZY 
ZAKUPIE 3 SZT.

-31%



Mleko dla niemowląt 
i małych dzieci
Hipp Combiotik
wybrane rodzaje
550 g, 5,45 zł / 100 g

Kosmetyki 
dla dzieci
On Line
wybrane rodzaje
400 ml, 2,00 zł / 100 ml

1 SZT.
799

9,99

-20%

• Płyn do prania
   2 l, 7,50 zł / 1 l

   25 prań, 0,60 zł / 1 pranie

• Proszek do prania
  1,8 kg, 8,33 zł / 1 kg

  24 prania, 0,62 zł / 1 pranie

• Koncentrat płynu 
   do płukania
   2 l, 7,50 zł / 1 l

Bobini Baby
wybrane rodzaje

Radość bobasa
GDY CZYSTY HASA

1699
3-PACK / 4-PACK

 23,55 

Chusteczki 

dla niemowląt

Pampers
wybrane rodzaje

3 x 48 szt.

4 x 52 szt.
od 0,08 do 0,12 zł / 1 szt.

• Płyn do prania
   2 l, 
   25 prań, 

• Proszek do prania
  1,8 kg, 
  24 prania, 

• Koncentrat płynu 
   do płukania
   2 l, 

Bobini Baby
wybrane rodzaje

Deserek
Bobovita
wybrane rodzaje
80 g, 3,28 zł / 100 g

• Obiadek
• Zupka
Bobovita
wybrane rodzaje
190 g, 1,69 zł / 100 g

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Deserek
Bobovita
wybrane rodzaje
100 g

-27%

Kosmetyki 
dla dzieci
Linomag
wybrane rodzaje
100 g
50 - 200 ml
od 5,00 do 19,98 zł / 100 ml

SUPERCENA

1 SZT.
999

Kosmetyki 
dla dzieci
Bambino
wybrane rodzaje
400 ml, 2,00 zł / 100 ml

1 SZT.
799

do 10,49

do -23%

• Spray czyszczący
• Płyn do mycia
Frosch
wybrane rodzaje
300 - 500 ml
od 19,98 do 33,30 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
999

SUPERCENA

1 OPAK.
1499



Parówki
Tarczyński Naturalnie

wybrane rodzaje

160-200 g
od 22,45 do 28,06 zł / 1 kg

449
1 OPAK.
6,29

Kawa rozpuszczalna

Nescafe
Classic
220 g
5,90 zł / 100 g

1299
1 OPAK.
17,99

-27%

Płyn do kąpieli

Biały Jeleń
wybrane rodzaje

750 ml, 10,65 zł / 1 l

799
1 SZT.
9,99

-20%

wtorek – poniedziałek  11 – 17 maja

-28%



Kapsułki do zmywarki
Fairy
wybrane rodzaje
17-20 szt., od 0,90 do 1,06 zł / 1 szt.

1 OPAK.
1799

23,55

-23%

DRUGI 
PRODUKT

37%
taniej

Pasta do zębów
Blend-a-med
wybrane rodzaje
100 ml

1 SZT.
499

6,15
        PRZY 
ZAKUPIE 2SZT.

możliwy 
MIX
rodzajów

Pieluszki dla dzieci
Pampers Premium Care
wybrane rodzaje
38-60 szt.
od 0,63 do 1,00 zł / 1 szt.

1 OPAK.
3799

49,99

-24%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

2499
1 OPAK.
do 39,49 

REKLAMA

RADIO

• Żel do prania
  2,2 l, 11,36 zł / 1 l
  40 prań, 0,62 zł / 1 pranie

• Kapsułki do prania
   26 szt., 0,96 zł / 1 szt.

• Proszek do prania
  2,7 kg,  9,26 zł / 1 kg

  36 prań, 0,69 zł / 1 pranie

Ariel
wybrane rodzaje

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Płyn do płukania 
tkanin
Lenor
wybrane rodzaje
2,905 l, 5,85 zł / 1 l

SUPERCENA

1 SZT.
1699

Płyn do mycia 
naczyń
Fairy
wybrane rodzaje
2 x 900 ml, 6,11 zł / 1 l

SUPERCENA

2-PACK
1099

do

-36%

wtorek – poniedziałek 11 – 24 maja

Maszynka do golenia
Gilette
wybrane rodzaje
3-6 szt.
od 2,00 do 4,00 zł / 1 szt.

1 OPAK.
1199

do 16,49

do -27%



Z miłości 
DO CZYSTOŚCI

Płyn 
do czyszczenia 
uniwersalny
Sidolux
wybrane rodzaje
1 l

1 SZT.
549

6,15

-10%

1499
1 SZT.

99

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Żel do prania

Der Waschkönig
wybrane rodzaje

3,305 l
4,54 zł / 1 l

110 prań
0,14 zł / 1 pranie

• Żel 
  do udrożniania rur
• Środek 
  do udrożniania rur
Kret
wybrane rodzaje
0,7 - 1 kg
od 8,99 do 12,84 zł / 1 kg

1 SZT.
899

do 11,59

do -22%

Płyn do płukania 
tkanin
Softlan
wybrane rodzaje
1 l

SUPERCENA

1 SZT.
599

Proszek do prania

Der Waschkönig
wybrane rodzaje

7,5 kg
4,00 zł / 1 kg

100 prań
0,30 zł / 1 pranie

SUPER
CENA

Płyn do mycia 
szyb
Ludwik
wybrane rodzaje
0,75 l, 7,32 zł / 1 l

1 SZT.
549

6,49

-15%

promocja: 
11 - 24 maja

Proszek do prania

Der Waschkönig

2999
1 OPAK.

SUPER
CENA



w promocji dostępna również 
Odżywka do włosów  Elseve 
200 ml, wybrane rodzaje 
w cenie promocyjnej 
7,99 zł / 1 szt., 39,95 zł / 1 l

cena regularna 8,99 zł / 1 szt.

Farba do włosów
Casting 
Creme Gloss
wybrane rodzaje

1 OPAK.
1999

27,99

-28%

Krem do twarzy
L’Oreal
wybrane rodzaje
50 ml, 35,98 zł / 100 ml

1 SZT.
1799

23,49

-23%

Papier
toaletowy
Labell
3 warstwowy biały

10 rolek, 0,90 zł / 1 rolka
3 warstwowy biały

0,90 zł / 1 rolka

-30%

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Szampon do włosów
Elseve
wybrane rodzaje
200-400 ml
od 22,48 do 49,95 zł / 1 l

1 SZT.
999

do 15,49

do -35%

• Płyn micelarny
• Mleczko
  do demakijażu
L’Oreal
wybrane rodzaje
400 ml, 4,25 zł / 100 ml

1 SZT.
1699

do 27,89

do -39%

Podpaski
Labell
wybrane rodzaje
2 x 10 szt.
0,20 zł / 1 szt.

1 OPAK.
399

do 4,39

SUPERCENA 899

1 OPAK.
12,99

11 – 24 maja



SPRZĄTAMY
i po�ądek mamy

Miska okrągła
Keeeper
3,5 l - 4,99 zł
6l - 6,99 zł
9 l - 8,99 zł
dostępna w kolorze 
szarym i miętowym

SUPERCENA

1 SZT.
od 499

Mop Easy Wring 

& Clean Turbo

Vileda

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

9900
1 SZT.
129,00

-23%

wiadro posiada wyprofilowany  

otwór odpływu wody, który  

umożliwia wylanie wody  po  

sprzątaniu bez ryzyka  jej rozlania

pedał wiadra zapewnia skuteczne 

odwirowywanie wody,  

w zależności od potrzeb

nakładka na mop 2 w 1 posiada 

 2 rodzaje włókien: białe włókna 

 mikroaktywne skutecznie  czyszczą 

trudne zabrudzenia,  a czerwone 

włókna Vileda świetnie  usuwają 

pojedyncze zabrudzenia

Wiadro
Keeeper
poj. 5 l - 8,99 zł
poj. 10 l - 11,99 zł
dostępne w kolorze 
transparentnym i miętowym

SUPERCENA

1 SZT.
od 899

Mop płaski chenille 
z kijem teleskopowym
płetwa: 40 x 10,5 cm

Pojemnik Clearbox
Keeeper
poj. 5,6 l - 9,99 zł
poj. 8 l - 14,99 zł
poj. 18 l - 18,99 zł
poj. 30 l - 26,99 zł
poj. 30 l, płaski - 29,99 zł

SUPERCENA

1 SZT.
od999

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja

Wkład do mopa 
Chenille

1 SZT.
699

7,99

-12%
1 SZT.

1699

19,99

-15%



Kosz pleciony
Agilla
poj. 1,5 l - 3,99 zł
poj. 3 l - 5,99 zł
poj. 6,6 l - 9,99 zł
poj. 15 l, z pokrywą - 14,99 zł
poj. 50 l, z pokrywą - 39,99 zł
różne kolory

SUPERCENA

1 SZT.
od399

Miska okrągła
Keeeper
3,5 l - 4,99 zł
6l - 6,99 zł
9 l - 8,99 zł
dostępna w kolorze 
szarym i miętowym

Deska do prasowania
Rorets
blat o wymiarze 32 x 112 cm, 
4-stopnioaą regulacja  
wysokości: 74-90 cm, 
podstawa na żelazko, 

SUPERCENA

1 SZT.
5999

-20%

7999
1 SZT.
99,99

Suszarka 
Universal
Vileda
powierzchnia suszenia: 18 m,

wymiary po rozłożeniu: 

180 x 55 x 93 cm,

nogi zostały wyposażone w dodatkowo obudowane kółka, 

dzięki czemu suszarka może być łatwo przemieszczana  

bez zarysowań powierzchni

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Żelazko
Tefal
2000W
spryskiwacz, system antywapienny,
długość kabla 1,9 m

SUPERCENA

1 SZT.
6999

• Klamerki - 4,99 zł
   20 szt.
   różne kolory

• Koszyk na klamerki 
  - 6,99 zł
   różne kolory

SUPERCENA

1 OPAK. / 1 SZT.
od 499

Mop płaski chenille 
z kijem teleskopowym
płetwa: 40 x 10,5 cm

wtorek – poniedziałek          11 – 17 maja



333
1 SZT.
5,2933 1 SZT.3 PRZY ZAKUPIE 3 SZT.

319
1 SZT.
4,19

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Napój niegazowany

Żywiec Zdrój
wybrane rodzaje

1,5 l, 2,13 zł / 1 l

Olej
Bouton d’Or
rzepakowy

1 l

-37%
L I M I T
3 szt.

3 

-23%

1999
1 OPAK.
24,99

Karma dla psa

Canaillou Basic
z wołowiną

10 kg, 2,00 zł / 1 kg

TANIEJ
w poniedziałek
17 maja

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

-20%



Weekendowe
CENY SZOK

możliwy 
MIX
rodzajów

piątek – niedziela 14 – 16 maja

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18

JEST PRZESTĘPSTWEM

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

Wafle
Familijne
wybrane rodzaje

180 g, 1,27 zł / 100 g

Napój piwny

Garage
wybrane rodzaje

0,4 - 0,44 l
od 8,39 do 9,23 zł / 1 l

Pasta do zębów

Sensodyne
wybrane rodzaje

75 ml, 10,65 zł / 100 ml1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW

CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18

DRUGI 
PRODUKT

47%
taniej

możliwy 
MIX
rodzajów

Makaron
Czaniecki
wybrane rodzaje

250 g, 11,96 zł / 1 kg

Pasta do zębów

DRUGI 
PRODUKT

46%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 OPAK.

DRUGI 
PRODUKT

do81%
taniej

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

369
1 SZT.
5,19

-28%

799
1 SZT.
do 13,49

299
1 OPAK.
3,89

229
1 OPAK.
2,99

możliwy 
MIX
rodzajów



Weekendowe
CENY SZOK
PIĄTEK – NIEDZIELA   14 - 16 MAJA14 - 16 MAJA

L I M I T
 2 kg

2 

Łopatka wieprzowa

bez kości

999
1 KG

Ser
Cztery Strony Smaku

sałatkowo - kanapkowy

220 g, 1,36 zł / 100 g299
1 SZT.
3,49 799

1 SZT.
10,997

-27%

RABAT NALICZANY 

PRZY KASIE

Nutella
350 g, 22,83 zł / 1 kg

Kapusta wczesna
kraj pochodzenia: 

Macedonia, Polska399

Oferta promocyjna nr 19/2021 ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa 
dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą 
nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy. 

1 SZT.
6,99

-42%



Sprawdź gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl

http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



