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OD WTOR KU, 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

ITALIAMO Makarony

SRR w stylu wioskim

az50 CM

2,99 8

ITALIAMO
Makaron

spaghettoni
500 g/1 opak.
1kg = 5,98

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilo$ciach detalicznych.



OD WTOR KU 9 040 o 5 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

JUZ OD 2 99

500 g

ITALIAMO

Makaron farfalle

tricolore
500 g/1 opak.
1kg = 7,98

500 g

ITALIAMO

Makaron fusilli
500 g/1 opak.
Tkg = 9,98

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.

5009

ITALIAMO

Makaron

trottole tricolore
500 g/1 opak.
1kg = 6,98

500 g

ITALIAMO
Makaron

ze szpinakiem
500 g/1 opak.
Tkg = 8,98

1kg

ITALIAMO

Makaron spaghetti
1kg/1 opak.

250 g

ITALIAMO
Makaron tagliatelle

paglia e fieno
250 g/1 opak.
100 g =160



> KAROL OKRASA <

CACIO E PEPE

- MAKARON Z SEREM I PIEPRZEM

PROSTE SKEADNIKI - ZEOZONY SMAK! PRAWDZIWIE WEOSKI MAKARON
Z SEREM I PIEPRZEM WEDtUG PRZEPISU KAROLA ZACHWYCI NAJBARDZIEJ
WYMAGAJACYCH WIELBICIELI TE] WSPANIALEJ KUCHNI. SPROBUJ!

£

2 porcje

makaron spaghetti - 200 g

sOl - 1szczypta

ser pecorino romano Italiamo - 50 g

ser parmigiano reggiano Italiamo - 50 g
czarny pieprz, $wiezo mielony - 1tyzeczka
+ niewielka ilo$¢ do oprészenia dania


https://kuchnialidla.pl/cacio-e-pepe-makaron-z-serem-i-pieprzem

PRZYGOTUJ:

« tarke o drobnych oczkach
» 16zge kuchenng

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK1: GOTUJEMY MAKARON

Makaron gotujemy w osolonej wodzie wedtug wskazéwek
na opakowaniu.

KROK 2: PRZYGOTOWUIJEMY SOS SEROWY

Parmigiano reggiano i pecorino $cieramy na tarce o drobnych
oczkach. Starte sery tagczymy w misce. Dodajemy pieprz.
Mieszamy.

Dolewamy 3 tyzki wody z gotujacego sie makaronu i mieszamy
catos¢ za pomoca rézgi kuchennej, az ser sie rozpusci.

KROK 3: PODAJEMY MAKARON

Do miski przektadamy goracy makaron z odrobing wody
po gotowaniu. Potrzagsamy miska, mieszajac sos, by nabrat
kremowej konsystencji i w catosci oblepit makaron.

Makaron przektadamy na talerze. Z wierzchu oprészamy
czarnym pieprzem.

PRZEPIS KAROLA OKRASY DLA

KUCHNIALIDLA.PL


https://youtu.be/iYT-j4MF57U

OD WTOR KU 9 040 o 5 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

Wtoskie sosy
ITALIAMO do makaronu
Lt S WLIDLOWYCH

CENACH!

J 30% 1ANIE]

4,59

3,49

ITALIAMO/COMBINO

Sos do makaronu
350 g/1 opak.

rézne rodzaje

1kg = 14,26

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilo$ciach detalicznych.



OD WTOR KU’ 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

| NOW0§C ITALIAMO

e | ITALIAMO
| NOWOSC | . atki biatego Masto z mleka

turiczyka bawolego
z warzywami* 125 g/1 opak.
165 g/1 opak. 100 g =3,99
100 g = 6,05 r_

ITALIAMO ITALIAMO

Filety z sardeli Karczochy

w oliwie z oliwek 340 g/1 opak.

80 g/1 opak. 100 g = 4,10 .

100 g = 15,09 wg wagi odcieku

wg wagi odcieku

1709

ITALIAMO
Papryczki chili
w oliwie z oliwek
170 g/1 opak.

aromatyczna pasta
100 g = 3,52

180 g 340¢g 250 ml

ITALIAMO ITALIAMO ITALIAMO

Pesto z Sycylii Sos do makaronu Ocet balsamico
180 g/1 opak. 340 g/1 opak.

sos na bazie bazylii rézne rodzaje gosrﬁ/‘;ab&u

z dodatkiem czosnku 1kg =17,62 6ne Todza'é

lub na bazie pomidoréw, 100 ml=3 210

bazylii i migdatow :

100 g =333

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



OD WTOR KU 9 040 o 5 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

- 3 sztuki 'SUPERCENA

ITALIAMO GDANSKIE MEYNY
Piada - placki Maka na pizze
wtoskie 1kg/1 opak.
390 g/1 opak.
tradycyjne placki
z maki pszennej
1szt. = 1,66
DRUGI PRODUKT CSHEF.SE}ECT toski
62% TANIE] | >Wiezy, wioski
0
- makaron

| SUPERCENA| .. oente

Makarony
400 g/1 opak.
spaghetti, penne
lub tagliatelle
1kg = 6,23

250 g/1 opak.

rézne rodzaje

* cena regularna:

4,49/1 opak. (100 g = 1,80)
cena przy zakupie 2 opak.:
3,09/1 opak. (100 g = 1,24)

' SUPERCENA



OD WTOR KU’ 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

600 g

d ITALIAMO
Ciasto do pizzy z sosem

pomidorowym
600 g/1 opak.
Tkg =998

400g 1kg

ITALIAMO ITALIAMO
Wloskie Ryz arborio
lasagne 1kg/1 opak.

400 g/1 opak. pzi’m1ana Tyzu

z sosem boloriskim jasminowego,

z wotowing idealnego do risotto

lub z wieprzowing,
Z sosem warzywnym
lub 4 sery,

szukaj w lodéwce
1kg = 14,98

250¢g 250¢g

ITALIAMO ITALIAMO
Ravioli z nadzieniem Panzerotti - wtoskie pierozki
250 /1 opak. nadziewane burrata & A
burrata i bazylia lub Taleggi cr e .
1ZOOU;I'3= 3’14032)1 13 lub z serem laleggio i k|elbasq ‘Ndu’q ] Nowosc
250 g/1 opak.
100 g = 2,40

250 g

ITALIAMO
Nadziewane

gnocchi

500 g/1 oapk.

z serem lub z mozzarelly
ITALIAMO i pomidorami
Cappelletti - wtoskie Tkg=13,98
pierozki z szynka
250 g/1 opak.
100 g = 2,00

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



OD WTORKU, 04005 Do SOBOTY, 08005 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

ITALIAMO

Leolice Stgle

- 350g

10,99 8

400 g




OD WTORKU, 04005 Do SOBOTY, 08005 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASOW

400g

11,99 8




OD WTOR KU, 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

Wtoskie

ITALIAMO

ROZNE RODZAJE | ITALIAMO
Antipasti

z nadzieniem*
390 g, 410 g/1 opak.

rézne rodzaje
l 1kg = 41,00/39,00

 Nowos¢

ITALIAMO
ITALIAMO Oryginalna
Salami Cacciatore szynka parmeriska
80 g/1 opak. 90 g/1 opak.

salami cacciatore (z wt. mysliwy) byto kiedy$ przekaska szynka wieprzowa, surowa,
dojrzewajaca, w plastrach

zabierang na polowania, ze wzgledu na swéj maty

rozmiar i stosunkowo niewielka wage, ktére potrafity DO SOBOTY, 08.05 l 100 g =11,10
“pomiescié¢” ogrom smaku!
100 g=9,99

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktow tylko wilo$ciach detalicznych.




OD WTOR KU, 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

specjaty

ERCENACH!

150 g ITALIAMO

Oryginalna
Mortadella

z Bolonii
150 g/1 opak.
100 g = 4,66

120 g
8,99

ITALIAMO

Salami Veronese
120 g/1 opak.
100 g = 7,49

ITALIAMO
Salami Napoli,
pikantne*
320 g/1 opak.
1kg = 37,47
ITALIAMO
Salami
Strolghino*
250 g/1 opak.
lekko pikantne,
z migsa wieprzowego
ITALIAMO z dodatkiem szynki
Salami Rossa Picante 100 g =560

120 g/1 opak.
100 g = 7,49

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



KLASYKA WEOSKIEJ KUCHNI PROSTO Z MEDIOLANU, WZBOGACONA O KILKA

> KAROL OKRASA <

RISOTTO ALLA MILANESE

DODATKOW, WG PRZEPISU KAROLA OKRASY! PRZYGOTUJ WYKWINTNE
RISOTTO Z SZAFRANEM NA WYJATKOWA OKAZJE!

£

2 porcje

|0

Poziom
sredni

RISOTTO

szynka parmenska - 3 plastry
szalotka — 1 szt.

czosnek - 1 zabek

bulion warzywny - 11

$wiezy rozmaryn - 1 gatgzka
olej z pestek winogron

- 2 tyzki

ryz arborio - 200 g

szafran - 1szczypta

biate wytrawne wino - 150 ml
masto - 100 g

parmezan - 50 g

skorka starta z 1/2 cytryny

DODATKOWO:

szynka parmenska - 3 plastry
pomidory malinowe - 3 szt.
$wieza bazylia — kilka listkdw
czarny pieprz - 1 szczypta
oliwa z oliwek - 1 tyzka

+ niewielka ilos¢ do smazenia
brokut - 1/2 szt.

parmezan - 50 g


https://kuchnialidla.pl/risotto-alla-milanese

PRZYGOTUJ:

« tarke o drobnych oczkach
» gteboka patelnie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK 1: PRZESMAZAMY WARZYWA I SZYNKE

Zmiazdzony (nieposiekany) czosnek, szalotke pokrojong w drobng kostke
i szynke parmenska pokrojong w paski delikatnie przesmazamy na patelni
na rozgrzanym oleju z gatagzka rozmarynu.

KROK 2: DODAJEMY RYZ I DOLEWAMY WINO

Dodajemy ryz, mieszamy i podgrzewamy, az zrobi sie szklisty. Dodajemy
szafran, a cato$¢ zalewamy winem. Gotujemy, czesto mieszajac, az wino
odparuje.

KROK 3: GOTUJEMY RISOTTO

Ryz zalewamy porcjg bulionu i gotujemy, czesto mieszajgc. Gdy wchtonie
wiekszos¢ ptynu, dolewamy kolejne porcje wywaru i gotujemy, az ryz
bedzie al dente.

KROK 4: PRZYGOTOWUIJEMY DODATKI

Pomidory kroimy na czastki i pozbawiamy je gniazd nasiennych. Migzsz
ze skorka kroimy w grubg kostke, przektadamy do miski. Dodajemy grubo
posiekang bazylie i oliwe. Oprészamy pieprzem. Mieszamy.

KROK'5: ZAGESZCZAMY 1 DOPRAWIAMY RISOTTO

Gdy podlejemy ryz ostatnig porcjg bulionu i odparujemy czesé ptynu,
dodajemy masto pokrojone na drobne kawatki. Mieszamy. Usuwamy
gatazke rozmarynu i zabek czosnku. Dodajemy parmezan starty na tarce
o drobnych oczkach i skérke z cytryny. Catosé mieszamy.

KROK 6: PODAJEMY RISOTTO

Sparzone wrzatkiem rézyczki brokutu przekrawamy na pét i uktadamy
na rozgrzanej patelni z oliwg - ptaska strong do dotu. Przesmazamy

z jednej strony na ztoty kolor.

Risotto wyktadamy na talerz. Na wierzchu uktadamy porwane

na mniejsze kawatki plasterki szynki parmenskiej, pomidory z oliwg

i bazylig oraz przesmazone rézyczki brokutu.

Catos¢ oprészamy parmezanem startym na tarce o drobnych oczkach.

PRZEPIS KAROLA OKRASY DLA

KUCHNIALIDLA.PL


https://youtu.be/waxE0YKz2LI

OD WTOR KU, 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

- 2 sztuki

ITALIAMO
Mozzarella

- warkocz*
2 x 100 g/1 opak.
1szt.= 3,50

&)
g
0<4

by,
b INFZCO
Tyyve?

ITALIAMO
125 g Mozzarella
z mleka bawolego
125 g/1 opak.
ser podpuszczkowy
z pasteryzowanego mleka
bawolego, w solance
100 g=4,79

ORYGINALNA
WLOSKA OLIWA

- 500 ml

___’- — &

ITALIAMO
Oliwa z oliwek

z Bari

500 ml/1 but.

ttoczona na zimno oliwa

z oliwek produkowana

w Apulii, jest jedna

z najlepszych wtoskich oliw
z pierwszego ttoczenia
11=35,98

SUPERCENA

BAKOMA

Ricotta
250 g/1 opak.
100 g = 1,60

2009

8,99

ITALIAMO

Burrata
200 g/1 opak.
100 g = 4,50

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktow tylko wilo$ciach detalicznych.



OD WTOR KU 9 040 o 5 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

Ponad 100

produktéow wtoskich
w Lidlu!

ITALIAMO
Swieze
pesto

90 g/1 opak.
100 g = 4,43

ITALIAMO

Ser Parmigiano
N\ Reggiano,
ORYGINALNA dojrzewajacy
WLOSKA OLIWA 24 miesiace*

100 g
500 ml (ok. 250 g/Topak.)

Py
z‘
<

ITALIAMO &5
Oliwa z oliwek “
w butelce

ceramicznej

500 ml/1 but.

z oliwek najwyzszej
jakosci,

z pierwszego
ttoczenia
11=43,98

ITALIAMO
Ser Parmigiano
Reggiano

100 g/1 opak.
tarty lub w ptatkach

ITALIAMO

Ser Provolone
300 g/1 opak.

wtoski ser
podpuszczkowy,
dojrzewajacy,

rézne rodzaje

1kg = 33,30

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



CANNELLONI

Z RICOTTA I ORZESZKAMI PINIOWYMI

CANNELLONI Z KREMOWYM FARSZEM Z RICOTTA, ZAPIECZONE W MOCNO
POMIDOROWYM SOSIE - TO WEOSKI STYL W NAJLEPSZYM WYDANIU.

£

4 porcje

|0

Poziom
sredni

pomidory - 1,25 kg
cebula czerwona - 3 szt.
czosnek - 2 zabki

oliwa z oliwek - 2 tyzki

ricotta - 300 g

cytryna — 1/2 szt.
bazylia - 1/2 doniczki
makaron cannelloni - 12

sol rurek
pieprz e mozzarella -125¢
cukier — 1-2 tyzeczki » parmezan - 100 g

orzeszki piniowe - 50 g


https://kuchnialidla.pl/cannelloni-z-ricotta-i-orzeszkami-piniowymi

PRZYGOTUJ:

» woreczek do przechowywania zywnosci

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK 1: SPARZAMY POMIDORY

Pomidory myjemy, skérke nacinamy na krzyz, zalewamy wrzaca wodg
i pozostawiamy na chwile. Nastepnie odcedzamy, przelewamy zimng
wodag i obieramy ze skérki. Kroimy w kostke.

KROK 2: SMAZYMY CEBULE Z CZOSNKIEM

Cebule i czosnek obieramy i kroimy w kostke, smazymy na goragcym oleju
przez 2-3 minuty, mieszajac. Potowe wyjmujemy i odktadamy na bok.
Pomidory przektadamy do garnka, doprawiamy solg, pieprzem i cukrem

i gotujemy przez 15 minut na wolnym ogniu, mieszajac.

KROK 3: PRZYGOTOWUJEMY NADZIENIE

Orzeszki piniowe lekko prazymy na suchej patelni, studzimy i grubo
siekamy. Mieszamy z ricotty, pozostatg cebulg i czosnkiem, doprawiamy
skorka otartyg z wyszorowanej cytryny, solg i pieprzem.

KROK 4: ZAPIEKAMY CANNELLONI

Liscie bazylii siekamy i dodajemy do sosu pomidorowego. Doprawiamy
do smaku i przektadamy do zaroodpornego naczynia. Krem z ricotty
przektadamy do plastikowej torebki do przechowywania zywnosci,
odcinamy maty rég i wyciskamy do rurek makaronowych. Rurki
umieszczamy w sosie pomidorowym obok siebie. Mozzarelle odsgczamy
i kroimy na 12 cienkich plasterkéw. Rozktadamy wraz ze startym
parmezanem na cannelloni. Pieczemy w piekarniku rozgrzanym

do temperatury 200°C przez ok. 30 minut na ztotobragzowy kolor.

KUCHNIALIDLA.PL



OD WTOR KU 9 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

Deser w stylu wtoskim

W LIDLOWYCH
CENACH!

ITALIAMO

ITALIAMO
Ser Mascarpone >
500 g/1 opak. = s

delikatny, petnottusty, kremowy ser do dan
stodkich i wytrawnych

1kg = 15,98

ITALIAMO

ITALIAMO

Lody w stylu wtoskim
750 ml/1 opak.

rézne rodzaje

11=10,65

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko w ilo$ciach detalicznych.



OD WTOR KU 9 04.05 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

I
ITALIAMO

Fior di Gr

Shortcake Biscui

400g

ITALIAMO
Ciastka kruche,

pszenne
400 g/1 opak.
1kg = 12,48

400g

ITALIAMO
Ciastka kruche,

kakaowe
400 g/1 opak.
1kg = 14,98

ITALIAMO
Deser tiramisu,

z certyfikatem UTZ
2 x 80 g/1 opak.
1s2t.=2,50

ITALIAMO

ITALIAMO
Ciastka kruche

$mietankowe z miodem
350 g/1 opak.
Tkg = 14,26

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzed ai
e

—— e

produktéow wtoskich
w Lidlu!

ITALIAMO
Kawa Crema,
palona,
ziarnista,

100% Arabica
1kg/1 opak.

ITALIAMO
Ciasteczka

z nadzieniem
150 g/1 opak.

z kremem czakoladowym

lub cytrynowym
100 g =3,99

ITALIAMO
Kremowy jogurt
150 g/1 opak.
mascarpone-limetka

lub orzech laskowy

100 g=1,19

S



> PAWEE MALECKI <

TIRAMISU

KAWA, MASCARPONE I AMARETTO - PRAWDZIWA KLASYKA WEOSKICH
DESEROW! SPRAWDZ TEZ WERSJE Z MALINAMI, KTORA POKOCHAJA DZIECI!

£

|0

Poziom
sredni

) SKLADNIKI: 4 WERSJA Z MALINAMLI:
o z6ttka - 9 szt. z6ttka - 3 szt.

» cukier krysztat - 240 g cukier-80g

» serek mascarpone - 750 g woda - 50 g

podtuzne biszkopty
- 1 opakowanie
woda - 1/2 szklanki
kakao do dekorac;ji

serek mascarpone - 250 g
ubita $mietanka 30% - 100 g
przetarte maliny - 80 g
podtuzne biszkopty Savoiardi
- niewielka ilo$¢

e espresso - 250 ml
e amaretto - 60 ml  pestki pozostate
e cukier-90g po przetarciu malin

« woda - 150 ml
» cukier-100g


https://kuchnialidla.pl/tiramisu

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK1: PRZYGOTOWUIJEMY SYROP NA KREM

Do garnka wlewamy 1/2 szklanki wody, dodajemy cukier, zagotowujemy,
az powstanie syrop (po zagotowaniu gotujemy jeszcze syrop przez
1-1,5 minuty).

KROK 2: MIKSUJEMY I EACZYMY ZOLTKA Z SYROPEM

Z6ttka ubijamy w mikserze, stopniowo dolewamy goracy syrop, aby
zaparzy¢ z6ttka. Z6ttka ubijamy na bardzo puszysta mase. Do ubitych
z6ttek dodajemy stopniowo serek mascarpone. Mieszamy.

KROK 3: PRZYGOTOWUIJEMY PONCZ KAWOWY

Do garnka wlewamy kawe espresso. Dodajemy cukier. Wszystko razem
zagotowujemy, az powstanie intensywnie kawowy syrop. Odstawiamy
do wystygniecia. Dodajemy amaretto. Mieszamy.

KROK 4: PRZEKEADAMY KREMEM NASACZONE BISZKOPTY

Na dnie naczynia zaroodpornego lub blaszki do pieczenia (o wymiarach
mniej wiecej 30 na 20 cm) uktadamy jedna warstwe podtuznych
biszkoptédw nasgczonych ponczem kawowym.

Na biszkoptach uktadamy warstwe kremu, na kremie ktadziemy kolejna
warstwe biszkoptéw nasgczonych ponczem kawowym, na biszkopty
ponownie ktadziemy warstwe kremu. Tak przygotowany deser wktadamy
do lodéwki na 3-4 godziny.

Po wyjeciu z lodéwki tiramisu dekorujemy kakao.

WERSJA Z MALINAMI:
KREM MALINOWY

KROK 1: UBIJAMY SYROP CUKROWY Z ZOLTKAMI

Do garnka wlewamy 1/2 szklanki wody, dodajemy cukier, zagotowujemy, az
powstanie syrop (po zagotowaniu gotujemy jeszcze syrop przez 1-1,5 minuty).
Z6ttka ubijamy z syropem cukrowym.

KROK 2: DODAJEMY SEREK MASCARPONE, SMIETANE I MALINY

Ubite z6ttka tgczymy z wymieszanym serkiem mascarpone, ubitg $mietanka
i przetartymi malinami (pestki pozostawiamy do przygotowania ponczu).

KROK 3: PRZYGOTOWUIJEMY PONCZ MALINOWY

Do pestek malin dodajemy 150 ml wody i 100 g cukru. Gotujemy przez 10 minut.
Przecedzamy przez sito i odstawiamy do wystygniecia.

KROK 4: PRZEKEADAMY KREMEM NASACZONE BISZKOPTY

W pucharkach lub matym naczyniu uktadamy na przemian nasgczone ponczem
biszkopty z kremem malinowym.

Krem malinowy jest bardzo delikatny, dlatego lepiej zrobi¢ deser w szklanych
naczyniach. Dekorujemy malinami.

PRZEPIS PAWLA MALECKIEGO DLA

KUCHNIALIDLA.PL


https://youtu.be/nKeDK9JShBY
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' NOWOSC

FERRERO
Praliny Giotto

13%8 g_/:oog;k. ID EAI.N E
o DO KAWY

'SUPERCENA

LOACKER
Wafelki wloskie*

100 g/1 opak.
’ orzechowy, kokosowy

lub ciemny orzech

' SUPERCENA

LOACKER

Andante
minibiszkopciki
120 g/1 opak.

100 g = 2,08

125 g

d-

ITALIAMO

Chipsy w stylu
wtoskim

125 g/1 opak.

rézne rodzaje
100 g =319

* Produkt dostepny w wybranych sklepach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.

Paluszki
Grissini
250 g/1 opak.
z rozmarynem,
z cebulg

lub z sezamem
100 g =2,68

200g

ITALIAMO

Stona
przekaska

z Sardynii

200 g/1 opak.

z ciasta drozdzowego,

rézne rodzaje
100 g = 4,00

100g

ITALIAMO

Krakersy

o smaku pizzy
100 g/1 opak.
rézne rodzaje

NA
STALEW
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ITALIAMO Przygotu;

lecolicn Sesle

Mascarpone

z gorgonzola
200 g/1 opak.
100 g = 4,00

ITALIAMO
Ser

Provolone
120 g/1 opak.
100g=4,16

=)
3’160‘?‘4

Prvev e

150¢g

>, by

ITALIAMO

Wloskie sery
150 g/1 opak.

rézne rodzaje
100 g = 6,66

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktow tylko wilo$ciach detalicznych.
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wtoskie

ITALIAMO
Wtoska szynka | | mALAMO
dojrzewajaca 300 9 Paluszki

Prosciutto di

s Grissini
San Daniele li
zoliwa
80 g/1 opak. e
wieprzowa, suszona z oliwek
100 g = 14,99 300 g/1 opak.
Tkg = 23,30

ITALIAMO Selekcja wtoskich wedlin
Szynka wieprzowa 100 g/1 opak.

w zestawie:
surowa - szynka dojrzewajaca Prosciutto di Parma
80 g/1 opak.

- karkéwka wedzona, dojrzewajgca Coppa

suszona na powietrzu, - kietbasa salami surowa, dojrzewajaca

wyprodukowana wg tradycyjnej
receptury
100 g =749

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.
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Wtoskie

ITALIAMO
gt W LIDLO
- 700g |

ITALIAMO
Oliwki Bella

di Cerignola
700 g/1 opak.

w zalewie

Tkg = 23,79

wg wagi odcieku

AMO
Suszone pomidory

w oleju
230 g/1 opak.
w zalewie, na bazie

ITALIAMO

Wioskie antipasti
120 g, 150 g/1 opak.

do wyboru: serca karczochéw

w marynacie, kostki sera w pikantnej
marynacie lub podsuszane pomidory, oleju stonecznikowego
szukaj w lodéwce 100 g = 3,99

100 g = 4,16/3,33 wg wagi odcieku

ROZNE RODZAJE

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilo$ciach detalicznych.
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antipasti w

WYCH CENACH!

ITALIAMO ITALIAMO

Kapary w stonej zalewie Witoskie placki
370 ml/1 opak. : °
typowy dodatek kuchni $rédziemnomorskiej, ’nggl;l/Y‘c')gaf oliwek
w stonej zalewie 1kq=16.64

100 g = 3,33 9=15

wg wagi odcieku

250 ml

1509

ITALIAMO
Sos
balsamiczny

ITALIAMO 250 ml/1 opak.
Bruschetta rézne rodzaje
150 g/1 opak. 100 ml = 2,80

z oliwa i oliwkami, o smaku pizzy
lub z rozmarynem
100 g =2,66

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



MAKARON

/ POMIDORAMI I OLIWKAMI

DANIE JEDNOGARNKOWE Z MAKARONEM I WARZYWAMI PRZYGOTUJESZ
W 25 MINUT! TO SWIETNY POMYSt NA OBIAD I LUNCH DO PRACY.

£

4 porcje

cebula - 1szt.

czosnek - 2 zabki
papryczka chili - 1 szt.
czarne oliwki - 80 g
 suszone pomidory - 90 g
« pomidory - 500 g

makaron farfalle - 400 g
bulion warzywny - 1,2 |
$wieza bazylia - 1/4 peczka
ser pecorino - 80

olilwa z oliwek - 2 tyzki

sé


https://kuchnialidla.pl/makaron-z-pomidorami-i-oliwkami

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

KROK 1: KROIMY SKEADNIKI DANIA

Cebule oraz czosnek obieramy i kroimy w kostke. Papryczke
chili oczyszczamy, pozbawiamy nasion i drobno siekamy.
Oliwki i suszone pomidory osgczamy, oliwki kroimy na pét,
pomidory kroimy w paski. Swieze pomidory oczyszczamy

i kroimy w kostke. Wszystkie sktadniki przektadamy wraz

z makaronem do garnka i dodajemy 1/2 tyzeczki soli.
Dolewamy goracy bulion, przykrywamy i doprowadzamy
do wrzenia.

KROK 2: GOTUJEMY MAKARON Z WARZYWAMI

Nastepnie zdejmujemy pokrywke i gotujemy bez przykrycia,
czesto mieszajgc. Jesli to konieczne - dolewamy troche
goracej wody.

KROK 3: PODAJEMY DANIE

Bazylie myjemy, listki obrywamy i siekamy. Ser obieramy ze
skorki i Scieramy na tarce. Makaron rozktadamy na talerzu,
skrapiamy odrobing oliwy i podajemy natychmiast posypany
bazylig i serem.

KUCHNIALIDLA.PL
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ITALIAMO Witoska mortadela

a2 W SUPERCENIE

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilo$ciach detalicznych.
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100 g

ITALIAMO

Witoska szynka
surowa,
dojrzewajaca
14 miesiecy

100 g/1 opak.

100 g 100 g

ITALIAMO ITALIAMO

Salami Ventricina Witoska szynka
100 g/1 opak. gotowana
kietbasa dojrzewajaca z miesa .
wieprzowego, 100 g produktu Prosciutto
wyprodukowano ze 140 g migsa Cotto

wieprzowego 100 g/1 opak.

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.
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3,49

DO SOBOTY, 08.05

ITALIAMO
Passata

pomidorowa
700 g/1 but.
kg = 4,56

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w a

Wtoskie pomidory

z ziotami
425 ml/1 pusz.
rézne rodzaje
11=8,21

23% TANIE)

479

3,19

| DO SOBOTY, 08.05 |

TALIAMO/FRESHONA
Sos
pomidorowy

z bazylia
700 g/1 but.
kg = 4,56

ow. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.
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NowosC - 500g

ITALIAMO ITALIAMO ITALIAMO

Makaron Spaghetti Makaron Rigatoni Makaron Fusilli Giganti
500 g/1 opak. 500 g/1 opak. 500 g/1 opak.

1kg = 7,98 1kg = 9,98 Tkg =1,98

ITALIAMO

S;;:s“z?;; ITALIAMO
Bo /1 opak. y Bruschetta, pasta

150 g/1 opak.

aromatyczna pasta warzywna
z dodatkami, rézne rodzaje,
szukaj w lodéwce

100 g = 2,66

| 330g

ITALIAMO

Sos

z pomidoréw
koktajlowych

330 g/1but.
1kg = 13,61

ITALIAMO

Sos Bruschetta*
190 g/1 opak.

rézne rodzaje

100 g = 2,63

* Produkt dostepn! pach. Dowiedz sie wiecej na https://obsluga-klienta.lidl.pl w czasie obowigzywania promocji.
Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



OD WTOR KU, 04005 DO WYCZERPANIA ZAPASOW

Deser w stylu wtoskim

ITALIAMO RTTER ] HelT 1A o1
CENACH

Q

FAIRTRADE

W COCOA

400 g/1 opak.
1kg = 17,48

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilo$ciach detalicznych.
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200 g - 1509

8,99
| DO SOBOTY, 08.05 | ITALIAMO

Ciasteczka Batoniki croccantini

z glazura morelowa w czekoladzie,

200 g/1 opak. z certyfikatem UTZ

ciastka z ciasta francuskiego z polewa 150 g/1 opak.

cukrowg i glazurg morelowa chrupigce batoniki w polewie

100 g =2,00 z czekolady mlecznej lub gorzkiej
100 g =5,99

ITALIAMO
Witoskie lody,
z certyfikatem
UTZ

| DO SOBOTY, 08.05 500 g/1 opak.

Wioskie rézne rodzaje

ciasteczka cantuccini 1kg =15,98
300 g/1 opak.

z dodatkiem migdatéw

lub czekolady

1kg = 23,30

2009

| DO SOBOTY, 08.05 |

Amaretti ciastka

kruche

200 g/1 opak.

kruche, stodko-gorzkie
ciasteczka wtoskie

100 g = 2,00

Cena produktéw bez dekoracji. Artykuty znajduja sie w asortymencie do wyczerpania zapaséw. Znaki firmowe i towarowe naleza do ich wtascicieli. Sprzedaz produktéw tylko wilosciach detalicznych.



Sprawdz gazetki
ulubionych sieci na stronie

ding.pl


http://ding.pl
https://ding.pl/lidl,130?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/pepco,281?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/biedronka,79?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download 
https://ding.pl/leroy-merlin,59?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download
https://ding.pl/rossmann,10?utm_source=gazetka&utm_medium=pdf&utm_campaign=download



